


คำนำ 

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 4 (14201) ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 
จัดทำขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะของผู้เรียน        
อย่างรอบด้าน ทั้งการอ่าน การสืบค้นข้อมูล การสำรวจตรวจสอบ การฝึกปฏิบัติ และการอภิปราย ที่ส่งเสริม
ใหน้ักเรียนเกิดความรู้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 จิตวิทยาศาสตร์ ตลอดจน
การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

 ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เล่มนี้ จะช่วยให้นักเรียนมีความรู้พื้นฐานในการเรียน
วิทยาศาสตร์และพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ดียิ ่งขึ ้นจนบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร                      
และสามารถค้นพบองค์ความรู้เพื่อประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันต่อไป 

   

       กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

         โรงเรียนพุทธิโศภน 
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สารบัญ 

 

           หน้า 
คำนำ 
สารบัญ        
การจัดกลุ่มสิ่งมีชีวิต 
การจัดกลุ่มพืช          
ใบงานเรื่องการจัดกลุ่มพืช        
หน้าที่และส่วนประกอบของพืชดอก  
ราก (Root)        
ลำต้น (Stem)       
กิจกรรมเรื่อง รากและลำต้นของพืชทำหน้าที่อะไร     
กิจกรรมเรื่อง ดอกไม้เปลี่ยนสี   
ใบงานเรื่องลำต้น        
ใบ (Leaf)  
กิจกรรมเรื่อง พืชสร้างอาหารได้หรือไม่ 
ใบงานเรื่อง หน้าที่ของใบ  
กิจกรรมเรื่อง การคายน้ำของพืช  
กิจกรรมเรื่อง ยืดอายุปักแจกัน 
กิจกรรมเรื่อง การตอบสนองต่อความชื้นของพืช 
กิจกรรมเรื่อง การสะสมน้ำตาลของพืช 
กิจกรรมเรื่อง การศึกษาการเจริญเติบโตของพืช  
ใบงานเรื่อง การสังเกตและบันทึกการเจริญเติบโตของพืช 
ใบงานเรื่อง ใบ 
ดอก (Flower)  
ผล (Fruit) 
ใบงานเรื่อง ส่วนประกอบของดอกไม้   
ใบงานเรื่อง ดอกและผล 
ใบงานเรื่อง หน้าที่และส่วนประกอบของพืชดอก 
แบบทดสอบเรื่องหน้าที่และส่วนประกอบของพืชดอก ชุดที่ 1    
แบบทดสอบเรื่องหน้าที่และส่วนประกอบของพืชดอก ชุดที่ 2  
แบบทดสอบเรื่องหน้าที่และส่วนประกอบของพืชดอก ชุดที่ 3    
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ใบบันทึกกจิกรรมเร่ือง ดอกไม้เปลี่ยนสี 

 

ขั้นตอน  

1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 2–3 คน  
2. เตมิน้ าลงในขวด 3 ใบที่เตรียมไว้จนเกือบเต็ม แล้ว 
 หยดสีผสมอาหารสีแดง สีม่วง และสีฟ้า ขวดละ 1 สี ประมาณ 
 ขวดละ 3–4 หยด  
3. ใช้กรรไกรตัดปลายก้านดอกไม้ที่เตรียมมาทั้ง 3 ดอก  
นำไปแช่ในขวดน้ำผสมสีขวดละ 1 ดอก ดังรูป  
4. ตั้งดอกไม้ทิ้งไว้ 1 คืน สังเกตการเปลี่ยนแปลงของสี  
ดอกไม้และบันทึกผล 

 
ค้นหาค้าตอบ  
1. ถ้าไม่มีดอกไม้สีขาว นักเรียนจะใช้ดอกไม้สีใดแทน เพราะอะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
2. ดอกไม้ของนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงสีหรือไม่ เพราะอะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการปฏิบัติกิจกรรมนี้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน  
1. การสังเกต  
2. การจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล  
3. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป  
อุปกรณ์  
1. ดอกไม้สีขาว     3 ดอก               
2. ขวดปากแคบ           3 ใบ             
3. สีผสมอาหารสีแดง      1 ขวด      
4. สีผสมอาหารสีม่วง      1 ขวด      
5. สีผสมอาหารสีฟ้า   1 ขวด               
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ใบบันทึกกจิกรรมเร่ือง การคายน้ำของพืช 

 

ขั้นตอน                                                            
1. ตัดกิ่งชบาหรือพู่ระหงที่มีใบติดอยู่มา 1 กิ่ง  
2. นำถุงพลาสติกใสที่แห้งครอบกิ่งชบาหรือพู่ระหงที่เตรียมไว้ 
และผูกรวบถุงด้วยเชือกบริเวณโคนให้แน่น  
3. เทน้ำลงขวดปากกว้าง แล้วนำกิ่งชบาหรือพู่ระหงที่เตรียมไว้ 
จากข้อ 2 มาปักลงในขวด  
4. นำไปตั้งไว้กลางแดดประมาณ 10–15 นาที  
สังเกตวาดรูป และบันทึกผลการเปลี่ยนแปลง 

               
บันทึกผลการทดลอง 
 

ผลการสังเกต วาดรูปจากผลการสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สรุปผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน  
1. การสังเกต  
2. การจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล  
3. การตีความหมายข้อมูลและ การลงข้อสรุป  
อุปกรณ์  
1. น้ำ                  
2. กิ่งชบาหรือพู่ระหง ยาวประมาณ 30 ซม.                
500 ลบ.ซม. 1 กิ่ง  
3. ขวดปากกว้าง ประมาณ 10–15 ซม.  1 ใบ       
4. ถุงพลาสติกใส ขนาด 20 × 30 ซม.    1 ใบ  
5. เชือกยาวประมาณ   25 ซม.  1 เส้น 
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ใบบันทึกกจิกรรมเร่ือง ยดือายุดอกไม้ปกัแจกัน 

 

ขั้นตอน  
1. แบ่งนักเรียนกลุ่มละ 3–4 คน  
2. ติดหมายเลข 1–4 บนหลอดทดลองแต่ละหลอด  
แล้วเติมน้ำ 100 ลูกบาศก์เซนติเมตร ลงในหลอดทดลองทั้ง  
4 หลอด  
3. เติมนำ้ตาลทราย 1 ช้อนชา 2 ช้อนชา และ 3   
ช้อนชาลงในหลอดทดลองที่ 2, 3 และ 4 ตามล าดับ แล้วคน 
 ให้น้ำตาลทรายละลายด้วยแท่งแก้ว  
4. นำดอกกุหลาบที่มีสีเหมือนกัน ขนาดของดอก ความยาว 
ก้านท่ีเท่ากนัมาปักใส่หลอดทดลองหลอดละ 1 ดอก  
สังเกตการเปลี่ยนแปลงทุกวันเป็นเวลา 1 สัปดาห์  
5. บันทึกการเปลี่ยนแปลงในตารางบันทึกผล 

 

 คำถามประกอบกิจกรรม  
1. ก่อนทำกิจกรรมนักเรียนคาดคะเนว่าผลการสังเกตมีลักษณะใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ถ้าไม่มีหลอดทดลองนักเรียนจะใช้สิ่งใดแทน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากการทำกิจกรรมนี้  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ทักษะสร้างเสริมความเข้าใจที่คงทน  
1. การสังเกต  
2. การจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล  
3. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
  
อุปกรณ์  
1. ดอกไม้ 4 ดอก  
2. หลอดทดลองขนาดใหญ่    4 หลอด  
3. นำ้ตาลทราย 1 ถ้วย  
4. แท่งแก้วคนสาร    
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ใบบันทึกกจิกรรมเร่ือง การตอบสนองต่อความชื้นของพืช 

ขั้นตอน  

1. นำเมล็ดถั่วที่แช่น้ำไว้ 1 คืน วางบนจานเพาะเชื้อ  
ที่มีสำลีหรือกระดาษชำระ รดน้ำให้ชุ่ม ปิดฝาแล้วทิ้งไว้ 5 วัน  
2. นำต้นถั่วที่มีรากงอกแล้ววางตรงกลางจานเพาะเชื้อ  
จานละ 1 ต้น ดังรูป  
3. ตัดฟลอรัลโฟมให้พอดีกับจานเพาะเชื้อ แล้วนำ 
ไปวางไว้ข้างต้นถั่วห่างจากรากประมาณ 1–2 เซนติเมตร  
โดยจานใบที่ 1 ให้วางไว้ด้านซ้ายของต้นถั่ว ใบที่ 2 วางไว้  
ด้านขวาของต้นถั่ว ดังรูป  
4. หยดน้ำลงบนฟลอรัลโฟมให้ชุ่มตลอดเวลาเป็นเวลา 5 วัน  
5. สังเกตการเจริญเติบโตของรากหลังผ่านไป 5 วัน และบันทึกผล 

 
บันทึกผล 

การวางฟลอรัลโฟม ลักษณะท่ีสังเกตได้ 
  
  

สรุป 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1. สิ่งเร้าของกิจกรรมนี้คืออะไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. รากของต้นถั่วเขียวมีการเจริญเติบโตไปทางใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

อุปกรณ์  
1. เมล็ดถั่วเขียวหรือถั่วดำ  
ที่แช่น้ำไว้แล้ว 1 คืน  8 เมล็ด 
2. จานเพาะเชื้อ    3 ใบ  
3. สำลีหรือกระดาษชำระ  1 ม้วน 
4. ฟลอรัลโฟม   1 ก้อน 
5. น้ำ     1 แก้ว 
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ใบบันทึกกจิกรรมเร่ือง การสะสมน้ำตาลของพืช 

ขั้นตอน  

1. นำหอมหัวใหญ่ที่เตรียมไว้มาหั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ  
ประมาณ 3–4 ชิ้น แล้วใส่ลงในหลอดทดลอง  
2. ใช้หลอดหยดดูดสารละลายเบเนดิกส์หยดลง  
ในหลอดทดลองให้ท่วมชิ้นหอมหัวใหญ่ แล้วนำหลอด  
ทดลองไปใส่ในบีกเกอร์ที่บรรจุน้ำเดือด ต้มโดยใช้ตะเกียง  
แอลกอฮอล์ประมาณ 2–3 นาที  
3. นำหลอดทดลองที่ต้มแล้ววางในที่วางหลอด 
 ทดลอง ทิ้งไว้ให้เย็น สังเกตและบันทึกผลการเปลี่ยนแปลง 

 
บันทึกผลการทดลอง 

พืช ผลการทดสอบกับสารละลายเบเนดิกต์ 
หอมหัวใหญ่ 

 
 

สรุป 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1. เราใช้สารละลายเบเนดิกส์ทดสอบอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื่อหยดสารละลายเบเนดิกส์ นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงใดได้บ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ถ้านำส่วนอื่นของพืชมาทดสอบแล้ว เกิดผลเช่นเดียวกับกิจกรรมนี้ เราสามารถสรุปได้ว่าอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…….. 
 
 

อุปกรณ์  
1. หอมหัวใหญ่    1 หัว 
2. สารละลายเบเนดิกต์  50 ลบ.ซม. 
 3. บีกเกอร์ขนาด 250 ลบ.ซม.  1 ใบ  
4. หลอดหยด    1 อัน 
5. หลอดทดลองขนาดกลาง  1 หลอด 
6. ตะเกียงแอลกอฮอล์   1 อัน 
7. ที่ก้ันลมพร้อมตะแกรงลวด 1 ชุด 
8. มีด     1 เล่ม 
9. นำ้     1 กระป๋อง 
10. ไม้ขีดไฟ    1 กล่อง 
11. ที่วางหลอดทดลอง   1 อัน 
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ส ำนักงำนเขตพื้นทีก่ำรศึกษำประถมศกึษำเชียงใหม ่เขต ๑

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร


