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โครงงานคุณธรรม 
 

ชื่อโครงงานคุณธรรม  เด็กดีมีเงินออม  
ผู้รับผิดชอบ             นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 ปีการศึกษา 2568 
ครูที่ปรึกษา            ครูอรุณพร  วรรณมณี 
 
ที่มาและความสำคัญของปัญหา  
 จากการสำรวจการใช้จ่ายเงินของนักเรียนแต่ละวันและการระดมความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3/2 โรงเรียนพุทธิโศภน ปัญหาที่พบมากที่สุดในห้องเรียนคือ นักเรียนใช้จ่ายเงินไม่เป็น ซื้อของฟุ่มเฟือยไม่มี 
ประโยชน์ ไม่รู้จักประหยัดและออมเงิน และพบว่านักเรียนซื้อของเล่น และซื้อของกินที่เป็นขนมไม่มีประโยชน์  
ก่อนเข้าโรงเรียนในตอนเช้า ดังนั้นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 ปีการศกึษา 2568 จึงมีความ สนใจที่จะทำให้
ปัญหาดังกล่าวหมดสิ้นไป โดยได้ร่วมกันจัดทำโครงงานคุณธรรม เรื ่อง “ เด็กดีมีเงินออม” เพื่อให้นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนพุทธิโศภน ปีการศึกษา 2568 เกิดความ ตระหนักและมีความพอเพียง รู้จักการออม
เงินฝากไว้ใช้เมื่อจำเปน็ และปลูกฝังนิสัยความพอเพียงรู้จักกิน รู้จักใช้จ่าย 

สาเหตุของปัญหา  
 จากการสำรวจการใช้จ่ายเงินของนักเรียนแต่ละวัน และการระดมความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3/2 โรงเรียนพุทธิโศภน ปัญหาที่พบมากที่สุดในห้องเรียนคือ นักเรียนใช้จ่ายเงินไม่เป็น ซื้อของฟุ่มเฟือยไม่มี 
ประโยชน์ ไม่รู้จักประหยัดและออมเงิน และพบว่านักเรียนซื้อของเล่น และซื้อของกินที่เป็นขนมไม่มีประโยชน์  
ก่อนเข้าโรงเรียนในตอนเช้า ดังนั้นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 ปีการศึกษา 2568 จึงมีความสนใจที่จะทำให้
ปัญหาดังกล่าวหมดสิ้นไป โดยได้ร่วมกันจัดทำโครงงานคุณธรรม เรื ่อง “ เด็กดีมีเงินออม” เพื่อให้นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนพุทธิโศภน ปีการศึกษา 2568 เกิดความตระหนักและมีความพอเพียง รู้จักการออม
เงินฝากไว้ใช้เมื่อจำเป็น และปลูกฝังนิสัยความพอเพียงรู้จักกิน รู้จักใช้จ่าย 
  
วัตถุประสงค์ที่ทำโครงงาน  
 1. ด้านความรู้ (Knowledge) เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความพอเพียงและ นำไปใช้
ในชีวิตประจำวันได้  
 2. ด้านกระบวนการปฏิบัติ (Process) เพื่อให้นักเรียนมีความพอเพียงรู้จักคิดก่อนใช้จ่ายเงินและเป็นการ
ฝึกความมีวินัยในตนเองในการใช้จ่ายเงิน  
 3. ด้านเจตคติ (Attitude) เพื่อปลูกฝังความพอเพียง สร้างความตระหนักและจิตสำนึกความรับผิดชอบ 
และความมีวินัยให้กับนักเรียน 
 
 



เป้าหมายเชิงปริมาณ      
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 ปีการศึกษา 2568 จำนวน 35 คน 
 
เป้าหมายเชิงคุณภาพ   
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ป.3/2 มีความพอเพียงในการใช้จ่ายเงิน รู้จักการออมเงินฝาก 
  - เป้าหมายระยะยาว (1 ปีการศึกษา) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนพุทธิโศภน มีความ 
พอเพียง มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และมีวินัยในการออมเงินฝาก คิดเป็นร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 
วิธีแก้ปัญหา  
 1. สร้างความตระหนักและจิตสำนึกในความพอเพียงให้กับนักเรียน  
 2. ส่งเสริมให้นักเรียนออมเงินทุกคนในทุก ๆ วัน เพ่ือให้นักเรียนรู้คุณค่าของการใช้จ่ายเงิน  
 3. ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ปกครองเห็นความสำคัญและประโยชน์ของการออมเงินแก่บุตรหลานอีกทางหนึ่ง  
เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะออมเงิน  
 4. ผู้บริหาร และครูเป็นแบบอย่างที่ดีมีความพอเพียงให้นักเรียนได้เห็นและปฏิบัติตามได้ 
 
หลักธรรม/พระราชดำรัส/พระราชดำริ/คำสอน (ถ้าม)ี 
 1. หลักธรรม ที่นำมาใช้ คือ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ (ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน) เป็นคำสอนให้บุคคลพึ่งตนเอง 
ซึ่งแนวทางของระบบเศรษฐกิจพอเพียงได้มุ่งเน้นให้รู้จักพึ่งตนเองในการ  ทำมาหาเลี้ยงชีพในการสร้างฐานะและ
การเก็บรักษาทรัพย์ที่หามาได้ เพื่อจับจ่ายใช้สอยในยามจำเป็นนอกจาก เป็นที่พึ่งแห่งตนแล้วจะต้องเป็นที่พึ่งของ
บุคคลอื่นด้วย นอกจากนี้ในระดับบุคคลแล้วยังมุ่งเน้นให้เป็นการทำให้ พัฒนาประเทศชาติให้พึ่งตนเองในลักษณะ 
“เศรษฐกิจพอเพียง”  
 2. พระราชดำรัส/พระราชดำริ/คำสอน/พระบรมราโชวาท แนวคิดเรื่องการออมของในหลวงรัชกาลที่ 9 
ซึ่งเป็นต้นแบบของ “พระมหากษัตริย์นักออม” ทรงแสดงให้เห็นถึงความประหยัด เรียบง่าย และพอเพียง ซึ่งเป็น
สิ่งที่พสกนิกรชาวไทยสามารถน้อมนำแนวคิดมาปฏิบัติตามพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราชบรมนาถบพิตร ทรงเป็นแรงบันดาลใจของพสกนิกรชาวไทยในหลายๆเรื่อง และหนึ่งในสิ่งที่ทุกคนให้
การยกย่องพระองค์เป็นต้นแบบก็คือ การเป็น "พระมหากษัตริย์นักออม" ซึ่งเป็นพระราชจริยวัตรที่พระองค์ทรง
ปฏิบัติให้เห็นเป็นแบบอย่างเป็นประจำเสมอมา โดยเป็นแนวคิดง่ายๆที่ทุกคนนำไปประยุกต์ใช้ได้ เพื่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว ดังพระราชดำรัสที่ว่า “การประหยัดอดออม เป็นรากฐานในการสร้างตัว สร้าง
ฐานะบุคคล ตลอดจนความเจริญ มั่นคงของสังคมและชาติบ้านเมือง” ....พระราชดำรัส เมื่อวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 
2559 และ “การใช้จ่ายโดยประหยัดนั้น จะเป็นหลักประกันความสมบูรณ์พูนสุขของผู้ประหยัดเองและครอบครัว  
ช่วยป้องกันความขาดแคลนในวันข้างหน้า การประหยัดดังกล่าวนี้จะมีผลดีไม่เฉพาะแก่ผู้ประหยั ดเท่านั้น ยังจะ 



เป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติด้วย” พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ 31 
มกราคม 2502  
 3. การบูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
  1. ความพอประมาณ ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากจนเกินไป โดยไม่ไปเบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน เช่น การใช้จ่ายเงินอยู่ในระดับพอประมาณ  
  2. ความมีเหตุผล การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุมีผล โดย 
พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เก่ียวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อย่างรอบคอบ  
  3. ความมีภูมิคุ้มกันที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงต่าง 
ๆทีเกิดขึ้น โดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยมีเงื่อนไขของการ 
ตัดสินใจและดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับที่พอเพียง 2 ประการดังนี้  
  ก. เงื ่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรู้เกี ่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องรอบด้าน ความ
รอบคอบที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนเพื่อจะได้ระมัดระวังในการ
ปฏิบัติ  
  ข. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะเป็นตัวสร้างเสริม อันประกอบด้วย ความตระหนักในคุณธรรม ความ
ซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร เพ่ือใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต  
 
คุณธรรมเป้าหมาย/พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวก 
 คุณธรรมเป้าหมาย ความพอเพียง ซึ่งเป็นการปลูกฝังให้นักเรียนตระหนักถึงการออมและการใช้เงิน อย่าง
รู้คุณค่าตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 พฤติกรรมบ่งช้ีเชิงบวก  
  นักเรียนมีการออมเงินฝาก และรู้จักคิดก่อนใช้จ่ายเงิน 

วิธีการประเมิน   
 ตัวช้ีวัด  1. นักเรียนชั้นประถมปีที่ 3/2 ร้อยละ 80 มีการออมเงินอย่างสม่ำเสมอ 
  2. นักเรียนชั้นประถมปีที่ 3/2 ร้อยละ 80 มีทักษะในการใช้จ่ายเงินอย่างถูกวิธีและมีใช้ยามที่
จำเป็น  
  3. ผู้เกี่ยวข้องร้อยละ 95 มีความพึงพอใจในระดับมากข้ึนไป 
  วิธีการประเมิน    
  1. การตรวจสอบเอกสารแบบบันทึกการออมเงิน  
  2. การสอบถามความพึงพอใจ 
  เครื่องมือที่ใช้ประเมิน 
   1. แบบบันทึกการตรวจสอบการออมเงิน  



  2. แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ช่วงเวลาในการประเมิน  
 1. ช่วงเวลา : ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568  
 2. สถานที่ดำเนินการ โรงเรียนพุทธิโศภน สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 
 
ขั้นตอนดำเนินกิจกรรม (PDCA)  
       1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 ร่วมประชุมปรึกษาหารือ เพ่ือหาสาเหตุของปัญหาในห้องเรียน 
       2. คุณครูจัดทำแบบบันทึกการออมเงินของนักเรียน 
       3. จัดทำแนวปฏิบัติและข้อตกลงในการออมเงินฝาก  
       4. นักเรียนเข้าร่วมการฝากเงินออม  
       5. สังเกตพฤติกรรมการออมเงินฝาก  
       6. สรุปและประเมินผล โดยใช้เครื่องมือประเมินแบบบันทึกการออมเงินของนักเรียน 
 
ผลการดำเนินงาน  

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 ออมเงนิคิดเป็นร้อยละ 85.71 นอกจากนี้ยังได้รู้จักการอดออม ใช้
เงินอย่างรู้คุณค่าและประหยัด เพื่อช่วยแบ่งเบาภาระของผู้ปกครอง โดยเป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นและส่งเสริมให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัยและสามารถดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและมีความสุข  
 
ปัญหา/อุปสรรค  
 นักเรียนบางคนไมเ่ข้าร่วมกิจกรรมออมเงินฝาก  
 
ข้อเสนอแนะ  
 แนะนำประโยชน์และวิธีการออมเงินให้แก่นักเรียนและผู้ปกครอง  โดยให้ผู้ปกครองทำความเข้าใจและ
ปรึกษากับครู  จากนั้นให้ผู้ปกครองพูดคุยกับบุตรหลานของตนเอง และครูจะเป็นผู้เพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนควร
ได้รับ   
 ทั้งนี้การออมเงินเป็นการฝึกและปลูกฝังคุณธรรมในการออมให้กับนักเรียน  เพื่อนักเรียนจะได้มีระเบียบ
วินัยในตนเอง  และพัฒนาตนเองเข้าสู่สังคม  อยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างมีความสุข  ตั้งอยู่บนรากฐานของกินอยู่อย่าง
พอเพียง 
 
 

 
 
 
 



 
 
  

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 



1. เอกสารสำหรับการวัดและประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



2. ภาพการด าเนินกิจกรรมโครงงานคุณธรรม “เด็กดีมีเงินออม” ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ภาพการด าเนินกิจกรรมโครงงานคุณธรรม “เด็กดีมีเงินออม” ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


