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แผนการจัดการเรียนรู/  สัปดาห3ที่ 37 

รหัสวิชา  ค 11501  ช่ือวิชา คณิตศาสตร4   กลุ8มสาระการเรียนรู@คณิตศาสตร4 

ช้ันประถมศึกษาปFท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปFการศึกษา 2568 เวลา 1 ช่ัวโมง 

หน8วยการเรียนรู@ท่ี 7 เร่ือง รูปส่ีเหล่ียม      วัน เดือน ปF ท่ีสอน 24 ก.พ.2569 

แผนการจัดการเรียนรู@ท่ี 37 เร่ือง พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียม 
 

มาตรฐานการเรียนรู@/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน 

ค 2.1 เข*าใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีต*องการวัด และนํา ไปใช* 

ตัวช้ีวัด 

ค 2.1 ป.5/4 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทยPปQญหาเก่ียวกับความยาวรอบรูปของรูปส่ีเหล่ียมและพ้ืนท่ีของรูป

ส่ีเหล่ียมด*านขนานและรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน 

สาระการเรียนรู@ 

พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนาน  = ความสูง x ความยาวของฐาน 

พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน  = ความสูง x ความยาวของฐาน 

จุดประสงค4การเรียนรู@ 

ด@านความรู@ ( Knowledge) 

 นักเรียนสามารถหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนานและรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน 

ด@านทักษะกระบวนการ ( Process) 

 นักเรียนสามารถแก*ปQญหาทางคณิตศาสตรPในเรื่องการหาพื้นท่ีของรูปสี่เหลี่ยมด*านขนานและรูปสี่เหลี่ยม

ขนมเปUยกปูน 

ด@านสมรรถนะ (Competency) 

 นักเรียนเกิดสมรรถนะการคิดข้ันสูง ระดับ 4 ด*านการคิดสร*างสรรคP สามารถสร*างช้ินงานหรือคิดหาวิธีการ

เพ่ือแก*ปQญหาด*วยการผสมผสานและดัดแปลงจากความคิดเดิม  มีการคิดหาวิธีการแก*ปQญหาได*เพียง 1 วิธี ในเวลา

ท่ีกำหนด 

ด@านคุณลักษณะอันพึงประสงค4  ( Attitude/Attribute) 

 นักเรียนมีความมุ]งม่ันในการทำงาน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค4ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

0รักชาติศาสนP กษัตริยP 0อยู]อย]างพอเพียง 0ซ่ือสัตยPสุจริต  0มุ]งม่ันในการทำงาน 

0มีวินัย   0รักความเป̀นไทย 0ใฝbเรียนรู* 0มีจิตสาธารณะ 
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คุณลักษณะของผู@เรียน ตามหลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล  

0 เป̀นเลิศวิชาการ  0  ส่ือสารสองภาษา 0  ล้ำหน*าทางความคิด  

0 ผลิตงานอย]างสร*างสรรคP  0  ร]วมกันรับผิดชอบต]อสังคมโลก 

ด@านการอ8าน คิดวิเคราะห4และเขียน 

0  การอ]าน  : .......................................................................................................................................... 

0  การคิดวิเคราะหP : หาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนานและรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน 

0  การเขียน : ..................................................................................................................................... 

ด@านสมรรถนะสำคัญของผู@เรียน 

0 ความสามารถในการส่ือสาร  : .................................................................................................  

0 ความสามารถในการคิด  :  ................................................................................................. 

0 ความสามารถในการแก*ปQญหา  :  หาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนานและรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน 

0 ความสามารถในการใช*ทักษะชีวิต :  ................................................................................................. 

0 ความสามารถในการใช*เทคโนโลยี :  ................................................................................................. 

ด@านสมรรถนะหลักของผู@เรียน 

 สมรรถนะท่ี 2 สมรรถนะการคิดข้ันสูง 

 ระดับสมรรถนะ ระดับ 4 พฤติกรรมบ]งช้ีด*านการคิดสร*างสรรคP สามารถสร*างช้ินงานหรือคิดหาวิธีการเพ่ือ

แก*ปQญหาด*วยการผสมผสานและดัดแปลงจากความคิดเดิม  มีการคิดหาวิธีการแก*ปQญหาได*เพียง 1 วิธี ในเวลาท่ี

กำหนด 

ภาระ / ช้ินงาน / ร8องรอย /หลักฐานการเรียนรู@ 

 ภาระงาน พ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียมของฉัน 
 

การวัดและประเมินผล 
 

ประเด็นการประเมิน วิธีการวัดผล เอกสาร/หลักฐาน เกณฑ4การให@คะแนน 

นักเรียนสามารถหาพ้ืนท่ี

ของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนาน

และรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยก

ปูนได* 

การตอบคำถาม 

การทำภาระงาน 

การทำแบบฝgกหัด 

ภาระงาน 

แบบฝgกหัด 

นักเรียนสามารถหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*าน

ขนานและรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูนได*คะแนน

ร*อยละ 60 ข้ึนไปถือว]าผ]านเกณฑP 

นักเรียนสามารถแก*ปQญหา

ทางคณิตศาสตรPในเร่ืองการ

หาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*าน

ขนานและรูปส่ีเหล่ียมขนม

เปUยกปูน 

การตอบคำถาม 

การทำภาระงาน 

ภาระงาน 

แบบฝgกหัด 

นักเรียนสามารถแก*ปQญหาทางคณิตศาสตรPใน

เร่ืองการหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนานและ

รูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูนได*อย]างถูกต*องและ

เหมาะสม ได*ร*อยละ 60 ของจำนวนนักเรียนใน

ห*องถือว]าผ]านเกณฑP 
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ประเด็นการประเมิน วิธีการวัดผล เอกสาร/หลักฐาน เกณฑ4การให@คะแนน 

นักเรียนสามารถสร*าง

ช้ินงานหรือคิดหาวิธีการเพ่ือ

แก*ปQญหาด*วยการผสมผสาน

และดัดแปลงจากความคิด

เดิม  มีการคิดหาวิธีการ

แก*ปQญหาได*เพียง 1 วิธี ใน

เวลาท่ีกำหนด 

การตอบคำถาม 

การทำภาระงาน 

การทำแบบฝgกหัด 

ภาระงาน 

แบบฝgกหัด 

นักเรียนสามารถสร*างช้ินงานหรือคิดหาวิธีการ

เพ่ือแก*ปQญหาด*วยการผสมผสานและดัดแปลง

จากความคิดเดิม  มีการคิดหาวิธีการแก*ปQญหาได*

เพียง 1 วิธี ในเวลาท่ีกำหนดได*คะแนนร*อยละ 60 

ข้ึนไปถือว]าผ]านเกณฑP 

นักเรียนมีความมุ]งม่ันในการ

ทำงาน 

การสังเกต แบบสังเกต

พฤติกรรม 

นักเรียนมีความมุ]งม่ันในการทำงานในระดับดีข้ึน

ไปถือว]าผ]านเกณฑP 

 

กิจกรรมการเรียนรู@ 

ข้ันนำ 

นักเรียนและครูร]วมกันทบทวนสูตรการหาพ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียมด*านขนาน และรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน ดังน้ี 

พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนาน  = ความสูง x ความยาวของฐาน 

พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน  = ความสูง x ความยาวของฐาน 
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ข้ันเรียนรู@ 

 1. ครูแสดงภาพรูปส่ีเหล่ียมด*านขนาน หรือรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน และให*นักเรียนช]วยกันหาพ้ืนท่ีของ

รูปส่ีเหล่ียมตามตัวอย]างท่ี 1 และตัวอย]างท่ี 2 ซ่ึงเป̀นการหาพ้ืนท่ีอย]างง]าย ดังน้ี 

ตัวอย8างท่ี 1      ตัวอย8างท่ี 2  

     
 

2. ครูแสดงภาพรูปส่ีเหล่ียมด*านขนาน หรือรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน และให*นักเรียนช]วยกันหาพ้ืนท่ีของ

ส]วนท่ีระบายสีตามตัวอย]างท่ี 3 ถึงตัวอย]างท่ี 5 ซ่ึงเป̀นการหาพ้ืนท่ีท่ียากข้ึน ดังน้ี 

ตัวอย8างท่ี 3       ตัวอย8างท่ี 4 

     
 

ตัวอย8างท่ี 5 

 
 

 3. ครูมอบหมายภาระงาน “พ้ืนท่ีรูปส่ีเหล่ียมของฉัน” โดยให*นักเรียนแต]ละคนสร*างสรรคPรูปตามจินตนาการ 

โดยใช*กระดาษท่ีครูตัดเป̀นรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน หรือรูปส่ีเหล่ียมด*านขนานอย]างน*อย 2 รูป ติดลงในกระดาษ A4 

พร*อมแสดงวิธีหาพ้ืนท่ีของรูปท่ีนักเรียนสร*างข้ึน  ซ่ึงนักเรียนแต]ละคนจะต*องวัดความสูง และความยาวของฐานในการ

หาพ้ืนท่ีด*วยตนเอง ให*เวลาในการทำงาน 15 นาที 
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 4. นักเรียนอาสาสมัครออกมาแสดงผลงาน และอธิบายวิธีการแก*ปQญหาในช้ินงานของตนเอง โดยให*

นักเรียนในช้ันร]วมตรวจสอบความถูกต*อง 

 

ข้ันสรุป 

5.นักเรียนและครูร]วมกันสรุปวิธีการหาพ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนานและส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน ดังน้ี 

พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมด*านขนาน  = ความสูง x ความยาวของฐาน 

พ้ืนท่ีของรูปส่ีเหล่ียมขนมเปUยกปูน  = ความสูง x ความยาวของฐาน 

 6. นักเรียนทำแบบฝgกหัดท่ี 7.9 หน*า 85-87 ในช่ัวโมงเรียน หรือทำเป̀นการบ*าน 

 

ส่ือ /เทคโนโลยี/ แหล8งเรียนรู@ 

1. การนำเสนอผ]าน canva 

 
2. ภาระงาน/การทำแบบฝgกหัด 

 
 

ลงช่ือ…………………………………… ผู@สอน 

                     (นางนันทิกานตP  อาชีวะ) 

             ตำแหน]ง ครู 
 

ความคิดเห็นและข@อเสนอแนะของผู@บริหารสถานศึกษา 

…………………………………………………………………………………………………………………… ...................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………… ...................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………… ...................................... 

 

ลงช่ือ 

             (                                ) 

                   ผู*ตรวจ 

              ............/............/.............  

              


