
การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ     รายวิชา นาฏศิลป์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4           เวลา.......20.......ชั่วโมง  

ที ่ ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวัด 

ความคิดรวบยอด 
 

สาระการเรียนรู้ นำไปสู่ ชิ้นงาน/ภาระงาน แนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ สมรรถนะหลักของ

ผู้เรียน 
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 
1 ความเป็นมา

และคุณค่า
ของนาฏศิลป์
ไทย 
 

ศ3.2  
ป.4/1 
ป.4/4 

นาฏศิลป์ไทยเป็น
ศิลปะการร่ายรำที่
เกิดจากความคิด
สร้างสรรค์ของคน
ไทยที่มีมาช้านาน 
ซึ่งนาฏศิลป์ไทย นี้มี
ที่มาที่หลากหลาย 
เช่น การเลียนแบบ
ท่าทางการ
เคลื่อนไหวของสัตว์ 
การบูชาและขอขมา
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ การร่าย
รำ ประกอบ
พิธีกรรมในวันสำคัญ 
การร้องรำทำเพลง
เพ่ือความสนุกสนาน 

- ความเป็นมาและ
คุณค่าของ
นาฏศิลป์ 

- ที่มาของชุดการ
แสดง 

สมรรถนะที่ 5 การ
เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
ระดับท่ี 3 พลเมืองรู้
เคารพสิทธิ / พลเมือง
รับผิดชอบ 
สมรรถนะที่ 6 การอยู่
ร่วมกับธรรมชาติและ
วิทยาการอย่างยั่งยืน 
ระดับท่ี 3 การเข้าใจ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
บนโลกและในเอกภพ 

 
 

- รักชาต ิ ศาสน์ 
กษัตริย์  

- อยู่อย่างพอเพียง 
- ซื่อสัตย์สุจริต        
- มุ่งม่ันในการทำงาน 
- มีวินัย  
- รักความเป็นไทย  
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มีจิตสาธารณะ 
 

- การศึกษาความ
เป็นมาของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย
และคุณค่าของ
นาฏศิลป์ไทย 
- อธิบายความ
เป็นมาและคุณค่า
ของนาฏศิลป์ไทยที่
ควรแก่การสืบทอด 
 

- กิจกรรม อธิบาย ถึง
ความเป็นมาและคุณค่า
ของนาฏศิลป์ไทยที่ควรแก่
การสืบทอด 
- กิจกรรม คุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย โดยให้
นักเรียนพิจารณาภาพ 
การแสดงโขนว่ามีคุณค่า
ต่อการรักษาและสืบทอด
อย่างไร 
 



วิธีการทำมาหากิน
ของชาวบ้านในแต่
ละท้องถิ่น เป็นต้น 
โดยนาฏศิลป์ไทย
เป็นศิลปะการแสดง
ที่มีความสวยงามซึ่ง
จะสะท้อนถึง
วัฒนธรรมไทยด้าน
ต่าง ๆ ที่สอดแทรก
อยู่ในการแสดง 
ดังนั้นเราควรที่จะ
รักษาและสืบทอดให้
คงอยู่ตลอดไป 

2 การแสดง
นาฏศิลป์และ
การละคร 
 

ศ 3.1  
ป.4/1 
ป.4/2 
ป.4/5 
 

นาฏยศัพท์และ
ภาษาท่าถือเป็นสิ่ง
สำคัญในการแสดง
นาฏศิลป์และการ
ละครดังนั้น ผู้ที่เรียน
นาฏศิลป์จึงต้อง
ศึกษาและฝึกปฏิบัติ
นาฏยศัพท์และ
ภาษาท่าให้เข้าใจ
และเกิดความ
ชำนาญจึงจะ

- หลักและวิธีการ 

ปฏิบัตินาฏศิลป์  
การฝึกภาษาท่า  

การฝึกนาฏยศัพท์ 
- การใช้ภาษาท่า
และนาฏยศัพท์
ประกอบเพลงปลุก
ใจและเพลงพระ
ราชนิพนธ์   
- การใช้ศัพท์
ทางการละครใน

สมรรถนะที่ 1 การ
จัดการตัวเอง ระดับที่ 
3 พฤติกรรมบ่งชี้ การ
มีเป้าหมายในชีวิต 
สมรรถนะที่ 4 การ
รวมพลังทำงานเป็นทีม 
ระดับท่ี 3  ด้านการ
เป็นสมาชิกทีมที่ดี 
และมีภาวะผู้นำ 
 

- รักชาต ิ ศาสน์ 
กษัตริย์  

- อยู่อย่างพอเพียง 
- ซื่อสัตย์สุจริต        
- มุ่งม่ันในการทำงาน 
- มีวินัย  
- รักความเป็นไทย  
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มีจิตสาธารณะ 
 

– บอกชื่อและฝึก
ปฏิบัติท่านาฏย
ศัพท์ 
– บอกชื่อและ
จำแนกภาษาท่า 
– ฝึกปฏิบัติการใช้
ภาษาท่าในการ
ถ่ายทอดเรื่องราว 
– ศึกษาการใช้
นาฏยศัพท์และ

- กิจกรรม ฝึกปฏิบตัินาฏย
ศพัทแ์ละภาษาท่า 
- กิจกรรม พืน้ฐานของการ
ใชภ้าษาท่าในการถ่ายทอด
เรื่องราว โดยใหน้กัเรียน
เรียงภาพใหส้อดคลอ้งกบั
ประโยคโดยใสห่มายเลข
เรียงล าดบัลงใน         และ
ฝึกปฏิบตัิภาษาท่า ตาม
ภาพที่เรียง 



สามารถแสดง
นาฏศิลป์และการ
ละครได้อย่าง
ถูกต้องและสวยงาม 
 

การถ่ายทอด
เรื่องราว 
- การประดิษฐ์
ท่าทางหรือท่ารำ
ประกอบจังหวะ
พ้ืนเมือง 

ภาษาท่าประกอบ
เพลง 
– การแสดงท่ารำ
ประกอบเพลงปลุก
ใจ เราสู ้
– การแสดงเซิ้ง
กระติ๊บ 

- กิจกรรม การแสดงท่ารำ
ประกอบเพลงปลุกใจ 
(เพลง เราสู้) 
- กิจกรรม การแสดงเซ้ิง
กระติ๊บ 

3 นาฏศิลป์ไทย
กับวัฒนธรรม 

ศ3.1  
ป.4/3 
ป.4/4 
ศ3.2  
ป.4/1 
ป.4/2 
ป.4/3 

รำวงมาตรฐานเป็น
การแสดงที่ปรับปรุง
มาจากรำวงพ้ืนเมือง
หรือเรียกว่ารำโทน 
ที่มีลักษณะการ
แสดงเป็นคู่ระหว่าง
ผู้หญิงกับผู้ชาย
ตั้งแต ่ 2 คู ่ขึ้นไปซึ่ง
เรียกว่ารำหมู่ โดย
ก่อนเริ่มการแสดง
และหลังจากจบการ
แสดง ผู้แสดงจะต้อง
หันหน้าเข้าหากัน
เพ่ือแสดงความ
เคารพต่อกันซึ่งถือ
เป็นการขอบคุณท่ี

-การประดิษฐ์
ท่าทางหรือท่ารำ
ประกอบจังหวะ
พ้ืนเมือง 
-การแสดง
นาฏศิลป์ ประเภท
คู่และหมู่ 
-ที่มาของชุดการ
แสดง 
-การทำความ
เคารพ 
ก่อนเรียนและก่อน
แสดง 
 

สมรรถนะที่ 2 การคิด
ขั้นสูง  ระดับท่ี 3 ด้าน
การคิดสร้างสรรค์ 
สมรรถนะที่ 3 การ
สื่อสาร ระดับท่ี 3 ด้าน
การรับสารอย่างมีสติ
และถอดรหัสเพ่ือให้
เกิดความเข้าใจ / ด้าน
การรับส่งสารบน
พ้ืนฐาน ความเข้าใจแค
วามเคารพในความ
คิดเห็นและวัฒนธรรม
ที่แตกต่าง 
 

- รักชาต ิ ศาสน์ 
กษัตริย์  

- อยู่อย่างพอเพียง 
- ซื่อสัตย์สุจริต        
- มุ่งม่ันในการทำงาน 
- มีวินัย  
- รักความเป็นไทย  
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มีจิตสาธารณะ 
 

– บอกถึงประวัติ
ความเป็นมาของ
การแสดงรำวง
มาตรฐาน 
– แสดงรำวง
มาตรฐานเพลง
หญิงไทยใจงาม 
– บอกถึงประวัติ
ความเป็นมาของ
การแสดงระบำ
ดอกบัว 
– อธิบายและแสดง
ท่ารำระบำดอกบัว 
– บอกถึงประวัติ
ความเป็นมาของ
การแสดงรำรองเง็ง 

- กิจกรรม การแสดงรำวง
มาตรฐาน (เพลงหญิงไทย
ใจงาม) 
- กิจกรรมการแสดงระบำ
ดอกบัว 
- กิจกรรมการแสดงรำ
รองเง็ง 
- กิจกรรมเปรียบเทียบการ
แสดงรำรองเง็งกับการ
แสดงรำวงมาตรฐาน 
 
 



ให้เกียรติมาร่วมร่าย
รำ 

– เปรียบเทียบการ
แสดงรำรองเง็งกับ
การแสดงรำวง
มาตรฐาน 
– แสดงรำรองเง็ง 
– สร้างสรรค์ท่ารำ
ประกอบเพลง
รองเง็ง 

 


