


 
          PLC 00 

 
 

แบบบันทึกการสร้าง  Professional Learning Team (PLT) 
ชื่อทีม......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน   อำเภอเมืองเชียงใหม่      จังหวัดเชียงใหม่ วันที่จัดตั้งทีม....4 พ.ย. 68........ 
ชื่อครูผู้สอน...นางสาวชฎาพร เบ้าคำ... กลุ่มสาระการเรียนรู้......ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ)...... 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher 

 
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

14 นางสาวศิริพร เตชนันต์ Administrator 
 

15 นางสุขชัญญา เรืองมณี Mentor  

16  Expert  

*จำนวนสมาชิกใน PLT สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามบริบทของกลุ่มสาระฯ 
สรุปเวลา .......1........ชัว่โมง .......0.......นาที 



 
 

ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................ 
 
       ลงชื่อ       วราภรณ์ ลับปัญญา   
                  (นางสาววรภรณ์ ลับปัญญา) 
                หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ........................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
 
       ลงชื่อ                          
                                                                                  ................................................... 
            (นางสาวศิริพร   เตชนันต์) 
                    รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. .......................................................................................... 
.................................................................................................................. ........................................................... 
 
       ลงชื่อ 
                 (นายดำรง    มาตี๋) 
                           ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC 
 

    
       
      
     

 
 
 
 
  



     PLC 01 
 

ปฏิทินการจัดกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ชื่อ.............นางสาวชฎาพร เบ้าคำ...........ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้.............ภาษาต่างประเทศ............ 
โรงเรียนพุทธิโศภน อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

ที ่ วัน วันที่ คาบ เวลา กิจกรรม 
1 อังคาร 4 พ.ย.2568 3 1 ชั่วโมง จัดตั้งทีมชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
2 อังคาร 11 พ.ย.2568 3 1 ชั่วโมง กำหนดปัญหาและหาแนวทางการแก้ปัญหา 
3 อังคาร 18 พ.ย.2568 3 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วงรอบที่ 1 
4 อังคาร 25 พ.ย.2568 3 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบและสะท้อนสื่อ/แบบฝึก/ 

ใบงาน วงรอบที่ 1 
5 อังคาร 2 ธ.ค.2568 3 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิด 

ชั้นเรียนวงรอบที่ 1 
6 อังคาร 8-12 ธ.ค.2568  2 ชั่วโมง* เปิดชั้นเรียน/ร่วมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 1 
7 อังคาร 16 ธ.ค.2568 3 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 1 
8 อังคาร 23 ธ.ค.2568 3 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วงรอบที่ 2 
9 อังคาร 30 ธ.ค.2568 3 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบและสะท้อนสื่อ/แบบฝึก/ 

ใบงาน  วงรอบที่ 2 
10 อังคาร 6 ม.ค.2569 3 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิด 

ชั้นเรียนวงรอบที่ 2 
11 อังคาร 13-16 ม.ค.

2569 
 2 ชั่วโมง* เปิดชั้นเรียน/ร่วมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 2 

12 อังคาร 20 ม.ค.2569 3 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 2 
13 อังคาร 27 ม.ค.2569 3 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วงรอบที่ 3 
14 อังคาร 3 ก.พ.2569 3 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบและสะท้อนสื่อ/แบบฝึก/ 

ใบงาน วงรอบที่ 3 
15 อังคาร 10 ก.พ.2569 3 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิด 

ชั้นเรียนวงรอบที่ 3 
16 อังคาร 24-27 ก.พ.

2569 
 2 ชั่วโมง* เปิดชั้นเรียน/ร่วมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 3 

17 อังคาร 10 ม.ีค2569 3 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 3 
18 อังคาร 17 มี.ค.2569 3 1 ชั่วโมง สรุปผลการดำเนินงานตามกระบวนการ PLC 

 
 
 



 
 
ลงชื่อ .................... ...................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง   
       (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)                   ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
  ครูเจ้าของปฏิทิน                          ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



           PLC 02 
 

 
การกําหนดปัญหาและหาแนวทางการแก้ปัญหา 

 
ชื่อทีม......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน   อำเภอเมืองเชียงใหม่     จังหวัดเชียงใหม่    วันที่ประชุมกำหนดปัญหา ..11 พ.ย. 2568.. 
ชื่อครูผู้สอน.........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ........กลุ่มสาระการเรียนรู้...ภาษาต่างประเทศ ( ภาษาอังกฤษ)....... 
รายชื่อสมาชิกในทีมที่ร่วมกำหนดปัญหา จำนวน .......14....... คน ได้แก่ 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher  
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

 
 
 
 
 
 



1. ประเด็นปญัหาที่ร่วมกับทีมกําหนดให้นำสู่การหาวิธีการแก้ไข 
ประเด็นปัญหา สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา 

นักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดความ
กระตือรือร้นในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ ขาดความสนใจและ
รับผิดชอบในภาระงานที่
มอบหมายให้ อีกทั้งยังขาดการ
ฝึกฝนในทักษะต่างๆ เช่น ทักษะ
การอ่าน ทักษะการเขียน ทักษะ
การฟังและทักษะการพูด ซ่ึง
สะท้อนว่านักเรียนไม่สามารถที่จะ
พัฒนาให้ดีขึ้นในระดับที่น่าพึง
พอใจได้ อีกทั้งหากขาดการ
พัฒนาทักษะดังกล่าวก็จะเกิด
ปัญหาอย่างต่อเนื่องในอนาคต 

- ถึงแม้ว่าวิชาภาษาอังกฤษนั้นมี
ความสำคัญในโลกยุคปัจจุบัน แต่
ก็ยังคงพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษต่ำ
กว่าทุกรายวิชา ซึ่งปัญหาดังกล่าว
มีสาเหตุมาจากปัจจัยหลายข้อ 
เช่น 1. ไม่ค่อยรู้จัก
คำศัพท ์(สำหรับการใช้งานจริง) 
ถึงแม้เด็กไทยจะมีการโดนท่อง
คำศัพท์อยู่บ่อยครั้งเพราะมักจะ
ต้องนำมาใช้สอบในโรงเรียนอยู่
เสมอแต่การที่เอาแต่ท่องคำศัพท์ 
จำให้พอผ่านโดยไม่ได้ใช้ในชีวิต
อาจเปรียบเทียบไม่ได้กับการ
นำเอาศัพท์พวกนั้นมาใช้ในชีวิต
จริง พอไม่ได้ใช้ก็ลืม เหมือนเป็น
การจำที่เปล่าประโยชน์ไปเสีย
มากกว่า 
2. ไม่ค่อยมีโอกาสได้ใช้จริง 
ถ้ามองตามหลักความจริงใน
ปัจจุบันก็คงใช่ ถึงแม้ชีวิตคนไทย
จะพอมีภาษาอังกฤษเข้ามาปะปน
ในชีวิตประจำวันบ้างแต่ในอีก
หลายๆชุมชน หรือ หลาย
ครอบครัวไม่ได้มีการมุ่งเน้นใน
เรื่องการใช้ภาษาอังกฤษมากนัก 
ทำให้บางครั้ง ถึงแม้จะมีการดู
ภาพยนตร์ภาษาอังกฤษแล้ว หรือ 
การอ่านหนังสือภาษาอังกฤษแล้ว 
แต่พอไม่ได้นำมาใช้จริงก็อาจจะ
เกิดการติดขัด หรือ ไม่ได้พัฒนา
เรื่องการพูดมากนัก 
3.ออกเสียงไม่ถูก 

การปรับเปลี่ยนสู่กระบวนการ 
การเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) มุ่งเน้นการเปลี่ยน
บทบาทของผู้เรียนจาก ผู้รับฟัง  
สู่การเป็น ผู้ลงมือปฏิบัติ โดย
ครูผู้สอนต้องเปลี่ยนบทบาทเป็น 
ผู้อำนวยความสะดวกเพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ผ่าน 3 แนวทางสำคัญ  
1. เชื่อมโยงเนื้อหาเข้ากับบริบท
ชีวิตจริงผ่านสื่อการสอนที่จับต้อง
ได้ หรือสถานการณ์จำลอง เพื่อให้
ผู้เรียนเข้าใจที่มาและความหมาย
ขององค์ความรู้อย่างลึกซึ้ง 
2.การสร้างแรงจูงใจผ่านเทคนิค 
แนวการสอนที่หลากหลายเพ่ือ
เปลี่ยนความตึงเครียดให้เป็น
ความท้าทาย ซึ่งช่วยกระตุ้นความ
สนใจของผู้เรียน 
3.การส่งเสริมกระบวนการกลุ่ม
เปิดโอกาสให้เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างเพ่ือน เพ่ือลดความ
ประหม่าและสร้างบรรยากาศแห่ง
การช่วยเหลือเกื้อกูลในชั้นเรียน 
 



ประเด็นปัญหา สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา 
นั่นคือ เรื่องของ Pronunciation 
(การออกเสียง) นั่นเอง เนื่องจาก
การออกเสียงตัวอักษร สระ 
รวมถึงการอ่านภาษาอังกฤษ
แตกต่างจากภาษาไทยกันอย่าง
สิ้นเชิง และคนไทยโดยทั่วไปไม่ได้
เรียนและฝึกการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ (Phonic) กันอย่าง
ถูกต้อง มันทำให้เราไม่สามารถ
สะกดคำได้ดีเท่าท่ีควร ไม่สามารถ
พูดได้ชัด ทำให้คนต่างชาติฟังแล้ว
ไม่เข้าใจ ซึ่งส่งผลต่อความถนัดใน
การใช้และสื่อสารภาษาอังกฤษ
โดยตรง  

 
2. เป้าหมายท่ีจะพัฒนา/สิ่งที่ต้องการแก้ไขให้ดีขึ้น 
มุ่งเน้นการแก้ปัญหาที่ต้นเหตุโดยใช้กระบวนการ Active Learning เพ่ือพัฒนาผู้เรียนใน 3 ด้านหลัก ดังนี้ 

ด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียนจากความเฉื่อยชา ให้มีความกระตือรือร้น 
กล้าแสดงออก มีสมาธิจดจ่อ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมชั้นเรียนอย่างสร้างสรรค์ 

ด้านทักษะ เพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียน เพ่ือนำไปสู่การสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ด้านเจตคติ เพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติของผู้เรียนที่มีต่อวิชาภาษาอังกฤษ ลดความวิตกกังวล และสร้าง

ความรู้สึกสนุกท้าทายผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย 
 
3. ตัวช้ีวัดความสำเร็จ (จะรู้ได้อย่างไรว่าสำเร็จ) 
3.1 เชิงปริมาณ  

1.นักเรียนร้อยละ 80 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด 
2.นักเรียนร้อยละ 90 มีคะแนนประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนอยู่ในระดับ ดี ขึ้นไป 
3.นักเรียนร้อยละ 90 ส่งงานหรือชิ้นงานที่สะท้อนการใช้ความรู้ในทักษะทั้ง 4 ด้าน ได้ถูกต้องครบถ้วน 

3.2 เชิงคุณภาพ (Qualitative): 
1.นักเรียนสามารถนำภาษาอังกฤษไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
2.บรรยากาศในชั้นเรียนเปลี่ยนไปในทางบวก นักเรียนมีความกล้าแสดงออกในด้านการใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร 
3.นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีขึ้นต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
 



4. วิธีการวัดผลประเมินผล 
การสังเกตพฤติกรรม ใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วม เพื่อบันทึกความสนใจ การตอบคำถาม 

และการให้ความร่วมมือในกิจกรรมกลุ่ม/เกม 
การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน ตรวจผลงานจากการทำกิจกรรมเชื่อมโยงชีวิตจริง หรือแบบฝึกหัดที่

เน้นการใช้ภาษาอังกฤษทุกทักษะ ทั้งการฟัง การอ่าน การพูดและการเขียน 
การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ใช้แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เพ่ือดูพัฒนาการด้านความรู้และความ

เข้าใจ 
การสอบถามความพึงพอใจ ใช้แบบประเมินเพื่อให้นักเรียนประเมินความรู้สึกของตนเองที่มีต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ 
5. กลุ่มเป้าหมายนักเรียน 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 จำนวน 37 คน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 

      สรุปเวลา .......1........ชัว่โมง ......0........นาที 
 

 
ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน        ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC    

 
   

   
 

 
 

 
    



                 PLC 03    
 
 

การสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน  วงรอบท่ี ....1..... 
ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน .... 18 พ.ย.2568.......... เวลา ......08.45-09.45....... น. 
นักเรียนชั้น ................................ป.6/3........................................... จำนวนนักเรียน .............37.............คน 
ชื่อครูผูสอน .......นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ................ภาษาอังกฤษ............... รหสั ......อ 16101...... 
เรื่องที่สอน....My collection.....จำนวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จำนวน ...13... คน ได้แก่ 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher 

 
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

 
 
 
 
 



 
ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใช 
 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 
 ข้าพเจ้าได้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง My collection โดยมีองค์ประกอบครบถ้วนสมบูรณ์ตาม
มาตรฐาน เริ่มตั้งแต่การระบุรหัสวิชา อ 16101 กลุ่มสาระฯ ภาษาอังกฤษ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และกำหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ ต 1.3 พร้อมตัวชี้วัด ป.6/3 ไว้อย่างชัดเจน มีการกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ 
ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ (K) ทักษะกระบวนการ (P) สมรรถนะ (C) และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) รวมถึง
ระบุสาระสำคัญเรื่องการพูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆใกล้ตัว นอกจากนี้ ข้าพเจ้ายังได้ระบุ
ภาระงานของนักเรียนแต่ละคนอย่างชัดเจน พร้อมออกแบบเครื่องมือวัดและประเมินผลที่มีเกณฑ์ Rubric 
ชัดเจน เพ่ือให้แผนการสอนนี้สามารถนำไปปฏิบัติจริงได้อย่างเป็นระบบ  

2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ข้าพเจ้าได้ออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดรับกับกิจกรรมที่จัดขึ้นในชั้นเรียนอย่างลงตัว โดยใน
ด้านความรู้ (K) ที่ต้องการให้นักเรียนบอกโครงสร้างประโยคเพื่อแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆใกล้ตัว 
ข้าพเจ้าใช้กิจกรรม การเขียนประโยคในการบรรยายลักษณะของสิ่งของใกล้ตัว สำหรับด้านทักษะ (P) ที่เน้น
การหาคำตอบที่ถูกต้อง ข้าพเจ้าใช้กิจกรรม นำเสนอสิ่งของที่เป็นของสะสมของนักเรียนต่อเพ่ือนร่วมห้อง โดย
การบอกลักษณะ และแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งของชิ้นนั้น และในด้านสมรรถนะ (C) เรื่องการระบุขั้นตอนอย่าง
เป็นระบบ ได้สอดแทรกอยู่ในช่วงสรุปบทเรียนที่นักเรียนช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ประโยคให้มี
ความเหมาะสมและถูกต้องตามลักษณะของสิ่งของชิ้นดังกล่าว   ซึ่งทำให้มั่นใจได้ว่ากิจกรรมที่ออกแบบมา
สามารถพาผู้เรียนไปถึงจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ได้ครบทุกด้าน 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวชี้วัด 
 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ข้าพเจ้าออกแบบมีความสอดคล้องโดยตรงกับตัวชี้วัด ต 1.3 ป.6/3 ที่เน้นเรื่อง
การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆใกล้ตัว โดยข้าพเจ้าเลือกใช้วิธีการสอนแบบ Active Learning ผ่านการ
นำเสนอสิ่งของสะสมต่อหน้าสาธารณะ โดยใช้สิ่งของสะสมของตนเองเป็นสื่อของจริง ซึ่งกระบวนการมุ่งเน้นให้
นักเรียนฝึกการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารในการนำเสนอ บรรยายบอกลักษณะ และแสดงความคิดเห็นและกล้า
แสดงออกอย่างแท้จริง 
 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ข้าพเจ้ากำหนดภาระงานให้นักเรียน โดยให้นักเรียนแต่ละคนนำสิ่งของสะสมหรือสิ่งของที่ตนเองสนใจ
มานำเสนอโดยใช้ประโยคเพื่อบรรยายลักษณะของสิ่งนั้น รวมทั้งแสดงความคิดเห็นส่วนตัวต่อสิ่งของสะสมชิ้น
ดังกล่าว ส่วนการวัดและประเมินผล ข้าพเจ้าใช้วิธีการที่หลากหลายและสอดคล้องกับธรรมชาติของกิจกรรม 
เช่น ให้เพื่อนร่วมชั้นถามคำถามโดยใช้ประโยคภาษาอังกฤษ เช่น What do you collected? How long 
have you been collecting? Where did you get them? Why do you collect them? เพื่อประเมิน
ความรู้ (K) และสมรรถนะ (C) และการตรวจความถูกต้องของวิธีทำในแผ่นกระดาษสีเพื่อประเมินทักษะ (P) 
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 3 ระดับ (ดีมาก, ดี, พอใช้) รองรับผลการปฏิบัติงานของนักเรียนอย่าง
ชัดเจน 
 



 
 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
 ข้าพเจ้าได้วิเคราะห์ปัญหาที่มักพบในการเรียนเรื่อง My collections คือ นักเรียนส่วนมากขาดทักษะ
การใช้ประโยคภาษาอังกฤษในการสื่อสารเพื่อการนำเสนอและแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งต่างๆ อาจมีสาเหตุ
เนื่องมาจากนักเรียนขาดทักษะในการสื่อสารด้วยการใช้ภาษาอังกฤษ มีความกังวลว่าจะใช้คำศัพท์ในประโยค
ไม่ถูกต้อง รวมทั้งขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ดังนั้นข้าพเจ้าจึงให้นักเรียนมีการเตรียมข้อมูล โดยการเขียน
ประโยคที่จะนำเสนอก่อน โดยครูผู้สอนได้ให้คำชี้แนะและแก้ไขคำศัพท์หรือรูปประโยคที่ไม่ถูกต้อง และให้
นักเรียนฝึกพูดประโยค จนมั่นใจว่าออกเสียงได้ถูกต้องแล้ว จึงให้นักเรียนออกมานำเสนอหน้าห้องเรียน โดยครู
และเพ่ือนร่วมห้องเสริมแรง ให้กำลังใจ จนประสบความสำเร็จในที่สุด 
 
 

       สรุปเวลา .......1........ชัว่โมง ..............นาที 
 
 
 
ลงชื่อ ................... ....................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
          ครูโรงเรียนพุทธิโศภน                                      ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
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         PLC 04(1)    

 
การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบ ที่ ....1..... (สำหรับ Model Teacher) 
ชื่อทีม ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่เปิดชั้นเรียน ........... 25 พ.ย  2568......................... เวลา ..................08.45-09.45....................... น. 
นักเรียนชั้น ...........ประถมศึกษาปีที่ 6/3.............................................. จำนวนนักเรียน .............37..............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ........... วิชา ........ภาษาอังกฤษ........... รหสั ..........อ16101............. 
เรื่องที่สอน............My collections........... 
ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  
1. สิ่งท่ีตนเองทำได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
นการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้ มีจุดแข็งหลายประการที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ มีการเชื่อมโยงบทเรียนกับชีวิตจริง โดยใช้ "เรื่องใกล้ตัว" การให้นักเรียนวาดรูปสิ่งที่สะสมและ
นำเสนอหน้าชั้นเรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจและจดจำคำศัพท์ได้ดีขึ้นผ่านประสบการณ์ส่วนตัว 
การใช้สื่อการสอนที่เป็นรูปธรรมครูมีการใช้ของจริง เช่น ขวดน้ำ และแสตมป์ มาประกอบการสอนเพื่อ
อธิบายประโยค "full of" และ "interested in" ช่วยให้ภาพรวมของไวยากรณ์ท่ีดูยากกลายเป็นเรื่องที่เข้าใจ
ง่ายและเห็นภาพชัดเจน มีการใช้กิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งการฟังจาก CD การฝึกสนทนาคู ่และการทำงาน
กลุ่มเพ่ือแต่งประโยค การสรุปบทเรียนด้วย Mind Mapping บนกระดาน เป็นเทคนิคที่ดีมากในการช่วยให้
นักเรียนจัดระบบความคิดและจำแนกประเภทคำศัพท์ได้อย่างเป็นระบบ 
2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
 ความแตกต่างของพ้ืนฐานคำศัพท์และการสะสม ปัญหาเรื่องต้นทุนเดิมของผู้เรียน: แม้ในแผนจะมี
การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าสำหรับนักเรียนที่ไม่ได้สะสมสิ่งของให้ดูของในกระเป๋าแทน แต่ในความเป็นจริง 
นักเรียนที่ไม่มีความสนใจด้านการสะสมอาจขาดแรงจูงใจ (Engagement) หรือคำศัพท์เฉพาะทางในการ
อธิบายรายละเอียดของสิ่งของนั้นๆ ได้เท่ากับเพ่ือนที่สะสมจริง  ความซับซ้อนของคำศัพท์: คำศัพท์บางคำใน
บทเรียน เช่น "kitchenware" หรือ "miniatures" เป็นคำนามเฉพาะกลุ่มท่ีอาจยากต่อการนำไปประยุกต์ใช้ใน
บริบทอื่นนอกเหนือจากบทสนทนาที่กำหนด  

3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทำอย่างไร 
 สิ่งที่ต้องปรับปรุงเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้คือ ให้นักเรียนมีโอกาสได้ร่วมกิจกรรมครบทุกคน เพ่ือฝึกทักษะ
การใช้ภาษาให้มากข้ึน 
4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จำนวนกีค่น 
 ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้เป็นนักเรียนที่ไม่กล้าแสดงออกทางความคิด ไม่กล้าตอบ จึงทำให้วัด 
ประเมินผลไม่ได้ดีเท่าท่ีควร 
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอย่างไร 



สำหรับนักเรียนที่ไม่มีของสะสม ครูแก้ปัญหาโดยให้นักเรียนสำรวจสิ่งของ 2 ชิ้นในกระเป๋าตนเอง แล้วอธิบาย
ลักษณะสีหรือรูปร่างแทน วิธีนี้ช่วยลดช่องว่างระหว่างผู้เรียน ทำให้เด็กทุกคนมีส่วนร่วม (Inclusion) ในชั้น
เรียนได้โดยไม่รู้สึกแปลกแยก และยังบรรลุตัวชี้วัดเรื่องการให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัวได้ตาม
เป้าหมาย 
 
           เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด .......1........ชัว่โมง ..............นาที 

 
 
 
ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
            PLC 04(2)    

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1..... (สำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม ................................................กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ................................... ...................  
โรงเรียนพุทธิโศภน .............................อำเภอเมืองเชียงใหม่............................จังหวัดเชียงใหม่............... ............. 
วันที่เปิดชั้นเรียน .......................8-12 ธันวาคม 2568....................................  เวลา 12.45 น....................... 
นักเรียนชั้น.............................ประถมศึกษาปีที่ 6/3...............................  จำนวนนักเรียน ...........37.............คน 
ชื่อครูผู้สอน..................ครูชฎาพร เบ้าคำ............ วิชา..........ภาษาอังกฤษ......รหัส........อ 16101......เรื่องที่
สอน .............................. My collections.................................. 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทำได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
 สิ่งที่ทำได้ดีและจะรักษาไว้คือการให้นักเรียนมีการฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษในการพูดประโยคจน
คล่อง เพื่อให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง และมั่นใจว่าตนเองสามารถพูดเพื่อบอกลักษณะของสิ่งของ
สะสมของตนเองได้ อีกทั้งของสะสมดังกล่าวเป็นของที่นักเรียนให้ความสนใจ ชื่นชอบ จนกลายมาเป็นของ
สะสมของตนเองในทีสุ่ด ดังนั้นกิจกรรมนี้จึงเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำให้นักเรียนสามารถพูดเพ่ือบอกลักษณะและ
แสดงความคิดเห็นของชิ้นนั้นได้เป็นอย่างดี  
2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
 ปัญหาและอุปสรรคที่พบคือ นักเรียนที่ไม่นำของสะสมหรือของที่ตนเองสนใจมาเพื่อพูดหรือบอก
ประโยคเพื่อบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นในชั่วโมงท่ีครูกำหนดจัดกิจกรรม จึงเป็นสาเหตุให้นักเรียนกลุ่ม
นั้นขาดโอกาสในการฝึกการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งของไป  
3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทำอย่างไร 
 สิ่งที่ต้องปรับปรุงเพื่อพัฒนาการเรียนรู้คือ การเปิดโอกาสให้นักเรียนในห้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
ถามคำถามเก่ียวกับสิ่งที่เพ่ือนนำเสนอเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือฝึกทักษะในการใช้ภาษาให้ดียิ่งขึ้น 
4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จำนวนกีค่น 
 ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 30 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่ไม่นำของสะสมหรือของที่ตนเองสนใจมาเพื่อพูดหรือ
บอกประโยคเพื่อบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นในชั่วโมงท่ีครูกำหนดจัดกิจกรรม ซึ่งข้าพเจ้าได้ดำเนินการ
วัดและประเมินผลตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอย่างไร 
 วิธีการแก้ปัญหาที่นำมาใช้ได้ผลเป็นอย่างดี โดยเฉพาะการฝึกให้นักเรียนใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารและ
แสดงความคิดเห็น ซึ่งเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมในการพัฒนาและส่งเสริมนักเรียนให้ใช้ภาษาอังกฤษต่อไป  

     เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด ........1.......ชัว่โมง ..............นาที 

 

 



 

ลงชื่อ ...........อนงค์ กาพย์ไชย....... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางอนงค์ กาพย์ไชย)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  

 
    

 
    
 
 

  



          PLC 05    
 
 

 
แบบสรุปการสะท้อนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบท่ี ....1.....  

ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน .........16 ธันวาคม 2568............... เวลา .......14.45-15.45....... น. 
นักเรียนชั้น ....................................ป. 6/3........................................... จำนวนนักเรียน ..............37............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ................ภาษาอังกฤษ................. รหัส ....อ 16101..... 
ชื่อผู้นำการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน.........นางอนงค์ กาพย์ไชย.............. 
รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จำนวน .........14....... คน  ได้แก่ 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher 

 
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

 
 



 
 
 
1. สิ่งท่ีตนเองทำได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
 สิ่งที่ทำได้ดีและจะรักษาไว้คือการให้นักเรียนมีการฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษในการพูดประโยคจน
คล่อง เพื่อให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง และมั่นใจว่าตนเองสามารถพูดเพื่อบอกลักษณะของสิ่งของ
สะสมของตนเองได้ อีกทั้งของสะสมดังกล่าวเป็นของที่นักเรียนให้ความสนใจ ชื่นชอบ จนกลายมาเป็นของ
สะสมของตนเองในทีสุ่ด ดังนั้นกิจกรรมนี้จึงเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำให้นักเรียนสามารถพูดเพ่ือบอกลักษณะและ
แสดงความคิดเห็นของชิ้นนั้นได้เป็นอย่างดี  
2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
 ปัญหาและอุปสรรคที่พบคือ นักเรียนที่ไม่นำของสะสมหรือของที่ตนเองสนใจมาเพื่อพูดหรือบอก
ประโยคเพื่อบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นในชั่วโมงท่ีครูกำหนดจัดกิจกรรม จึงเป็นสาเหตุให้นักเรียนกลุ่ม
นั้นขาดโอกาสในการฝึกการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งของไป  
3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทำอย่างไร 
 สิ่งที่ต้องปรับปรุงเพื่อพัฒนาการเรียนรู้คือ การเปิดโอกาสให้นักเรียนในห้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
ถามคำถามเก่ียวกับสิ่งที่เพ่ือนนำเสนอเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือฝึกทักษะในการใช้ภาษาให้ดียิ่งขึ้น 
4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จำนวนกีค่น 
 ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่ไม่นำของสะสมหรือของที่ตนเองสนใจมาเพื่อพูดหรือ
บอกประโยคเพื่อบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นในชั่วโมงท่ีครูกำหนดจัดกิจกรรม ซึ่งข้าพเจ้าได้ดำเนินการ
วัดและประเมินผลตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอย่างไร 
 วิธีการแก้ปัญหาที่นำมาใช้ได้ผลเป็นอย่างดี โดยเฉพาะการฝึกให้นักเรียนใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารและ
แสดงความคิดเห็น ซึ่งเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมในการพัฒนาและส่งเสริมนักเรียนให้ใช้ภาษาอังกฤษต่อไป  
 
 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  .........1.........ชัว่โมง .....0......... นาที 
 
 
 
ลงชื่อ ...........อนงค์ กาพย์ไชย....... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางอนงค์ กาพย์ไชย)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 



 
ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  

 

 
    

 

    
  



 
              PLC 03    

 
 

การสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน  วงรอบท่ี ....2..... 
ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน ...... 6 ม.ค. 2569 ...... เวลา ......10.45-11.45....... น. 
นักเรียนชั้น ................................ป.6/3........................................... จำนวนนักเรียน .............37.............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ................ภาษาอังกฤษ........... รหัส ......อ 16101...... 
เรื่องที่สอน.....Solar system.... 
จำนวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จำนวน ...14... คน ได้แก่ 
 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher  
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

 



  
ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชสอน 
 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 
 แผนมีความครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีการระบุรายละเอียดตั้งแต่มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้ว ัดได้
ชัดเจน จุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ สมรรถนะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์           
มีการบูรณาการคุณลักษณะของผู้เรียนและสมรรถนะหลักเข้าไว้ด้วยกันอย่างเป็นระบบ  นอกจากนี้ยังระบุสื่อ
และแหล่งเรียนรู้อย่าง Canva และเพลงประกอบการสอนเรื่อง Solar System เพื่อให้นักเรียนสามารถจดจำ
ชื่อดาวเคราะห์และเรียงลำดับดาวเคราะห์ในระบบสุริยะได้ มีแบบบันทึกผลหลังการสอนเพื่อนำไปใช้ประเมิน
และพัฒนาการสอนในครั้งต่อไป 

2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคล้องกับเป้าหมาย K-P-C-A เข้ากับขั้นตอนการสอนแบบ 5 
ขั ้น ได้แก่ ขั ้นนำเข้าสู ่บทเรียน(warm up)  ขั ้นสอน(presentation) ขั ้นฝึก(practice) ขั ้นนำไปใช้
(production) และ ขั้นสรุป(wrap up)   ในด้านความรู้ (K) นักเรียนจะได้ฝึกการบอกชื่อของดาวเคราะห์ใน
ระบบสุริยะทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ส่วนด้านทักษะ (P) นักเรียนจะได้วิเคราะห์และเรียงลำดับดาว
เคราะห์โดยใช้การเปรียบเทียบระยะห่าง ใกล้-ไกล ในด้านสมรรถนะ (C) มีการให้นักเรียนวิเคราะห์ว่าดาว
เคราะห์ดวงใดที่สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ เนื่องจากสาเหตุใด และด้านคุณลักษณะ (A) เรื่องความกระตือรือร้น
ในการเรียน อีกท้ังยังมีเพลงที่ช่วยดึงความสนใจนักเรียนได้ดีมาก 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวช้ีวัด 
 ตัวชี้วัด ต 3.1 ป.6/1 ที่เน้นให้นักเรียน ค้นคว้า รวบรวมคำศัพท์ที่ เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการ เรียนรู้
อ่ืนจากแหล่งเรียนรู้ และ นำเสนอด้วยการพูด /การเขียน ซึ่งถือเป็นการบูรณาการเนื้อหากับกลุ่มสาระอ่ืน เช่น 
วิทยาศาสตร์ ทำให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาด้อย่างรวดเร็วและลึกซึ้ง 
 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชิ้นงานและการวัดประเมินผล ออกแบบมาได้สอดคล้องกับกิจกรรมและเหมาะกับนักเรียนชั้น ป. 6 
โดยให้นักเรียนทำแบบจำลองระบบสุริยะแล้วนำเสนอหน้าชั้นเรียน ซึ่งจะสามารถวัดพฤติกรรมการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้ อีกทั้งช่วยให้ครูสามารถกวาดสายตาประเมินความเข้าใจของนักเรียนทั้งห้องเป็นรายบุคคลได้
อย่างรวดเร็ว และในแผนยังมีเกณฑ์การให้คะแนน รองรับการประเมินทุกด้านอย่างชัดเจน 
 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
 วิธีการแก้ปัญหาที่วางแผนไว้ ถือว่ามีความเหมาะสม โดยธรรมชาติของการเรียนภาษาอังกฤษ มักจะมี
อุปสรรคในเรื่องการอ่านจับใจความ การอ่านออกเสียง การบอกความหมายของคำศัพท์ แผนนี้ได้ออกแบบ
ช่วยเหลือนักเรียนไว้เป็นลำดับขั้น เริ่มจากการออกเสียงคำศัพท์ การบอกความหมายของคำศัพท์ การเขียน
ประโยค และการทำงานเป็นทีม 
 
 

       สรุปเวลา .......1........ชัว่โมง ..............นาที 
 



 
 
ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
          ครูโรงเรียนพุทธิโศภน                                      ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
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               PLC 04(2) 
การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน                    วงรอบท่ี ....2..... (สำหรับ Buddy Teacher)    
ชื่อทีม ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่เปิดชั้นเรียน ........... 16 ธันวาคม  2568......................... เวลา ..................08.45-09.45....................... น. 
นักเรียนชั้น ...........ประถมศึกษาปีที่ 6/3.............................................. จำนวนนักเรียน .............37..............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ........... วิชา ........ภาษาอังกฤษ........... รหสั ..........อ16101............. 
เรื่องที่สอน............Solar System.......... 
ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชสอน 
 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 
 แผนมีความครบถ้วนสมบูรณ์ โดยมีการระบุรายละเอียดตั้งแต่มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้ว ัดได้
ชัดเจน จุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ สมรรถนะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์           
มีการบูรณาการคุณลักษณะของผู้เรียนและสมรรถนะหลักเข้าไว้ด้วยกันอย่างเป็นระบบ  นอกจากนี้ยังระบุสื่อ
และแหล่งเรียนรู้อย่าง Canva และเพลงประกอบการสอนเรื่อง Solar System เพื่อให้นักเรียนสามารถจดจำ
ชื่อดาวเคราะห์และเรียงลำดับดาวเคราะห์ในระบบสุริยะได้ มีแบบบันทึกผลหลังการสอนเพื่อนำไปใช้ประเมิน
และพัฒนาการสอนในครั้งต่อไป 

2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ สอดคล้องกับเป้าหมาย K-P-C-A เข้ากับขั้นตอนการสอนแบบ 5 
ขั ้น ได้แก่ ขั ้นนำเข้าสู ่บทเรียน(warm up)  ขั ้นสอน(presentation) ขั ้นฝึก(practice) ขั ้นนำไปใช้
(production) และ ขั้นสรุป(wrap up)   ในด้านความรู้ (K) นักเรียนจะได้ฝึกการบอกชื่อของดาวเคราะห์ใน
ระบบสุริยะทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ส่วนด้านทักษะ (P) นักเรียนจะได้วิเคราะห์และเรียงลำดับดาว
เคราะห์โดยใช้การเปรียบเทียบระยะห่าง ใกล้-ไกล ในด้านสมรรถนะ (C) มีการให้นักเรียนวิเคราะห์ว่าดาว
เคราะห์ดวงใดที่สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ เนื่องจากสาเหตุใด และด้านคุณลักษณะ (A) เรื่องความกระตือรือร้น
ในการเรียน อีกท้ังยังมีเพลงที่ช่วยดึงความสนใจนักเรียนได้ดีมาก 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวช้ีวัด 
 ตัวชี้วัด ต 3.1 ป.6/1 ที่เน้นให้นักเรียน ค้นคว้า รวบรวมคำศัพท์ที่ เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการ เรียนรู้
อ่ืนจากแหล่งเรียนรู้ และ นำเสนอด้วยการพูด /การเขียน ซึ่งถือเป็นการบูรณาการเนื้อหากับกลุ่มสาระอ่ืน เช่น 
วิทยาศาสตร์ ทำให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาด้อย่างรวดเร็วและลึกซึ้ง 
 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชิ้นงานและการวัดประเมินผล ออกแบบมาได้สอดคล้องกับกิจกรรมและเหมาะกับนักเรียนชั้น ป. 6 
โดยให้นักเรียนทำแบบจำลองระบบสุริยะแล้วนำเสนอหน้าชั้นเรียน ซึ่งจะสามารถวัดพฤติกรรมการทำงาน



ร่วมกับผู้อื่นได้ อีกทั้งช่วยให้ครูสามารถกวาดสายตาประเมินความเข้าใจของนักเรียนทั้งห้องเป็นรายบุคคลได้
อย่างรวดเร็ว และในแผนยังมีเกณฑ์การให้คะแนน รองรับการประเมินทุกด้านอย่างชัดเจน 
 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
 วิธีการแก้ปัญหาที่วางแผนไว้ ถือว่ามีความเหมาะสม โดยธรรมชาติของการเรียนภาษาอังกฤษ มักจะมี
อุปสรรคในเรื่องการอ่านจับใจความ การอ่านออกเสียง การบอกความหมายของคำศัพท์ แผนนี้ได้ออกแบบ
ช่วยเหลือนักเรียนไว้เป็นลำดับขั้น เริ่มจากการออกเสียงคำศัพท์ การบอกความหมายของคำศัพท์ การเขียน
ประโยค และการทำงานเป็นทีม 
 
 

       สรุปเวลา .......1........ชัว่โมง ..............นาที 
 
 
 
ลงชื่อ วราภรณ์ ลับปัญญา  ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง                           
(นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
          ครูโรงเรียนพุทธิโศภน                                      ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



                       PLC 05 
 

แบบสรุปการสะท้อนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบท่ี ....2.....  
ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน .........12 ธันวาคม 2568............... เวลา .......14.45-15.45....... น. 
นักเรียนชั้น ....................................ป. 6/3........................................... จำนวนนักเรียน ..............37............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ...............ภาษาอังกฤษ............. รหัส ....อ 16101......... 
ชื่อผู้นำการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน........นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา.............. 
รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จำนวน .........14....... คน  ได้แก่ 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher  
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

  Mentor  

  Expert  

 
 



 
1. สิ่งท่ีตนเองทำได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
      สิ่งที่ทำได้ดี: ครูมีการนำเนื้อหาด้านดาราศาสตร์ (วิทยาศาสตร์) มาเป็นบริบทในการสอนภาษาอังกฤษ 
โดยใช้คำศัพท์เทคนิค เช่น Solar System, planetarium, telescope และ diagram 
       สิ่งที่ควรรักษาไว้: การสอนภาษาผ่านเนื้อหาวิชาอ่ืน (Content-Based Instruction) ช่วยให้
ภาษาอังกฤษไม่ใช่เรื่องของการท่องจำคำศัพท์เพียงอย่างเดียว แต่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้โลกกว้าง ซึ่งจะ
ช่วยให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของการเรียนภาษาในระดับที่สูงขึ้น 
2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
     ปัญหา: คำศัพท์ในแผนนี้เป็นคำศัพท์เฉพาะทางด้านดาราศาสตร์ เช่น  planetarium, telescope, 
consist of, Solar System ซึ่งเป็นคำท่ีนักเรียนระดับ ป.6 ไม่ได้ใช้ในชีวิตประจำวัน 
    อุปสรรค: นักเรียนอาจใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการพยายามจดจำและสะกดคำศัพท์ (Knowledge) จนทำให้
เหลือเวลาไม่พอสำหรับการฝึกทักษะการสรุปใจความสำคัญ (Process) ตามเป้าหมายของตัวชี้วัด  
3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทำอย่างไร 
  ประเด็นที่ต้องปรับ: คำศัพท์เฉพาะทาง เช่น planetarium, telescope, Solar System อาจเป็น
อุปสรรคสำหรับนักเรียนที่พ้ืนฐานภาษาอังกฤษไม่แข็งแรง ทำให้เด็กจดจำแต่คำศัพท์แต่ไม่เข้าใจความหมาย
เชิงบริบท 
        แนวทางแก้ไข: ใช้ Picture Dictionary หรือบัตรภาพคำศัพท์ที่มีรูปภาพประกอบชัดเจนแจกให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มจัดกิจกรรม Matching Game (จับคู่คำศัพท์กับคำจำกัดความภาษาอังกฤษง่ายๆ หรือรูปภาพ) ก่อน
เริ่มบทเรียนเพื่อสร้างความคุ้นเคยใช้วิธีการสอนแบบ TPR (Total Physical Response) เช่น ทำท่าทางส่อง
กล้องเมื่อพูดคำว่า telescope เพ่ือช่วยในการจำ 
4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จำนวนกี่คน 

จากจำนวนนักเรียนทั้งหมด 37 คน ในภาพรวมพบว่านักเรียน 35 คน บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้
ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป  แต่ยังมีนักเรียนจำนวน  2 คน ที่ยังไม่สามารถบอกความหมายของคำศัพท์ ออกเสียง
คำศัพท์และประโยคได้อย่างถูกต้องในบางครั้ง เนื่องจากขาดความเชื่อมั่นในตนเองในด้านการสื่อสาร   
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอย่างไร 
 การปรับเปลี่ยนจากการเน้น "ท่องจำคำศัพท์" ไปสู่การ "สร้างประสบการณ์ร่วม" ผ่านสื่อมัลติมีเดีย
และการทำงานกลุ่มที่มีระบบ จะช่วยให้นักเรียนเข้าถึงเนื้อหาที่ยากอย่างเรื่องดาราศาสตร์ได้ง่ายขึ้นและมี
ความสุขในการเรียนมากขึ้น 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  .........1.........ชัว่โมง .............. นาที 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
ลงชื่อ ...........วราภรณ์ ลับปัญญา.......... ผู้บันทึก           ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา)    ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน                ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  
 
 

 

    
 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
      

              PLC 03   
 

การสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน  วงรอบท่ี ....3..... 
ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน ...... 27 ม.ค. 2569 ...... เวลา ......10.45-11.45....... น. 
นักเรียนชั้น ................................ป.6/3........................................... จำนวนนักเรียน .............37.............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ................ภาษาอังกฤษ........... รหัส ......อ 16101...... 
เรื่องที่สอน.....Solar system.... 
จำนวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จำนวน ...14... คน ได้แก่ 
 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher  
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

 



   
ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชสอน 
 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 
 แผนมีการระบุรหัสวิชา (อ 16101) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด (ต 1.1 ป.6/4) อย่างชัดเจน ซ่ึง
มุ่งเน้นให้นักเรียนบอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังหรืออ่านได้  

2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 มีการแบ่งหมวดหมู่ชัดเจนทั้งด้านความรู้ (K) ทักษะ (P) และคุณลักษณะ (A) โดยเน้นให้นักเรียนบอก
ได้ว่าดาวเคราะห์ถูกปกคลุมด้วยอะไร 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวช้ีวัด 
  Warm up (Engagement): ใช้การทบทวนความรู้เดิมและเกมเติมตัวอักษรเพ่ือกระตุ้นความสนใจ  

 Presentation (Exploration): ใช้สื่อทางสายตา (Visual Aids) เช่น ภาพเปรียบเทียบสิ่งต่างๆ ที่
ถูกปกคลุม (ต้นไม้ปกคลุมด้วยหิมะ, ถนนปกคลุมด้วยใบไม้) เพ่ือสร้างความเข้าใจในโครงสร้างประโยค 
"covered with..."  

Practice (Elaboration): เน้นการฝึกทักษะการพูด (Speaking) ทั้งแบบกลุ่มและรายบุคคลจาก
หนังสือเรียน  

 Production (Extension): ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning) ผ่านการวาดภาพ
ระบบสุริยะและเขียนบรรยาย  

Wrap up (Evaluation): ใช้ Mind Mapping เพ่ือสรุปความเข้าใจรวบยอด  
 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชิ้นงานและการวัดประเมินผล ออกแบบมาได้สอดคล้องกับกิจกรรมและเหมาะกับนักเรียนชั้น ป. 6 
โดยให้นักเรียนทำแบบจำลองระบบสุริยะแล้วนำเสนอหน้าชั้นเรียน ซึ่งจะสามารถวัดพฤติกรรมการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้ อีกทั้งช่วยให้ครูสามารถกวาดสายตาประเมินความเข้าใจของนักเรียนทั้งห้องเป็นรายบุคคลได้
อย่างรวดเร็ว และในแผนยังมีเกณฑ์การให้คะแนน รองรับการประเมินทุกด้านอย่างชัดเจน 
 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
 แม้กิจกรรมจะสอดคล้องกับตัวชี้วัดหลักด้านการฟังและอ่าน ขาดช่วงความเชื่อมโยงในการ "สรุปองค์
ความรู้" ร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน จึงเพ่ิมการตั้งคำถามให้นักเรียนได้ "ตอบคำถามจากสิ่งท่ีอ่าน" ในช่วง
นี้ จะยิ่งทำให้แผนนี้ตอบโจทย์ตัวชี้วัด ต 1.1 ป.6/4 ได้ครบถ้วนทุกมิติ 
 

       สรุปเวลา .......1........ชัว่โมง ..............นาที 
 
 
 
ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
          ครูโรงเรียนพุทธิโศภน                                      ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 



ภาพประกอบการ PLC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



 
         PLC 04(1)    

 
 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...3..... (สำหรับ Model Teacher) 
ชื่อทีม ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่เปิดชั้นเรียน ........... 3 ก.พ.2568......................... เวลา ..................08.45-09.45....................... น. 
นักเรียนชั้น ...........ประถมศึกษาปีที่ 6/3.............................................. จำนวนนักเรียน .............37..............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ........... วิชา ........ภาษาอังกฤษ........... รหสั ..........อ16101............. 
เรื่องที่สอน............Solar System........... 
ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  
1. สิ่งท่ีตนเองทำได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

การใช้สื่อการสอนที่เป็นรูปธรรม (Visual Aids): การเปรียบเทียบภาพ "สิ่งของที่ถูกปกคลุม" (หิมะ, 
ใบไม้) ก่อนเชื่อมโยงเข้าสู่เรื่อง "ดาวเคราะห์ที่ถูกปกคลุมด้วยเมฆ" เป็นเทคนิคท่ีดีมากในการสร้างความเข้าใจ
เชิงมโนทัศน์ (Concept)  

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning: การให้ผู้เรียนลงมือวาดรูปและเขียนบรรยาย 
(Production) รวมถึงการทำ Mind Mapping (Wrap up) ช่วยให้ผู้เรียนได้สังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง  

การประเมินผลที่ชัดเจน: แผนมีการระบุเกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics) และเกณฑ์การตัดสินผ่านที่
ชัดเจน ทั้งในด้านทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปยังไม่มีรายละเอียดกิจกรรม ซึ่งอาจทำให้การเชื่อมโยงความรู้จากข้ันสำรวจ 
ไปสู่ขั้นขยายความรู้ ไม่สมบูรณ์ นอกจากนี้ยังมีข้อจำกัดด้านเวลา เนื่องจากเป็นเนื้อหาที่มีคำศัพท์เฉพาะทาง
จำนวนมาก (ชื่อดาวเคราะห์และคำขยาย) เวลาเพียง 1 ชั่วโมง อาจไม่เพียงพอสำหรับการฝึกพูดเป็นรายบุคคล
ให้ครบถ้วนตามที่ระบุในแผน  
3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทำอย่างไร 

ครูควรออกแบบกิจกรรมให้เด็กได้ร่วมกันสรุปโครงสร้างประโยค Subject + is covered with + ... และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของดาวเคราะห์แต่ละดวงหลังจากฟังครูอธิบาย 

การระบุทักษะกระบวนการ (P) ให้ชัดเจน: 
ในส่วนจุดประสงค์ด้านทักษะที่ระบุว่า "การเรียนการสอนแบบบูรณาการ" ควรปรับให้เป็นพฤติกรรมที่วัดได้ 
เช่น "นักเรียนสามารถพูดและเขียนประโยคบรรยายลักษณะดาวเคราะห์ได้ถูกต้อง" เพ่ือให้สอดคล้องกับภาระ
งานจริง  
 
 
 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จำนวนกีค่น 
 ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32  คน จากทั้งหมด 37 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้เป็นนักเรียนที่ไม่กล้าแสดงออกทางความคิด ไม่กล้าตอบ จึงทำให้วัด 
ประเมินผลไม่ได้ดีเท่าท่ีควร 
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอย่างไร 

ครูควรออกแบบกิจกรรมให้เด็กได้ร่วมกันสรุปโครงสร้างประโยค Subject + is covered with + ... 
และเปรียบเทียบความแตกต่างของดาวเคราะห์แต่ละดวงหลังจากฟังครูอธิบาย 
ในส่วนจุดประสงค์ด้านทักษะที่ระบุว่า "การเรียนการสอนแบบบูรณาการ" ควรปรับให้เป็นพฤติกรรมที่วัดได้ 
เช่น "นักเรียนสามารถพูดและเขียนประโยคบรรยายลักษณะดาวเคราะห์ได้ถูกต้อง" เพ่ือให้สอดคล้องกับภาระ
งานจริง  
 
           เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด .......1........ชัว่โมง ..............นาที 

 
 
 
ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                        PLC 04(2)    

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...3..... (สำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม ................................................กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ................................... ...................  
โรงเรียนพุทธิโศภน .............................อำเภอเมืองเชียงใหม่............................จังหวัดเชียงใหม่............... ............. 
วันที่เปิดชั้นเรียน .......................3 ก.พ. 2569....................................  เวลา 12.45 น....................... 
นักเรียนชั้น.............................ประถมศึกษาปีที่ 6/3...............................  จำนวนนักเรียน ...........37.............คน 
ชื่อครูผู้สอน..................ครูชฎาพร เบ้าคำ............ วิชา..........ภาษาอังกฤษ......รหัส........อ 16101......เรื่องที่
สอน .................Solar System........................... 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทำได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
การนำเข้าสู่บทเรียนด้วยบริบทจริง (Contextualization): ครูมีการยกตัวอย่างสถานการณ์ใกล้ตัว

ที่เกิดขึ้นจริง เช่น เหตุการณ์ฝนตกขณะขับรถมาโรงเรียน เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่การใช้คำศัพท์และโครงสร้าง
ประโยค ซึ่งช่วยให้นักเรียนเห็นภาพการนำภาษาไปใช้ในชีวิตจริงได้ชัดเจน 

การใช้สื่อที่หลากหลาย: มีการผสมผสานทั้งสื่อเสียง (CD Track 34) สื่อภาพ บัตรคำ และแบบเรียน 
เพ่ือกระตุ้นการรับรู้ของผู้เรียนในหลายรูปแบบ 

กระบวนการฝึกฝนที่เป็นลำดับขั้นตอน: แผนมีการจัดกิจกรรมจากง่ายไปยาก เริ่มจากการฟังจับ
ใจความ การอ่านบทสนทนา การฝึกทำแบบฝึกหัดโยงเส้น ไปจนถึงการเขียนสร้างประโยคด้วยตนเอง 
 
2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
 ความซับซ้อนของโครงสร้างทางไวยากรณ์: เรื ่อง "If clause" เป็นหัวข้อที่ค่อนข้างยากสำหรับ
นักเรียนระดับประถม การระบุว่าสอนการใช้ "If clause ในความหมายที่เป็นจริง" อาจต้องการเวลาในการ
อธิบายที่ชัดเจนกว่านี้เพื่อไม่ให้นักเรียนสับสน 
3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทำอย่างไร 
 ควรระบุกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ร่วมกันสังเกตโครงสร้างประโยคจากบทสนทนาที่ฟัง และให้ครูสรุป
กฎไวยากรณ์ (If + Present Simple, Present Simple/Can) บนกระดานให้ชัดเจนก่อนเริ่มขั้น Practice 

ปรับระดับคะแนนในเกณฑ์การให้คะแนนให้ตรงกับคำสั่งที่ให้นักเรียนทำ (เช่น เขียน 3 ประโยค 
คะแนนเต็ม 3 หรือ 5 คะแนนโดยเฉลี่ยจากความถูกต้องรายประโยค)  

  การเพิ่มกิจกรรมกลุ่มเพื่อช่วยเหลือกัน (Peer Coaching): 
ในขั้น Production อาจให้นักเรียนช่วยกันตรวจสอบประโยคในกลุ่มเล็ก ๆ ก่อนส่งครู เพ่ือลดภาระ
งานของครูในการเดินดูทีละคนและเสริมสร้างการเรียนรู้ร่วมกัน 

 
 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จำนวนกีค่น 
 ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 30  คน จากทั้งหมด 37 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่ไม่นำของสะสมหรือของที่ตนเองสนใจมาเพื่อพูดหรือ
บอกประโยคเพื่อบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นในชั่วโมงท่ีครูกำหนดจัดกิจกรรม ซึ่งข้าพเจ้าได้ดำเนินการ
วัดและประเมินผลตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอย่างไร 
 การสุ่มตรวจและให้เพื่อนช่วยตรวจสอบ (Peer Review): การสุ่มให้นักเรียนอ่านคำตอบและให้
เพ่ือนตรวจสอบความถูกต้อง ส่งผลให้: 

นักเรียนมีความตื่นตัว: เกิดความกระตือรือร้นในการเตรียมคำตอบ  
เกิดการเรียนรู้จากข้อผิดพลาด: เมื่อเพ่ือนหรือครูช่วยแก้ไข นักเรียนจะจดจำรูปแบบประโยคที่ 

ถูกต้องได้ดีขึ้น 
การวัดผลมีความชัดเจน: ครูสามารถประเมินได้ทันทีว่านักเรียนส่วนใหญ่ในห้องเข้าใจเรื่อง  

If clause หรือไม่ ก่อนที่จะให้นักเรียนไปเขียนประโยคเองในขั้นสุดท้าย 
 

     เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด ........1.......ชัว่โมง ..............นาที 

 

 

 

ลงชื่อ ...........อนงค์ กาพย์ไชย....... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางอนงค์ กาพย์ไชย)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  
    

 
    
 
 

  



 
      

              PLC 04(3)  
 

การสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน  วงรอบท่ี ....3..... 
ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน ...... 24-27 ก.พ. 2569 ... เวลา ......10.45-11.45.... น. 
นักเรียนชั้น ................................ป.6/3........................................... จำนวนนักเรียน .............37.............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ................ภาษาอังกฤษ........... รหัส ......อ 16101...... 
เรื่องที่สอน.....Solar system.... 
จำนวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จำนวน ...14... คน ได้แก่ 
 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher  
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

 



   
ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชสอน 
 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 
 ความครบถ้วนของโครงสร้าง: แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบหลักครบถ้วนตามมาตรฐาน 
ประกอบด้วย มาตรฐาน/ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ และการวัดประเมินผล  

รูปแบบการสอน: มีการนำกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมมาใช้เป็นโครงสร้างหลักในการจัดกิจกรรม 
ซึ่งส่งเสริมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  

รายละเอียดที่ควรเพิ่มเติม: ในขั้น E3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ของทั้งสองแผนยัง
ระบุเพียงเครื่องหมาย "-" หรือว่างไว้ ซึ่งเป็นจุดสำคัญท่ีครูควรจัดเตรียมเนื้อหาการสรุปกฎเกณฑ์ทางภาษาหรือ
ความรู้รวบยอดร่วมกับนักเรียนให้ชัดเจนก่อนเข้าสู่ขั้นฝึกปฏิบัติ  

2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ความเชื่อมโยงระดับความรู้ (K): จุดประสงค์เน้นให้นักเรียนบอกลักษณะดาวเคราะห์ หรือเขียน
ประโยค If clause ได ้ซึ่งสอดคล้องกับกิจกรรมในข้ัน Practice และ Production ที่ให้นักเรียนฝึกพูดและ
เขียนสื่อสารตามหัวข้อที่เรียน  

ความสอดคล้องของสมรรถนะ: มีการกำหนดสมรรถนะที่สอดรับกับกิจกรรม เช่น ความสามารถใน
การสื่อสารและการคิดวิเคราะห์ โดยสะท้อนผ่านการทำ Mind mapping และการแต่งประโยคจาก
สถานการณ์จริง  

ข้อสังเกตด้านทักษะกระบวนการ (P): ในส่วนจุดประสงค์ (P) ระบุว่า "การเรียนการสอนแบบบูรณา
การ" ซึ่งอาจปรับให้เป็นพฤติกรรมที่วัดได้ชัดเจนขึ้น เช่น "ทักษะการพูดบรรยาย" หรือ "ทักษะการเขียนเชิง
สร้างสรรค์" เพื่อให้เห็นผลลัพธ์ที่เกิดกับตัวผู้เรียนโดยตรง 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวช้ีวัด 
 การตอบโจทย์ตัวชี้วัด: แผนฉบับที่ 1 สอดคล้องกับตัวชี้วัด ต 1.1 ป.6/4 (บอกใจความสำคัญและ
ตอบถามจากการฟัง/อ่าน) ผ่านกิจกรรมการฟังครูอธิบายภาพระบบสุริยะและการอ่านบทบรรยาย ส่วนแผน
ฉบับที่ 2 สอดคล้องกับ ต 1.3 ป.6/3 (พูด/เขียนแสดงความคิดเห็น) ผ่านกิจกรรมการแต่งประโยค If clause 
จากเรื่องใกล้ตัว  

ลำดับการเรียนรู้: มีการออกแบบจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม เช่น ใช้ภาพถ่ายจริงเปรียบเทียบก่อนเข้า
สู่เนื้อหาเรื่องดวงดาว หรือใช้สถานการณ์ฝนตกในตอนเช้าเพ่ือนำเข้าสู่การสอนเรื่องเหตุและผล (If clause) ซ่ึง
ช่วยให้นักเรียนบรรลุตัวชี้วัดได้ง่ายขึ้น 
 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ชิ้นงานและการวัดประเมินผล ออกแบบมาได้สอดคล้องกับกิจกรรมและเหมาะกับนักเรียนชั้น ป.6  
โดยให้นักเรียนทำแบบจำลองระบบสุริยะแล้วนำเสนอหน้าชั้นเรียน ซึ่งจะสามารถวัดพฤติกรรมการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้ อีกทั้งช่วยให้ครูสามารถกวาดสายตาประเมินความเข้าใจของนักเรียนทั้งห้องเป็นรายบุคคลได้
อย่างรวดเร็ว และในแผนยังมีเกณฑ์การให้คะแนน รองรับการประเมินทุกด้านอย่างชัดเจน 
 
 



 
 
 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
 การป้องกันข้อผิดพลาดเชิงโครงสร้าง: มีการวางแผนให้เพ่ือนนักเรียนช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 
มีการแก้ปัญหาเรื่องความสับสนทางไวยากรณ์หรือการออกเสียงได้ทันท่วงทีในชั้นเรียน 

การลดช่องว่างความเข้าใจ: ครูวางแผนการใช้แถบประโยคและภาพประกอบ (Visual Aids) บน
กระดาน เพ่ือช่วยนักเรียนกลุ่มท่ีอาจมีทักษะการฟังไม่แข็งแรงให้สามารถเข้าใจบริบทและโครงสร้างภาษาได้
พร้อมกับเพ่ือน 

การประเมินเพื่อพัฒนา: มีการออกแบบเกณฑ์คะแนน (Rubrics) ที่แยกแยะระดับความถูกต้อง
ชัดเจน ทำให้ครูสามารถระบุได้ว่านักเรียนคนใดมีปัญหาในจุดใด เพื่อวางแผนซ่อมเสริมได้ตรงจุด 
 

เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  .........1.........ชัว่โมง .....0......... นาที 
 
 
 
ลงชื่อ ....สุขชัญญา เรืองมณี.... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางสุขชัญญา เรืองมณี)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             PLC 05    
 

 
แบบสรุปการสะท้อนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบท่ี ....3.....  

ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน .........10 มีนาคม 2569............... เวลา .......14.45-15.45....... น. 
นักเรียนชั้น ....................................ป. 6/3........................................... จำนวนนักเรียน ..............37............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ................ภาษาอังกฤษ................. รหัส ....อ 16101..... 
ชื่อผู้นำการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน.........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.............. 
รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จำนวน .........14....... คน  ได้แก่ 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher 

 
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

 
 
 



1. สิ่งท่ีตนเองทำได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
การใช้เกมเป็นฐานการเรียนรู้ (Game-Based Learning): แผนนี้ใช้เกม "Bingo" ในขั้น Warm up 

และเกม "Let’s play a game" ในหนังสือเรียน ซึ่งเป็นวิธีการที่ยอดเยี่ยมในการกระตุ้นความสนใจและลด
ความประหม่าของนักเรียนในการใช้ภาษาอังกฤษ 

การบูรณาการทักษะ (Integrated Skills): แผนมีการฝึกครบทั้ง ฟัง (จาก CD), พูด (ถาม-ตอบ), 
อ่าน (อ่านเนื้อเรื่อง) และเขียน (ทำแบบฝึกหัด) ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่ครอบคลุม 

การจัดการชั้นเรียนเชิงบวก: มีการชมเชยนักเรียนเมื่อตอบถูกหรือทำกิจกรรมได้สำเร็จ (ขั้นที่ 13) ซึ่ง
ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนานและเสริมสร้างความม่ันใจให้กับผู้เรียน 
2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทำใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
 ความยากของคำศัพท์เฉพาะทาง: คำศัพท์เช่น pair of binoculars, telescope, huge อาจเป็นคำ
ใหม่ที่ออกเสียงยากสำหรับนักเรียนบางคน ทำให้การอ่านออกเสียงพร้อมกันในตอนแรกอาจติดขัด 

การควบคุมเวลาในขั้นกิจกรรมเกม: การเล่นเกม Bingo หรือเกมในหนังสือมักใช้เวลามากกว่าที่คาด
ไว้ หากครูบริหารจัดการเวลาไม่ดี อาจทำให้ขั้นการสรุป (Wrap up) หรือการทำแบบฝึกหัดถูกตัดทอนลง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล: นักเรียนที่เรียนรู้ช้าอาจตามไม่ทันในขณะที่เพ่ือนเล่นเกมหรืออ่านบท
สนทนา ทำให้บทบาทในกิจกรรมกลุ่มอาจตกไปอยู่ที่นักเรียนที่เรียนเก่งเพียงไม่ก่ีคน 
3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทำอย่างไร 
 การเน้นย้ำความหมายและคำศัพท์ (Vocabulary Drill): 

• ทำอย่างไร: ก่อนเริ่มเกม ควรใช้บัตรภาพ (Flashcards) ควบคู่กับบัตรคำเพ่ือให้นักเรียนเห็น
ความหมายที่เป็นรูปธรรมชัดเจนขึ้น โดยเฉพาะคำว่า binoculars หรือ telescope 
การเติมเต็มขั้นตอน Explanation (E3): 

• ทำอย่างไร: ในแผนระบุขั้น E3 เป็น "-" ครูควรเพิ่มกิจกรรม "จดบันทึกคำศัพท์ใหม่" หรือ "สรุป
ใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน" ลงในสมุด เพื่อให้นักเรียนมีร่องรอยการเรียนรู้ที่ชัดเจน 

     การออกแบบกิจกรรมสำหรับนักเรียนคละความสามารถ: 
• ทำอย่างไร: ในการเล่นเกม ควรจับคู่แบบ "เพื่อนช่วยเพื่อน" (Buddy System) ให้นักเรียนที่เก่งช่วย

ประคองนักเรียนที่อ่อนกว่า เพ่ือให้ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างแท้จริง 
4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จำนวนกีค่น 
 ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32  คน จากทั้งหมด 37 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่ไม่นำของสะสมหรือของที่ตนเองสนใจมาเพื่อพูดหรือ
บอกประโยคเพื่อบอกลักษณะและแสดงความคิดเห็นในชั่วโมงท่ีครูกำหนดจัดกิจกรรม ซึ่งข้าพเจ้าได้ดำเนินการ
วัดและประเมินผลตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอย่างไร 
 การใช้การเฉลยและตรวจสอบร่วมกันบนกระดาน: เมื่อนักเรียนทำแบบฝึกหัดเสร็จ ครูให้นักเรียน
ช่วยกันบอกคำตอบและเขียนบนกระดาน ส่งผลให้: 

นักเรียนรู้ข้อผิดพลาดทันที: สามารถแก้ไขสิ่งที่เข้าใจผิดได้ก่อนที่จะจบคาบเรียน 
ลดภาระงานค้างคา: นักเรียนเข้าใจเนื้อหาพร้อมกันทั้งชั้น ลดจำนวนนักเรียนที่จะทำแบบฝึกหัดผิด 



เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง: นักเรียนได้ฝึกทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบคำตอบของตนเองกับ
เพ่ือนและครู 

 
 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  .........1.........ชัว่โมง .....0......... นาที 
 
 
 
ลงชื่อ ...........ชฎาพร เบ้าคำ....... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          PLC 06    
 

 
สรุปผลการดำเนินงานตามกระบวนการ PLCที่ดำเนินการแก้ปัญหานักเรียน  3 วงรอบ 

ชื่อทีม  ......English Team ........ 
โรงเรียนพุทธิโศภน......................... อำเภอเมืองเชียงใหม่...................... จังหวัดเชียงใหม่..................................... 
วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน .........13 มีนาคม 2569............... เวลา .......14.45-15.45....... น. 
นักเรียนชั้น ....................................ป. 6/3........................................... จำนวนนักเรียน ..............37............คน 
ชื่อครูผูสอน ........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.......... วชิา ................ภาษาอังกฤษ................. รหัส ....อ 16101..... 
ชื่อผู้นำการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน.........นางสาวชฎาพร เบ้าคำ.............. 
รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จำนวน .........15....... คน  ได้แก่ 

ลำดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  

1 นางสาววราภรณ์ ลับปัญญา Model Teacher  
2 นางอนงค์  กาพย์ไชย Buddy Teacher  

3 นางสาวชฎาพร เบ้าคำ Buddy Teacher  

4 นางสาวกสมา สุตวงค์ Buddy Teacher 
 

5 นางสาวกุลนันท์ กระสาย Buddy Teacher 
 

6 นางสาวกัญญารัตน์ ทองมาก Buddy Teacher 
 

7 นางสาวณัฐกานต์ อินทรัตน์ Buddy Teacher  
8 นางสาวเกศนี ท่าหิน Buddy Teacher 

 
9 นางสาวชนาทิพย์ กระแจ Buddy Teacher 

 
10 Miss Hnin Yee Lwin Buddy Teacher 

 
11 Mrs.May Chu Zaw Buddy Teacher  
12 Mr.Marvin Andres Arellano Cuadra Buddy Teacher 

 
13 Mr.Raymond Ong Samporma Buddy Teacher  

14 นางสาวสุวรรณา พัวพิทยาเลิศ Buddy Teacher 
 

15 นางสุขชัญญา เรืองมณี Expert  

 



 
1. สรุปการวิเคราะห์ปัญหาผู้เรียนเห็นร่องรอยการพัฒนาการผู้เรียน 
    1.1 ขอบข่ายของปัญหาที่พบ  

1.นักเรียนบางคนยังออกเสียงคำศัพท์ ไม่สามารถเขียนคำศัพท์ และเรียงประโยคได้ถูกต้อง 
 2.นักเรียนบางคนยังไม่กล้าแสดงออกออกเมื่อมีการนำเสนองาน แสดงความคิดเห็น หรือทำ

กิจกรรมอ่ืนๆในห้อง  
1.2 หลักฐานประจักษ์พยานของปัญหา  

1.จากการสังเกตพฤติกรรมในขณะร่วมกิจกรรม 
2.จากการสังเกตพบว่านักเรียนบางคนยังไม่กล้าใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร  

2. สรุปเกณฑ์การประเมิน (Rubric score) ของนักเรียน หลังทำPLC ทั้ง 3 วงรอบว่านักเรียนทั้งห้องอยู่ ใน
เกณฑ์ระดับใด มีพัฒนาการแตกต่างกันอย่างไร 

2.1 นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับ ดี สามารถออกเสียงคำศัพทแ์ละประโยคได้ถูกต้องมากข้ึน 
  2.2 นักเรียนระดับ พอใช้มีพัฒนาการดีขึ้น หลังจากได้ฝึกกิจกรรมซ้ำและทำงานร่วมกัน  

2.3 นักเรียนมีความกล้าแสดงออกและมีส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น  
3. สรุปสิ่งที่เกิดขึ้นหลังการเปิดชั้นเรียนทั้ง 3 วงรอบ 

 1. นักเรียนมีความสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น 
  2. นักเรียนมีความม่ันใจในการออกเสียงคำศัพท์และประโยค รวมทั้งร่วมกิจกรรมอย่างมีควมสุข  
4. สรุปปัญหาที่แก้มีกี่ปัญหา กระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรมมีกลยุทธ์อย่างไร  

4.1 สรุปปัญหา  
1.นักเรียนบางคนออกเสียงคำ ประโยค และ ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง  
2. นักเรียนบางคนรู้สึกเบื่อเมื่อเจอปัญหาในการเรียนและขณะทำกิจกรรม  

4.2 กระบวนการแก้ปัญหา 
   1. ใช้สื่อภาพและของจริง 

2. จัดกิจกรรมเกมภาษาอังกฤษ  
3. ฝึกสนทนาเป็นคู่หรือกลุ่ม  
4. ทบทวนคำศัพท์ก่อนเริ่มบทเรียน 

   5. ครูให้คำแนะนำและเสริมแรงเชิงบวกกับนักเรียน เวลาที่ใช้ในการสะท้อนคิดหลังเปิดชั้น
เรียน 3 ชั่วโมง 
 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  .........1.........ชัว่โมง .....0......... นาที 
 
 
 
 
 



 
 
ลงชื่อ ...........ชฎาพร เบ้าคำ....... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
         (นางสาวชฎาพร เบ้าคำ)     ( นายดำรง   มาตี๋ ) 
 ครูโรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อำนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 


