
 

 

  



 

        PLC 00 

 
 

แบบบันทึกการสร้าง  Professional Learning Team (PLT) 
 

ชื่อทีม กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อ าเภอเมืองเชียงใหม่      จังหวัดเชียงใหม่ วันที่จัดตั้งทีม 6 พฤศจิกายน 2568 

ชื่อครูผู้สอน  ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์                      กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

7 นางสาวศิริพร เตชนันต์ Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ์  ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา  พรมมล Expert  

*จ านวนสมาชิกใน PLT สามารถปรับเปลีย่นได้ตามบริบทของกลุ่มสาระฯ 

       สรุปเวลา .........1......ชัว่โมง ........-......นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ  

 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................  

        

       ลงชื่อ................................................................... 

                    (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์) 

         หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................  

        

       ลงชื่อ.................................................................. 

            (นางสาวศิริพร   เตชนันต์) 

                    รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ 

 

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................  

        

       ลงชื่อ................................................................... 

                 (นายด ารง      มาตี)๋ 

             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



 

ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC  

  
  

  
  

  

 

 

 

      

 



 

 PLC 01 

 

ปฏิทินการจัดกระบวนการชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
 

ชื่อ นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์   ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน            อ าเภอเมืองเชียงใหม่         จังหวัดเชียงใหม่ 

ที ่ วัน วันที่ คาบ เวลา กิจกรรม 
1 พฤหัสบดี 6 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง จัดตั้งทีมชุมชนแห่งการเรียนรู้ 

2 พฤหัสบดี 13 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง ก าหนดปัญหาและหาแนวทางการแก้ปัญหา 

3 พฤหัสบดี 20 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วงรอบที่ 1 
4 พฤหัสบดี 27 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบและสะท้อนสื่อ/แบบฝึก/ใบงาน วงรอบที่ 1 

5 พฤหัสบดี 4 ธ.ค.2568 2 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 1 
6 อังคาร 9 ธ.ค.2568 5 1 ชั่วโมง เปิดชั้นเรียน/ร่วมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 1 

7 พฤหัสบดี 18 ธ.ค.2568 2 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 1 

8 พฤหัสบดี 25 ธ.ค.2568 2 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วงรอบที่ 2 
9 พฤหัสบดี 8 ม.ค.2569 2 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบและสะท้อนสื่อ/แบบฝึก/ใบงาน  วงรอบที่ 2 

10 พฤหัสบดี 15 ม.ค.2569 2 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 2 

11 ศุกร์ 23 ม.ค.2569 1 1 ชั่วโมง เปิดชั้นเรียน/ร่วมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 2 
12 พฤหัสบดี 5 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 2 

13 พฤหัสบดี 12 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้วงรอบที่ 3 

14 พฤหัสบดี 19 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง ร่วมออกแบบและสะท้อนสื่อ/แบบฝึก/ใบงาน วงรอบที่ 3 
15 พฤหัสบดี 26 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 3 

16 พุธ 4 มี.ค.2569 2 1 ชั่วโมง เปิดชั้นเรียน/ร่วมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 3 
17 พฤหัสบดี 12 มี.ค.2568 2 1 ชั่วโมง ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียนวงรอบที่ 3 

18 พฤหัสบดี 19 มี.ค.2568 2 1 ชั่วโมง สรุปผลการด าเนินงานตามกระบวนการ PLC 
 

 
ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง   
     (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
            ครเูจ้าของปฏิทิน                              ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 



PLC 02 

 
 

การกําหนดปญหาและหาแนวทางการแกปญหา 

ชื่อทีม............................................สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม............................................... ..............  

โรงเรียนพุทธิโศภน   อ าเภอเมืองเชียงใหม่     จังหวัดเชียงใหม่   วันที่ประชุมก าหนดปัญหา   13 พ.ย.2568  

ชื่อครูผู้สอน.....นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์........ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

รายชื่อสมาชิกในทีมที่ร่วมก าหนดปัญหา จ านวน 6 คน ได้แก่ 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

1. ประเด็นปญหาทีร่่วมกับทีมกําหนดใหนําสู่การหาวิธีการแกไข 

ประเด็นปัญหา สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา 

นักเรียนขาดความสนใจและ
กระตือรือร้นในการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ครูผู้สอนยังใช้การจัดการเรียน
การสอนเน้นการบรรยายและการ
ท่องจ าเนื้อหาจากหนังสือเรียน 
- การใช้สื่อการเรียนรู้ยังมีจ ากัด 
เช่น ไม่ได้ใช้แผนที่จริง ลูกโลก 
หรือสื่อดิจิทัล 
- กิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุ้นการ
มีส่วนร่วมของผู้เรียนยังไม่หลาก 
หลาย 
- ผู้เรียนมีพ้ืนฐานความรู้ไม่มาก
นัก  
- ผู้เรียนไม่เห็นความเชื่อมโยง
ระหว่างเนื้อหากับชีวิตประจ าวัน 

- ครคูวรปรับวิธีการสอนเป็นการ
สอนแบบ active learning  เน้น
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ 
เรียนรู้และสามารถเรียนรู้แบบน า
ตนเองได้   
- ครคูวรเปลี่ยนบทบาทการ
จัดการเรียนรู้เป็น facilitator 
คือผู้ช่วยให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ ช่วยอ านวยความสะดวก
ให้นักเรียนได้ท างานร่วมกันเพ่ือ
บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ โดย
การสร้างบรรยากาศท่ีปลอดภัย 
กระตุ้นการมีส่วนร่วม  



ประเด็นปัญหา สาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา 

 
 

-  กิจกรรมการเรียนรู้เน้นการ
ตอบค าถามจากหนังสือเรียน 
-  ขาดกิจกรรมการเรียนรู้เชิง
ปฏิบัติ เช่น การส ารวจ การ
วิเคราะห์ข้อมูล หรือเกมการ
เรียนรู้ 
 

- ครูควรพัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้
น่าสนใจ  สอดคล้องกับเนื้อหา 
และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
- ครูควรจัดกิจกรรมเตรียมความ
พร้อมก่อนน าเข้าสู่บทเรียน  เช่น 
เล่นเกม  ตอบค าถามทบทวน
ความรู้   เพื่อกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนฯลฯ 
- ครูควรเสริมแรงทางบวกเพ่ือ
สร้างแรงจูงใจแก่ผู้เรียน  เช่น การ
สะสมสติ๊กเกอร์แลกของรางวัล  
เป็นต้น 

  

 

2. เป้าหมายท่ีจะพัฒนา/สิ่งที่ต้องการแก้ไขให้ดีขึ้น 
 เป้าหมายที่จะพัฒนา คือ  การพัฒนาให้ผู้เรียนมีความมุ่งมั่นตั้งใจในการเรียนรู้   สามารถเรียนรู้แบบ
น าตนเองได้   (Self-directed learning)  โดยอาศัยความสนใจ ความมุ่งม่ัน และความรับผิดชอบ เพ่ือพัฒนา
ความรู้  ทักษะและสมรรถนะที่ต้องการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ตัวช้ีวัดความสําเร็จ (จะรู้ได้อย่างไรว่าสําเร็จ) 

 ตัวชี้วัดความส าเร็จ  คือ  ผู้เรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ดีขึ้น  มีความกระตือรือร้น  มุ่งมั่นตั้งใจในการ

เรียน  มีความรับผิดชอบ  มีความรู้และทักษะผ่านเกณฑ์มาตรฐานก าหนด 

4. วิธีการวัดผลประเมินผล 

 - วัดและประเมินผลโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 - วัดและประเมินผลโดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน 

5. กลุ่มเป้าหมายนักเรียน 

 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   จ านวน  158  คน 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

         สรุปเวลา 1 ชั่วโมง 0 นาท ี

 

ลงชื่อ ..................... ..................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
       (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
 ครโูรงเรียนพุทธิโศภน        ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



 

ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC  

 

  
  

  
  

  

 

 

 

 

 

 

  



 

           PLC 03    

 

การสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน  วงรอบที่ 1 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่สะท้อนคิดจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน       4 ธ.ค.2568  เวลา    9.30-10.30  น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ปีที่ 6  จ านวนนักเรียน 158 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย  
จ านวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จ านวน 6 คน ได้แก่ 

ลําดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

ประเด็นนําสะท้อนกิจกรรมการเรียนรูก่อนนําไปใชสอน 

 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 

➢ องค์ประกอบของแผนครบถ้วนตามรูปแบบการเขียนแผนของโรงเรียน 
 

 2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

➢ จุดประสงค์การเรียนรู้มีความสอดคล้องกับการจัดกิจกรรม 

  

 3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวชี้วัด 

➢ กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องตามตัวชี้วัด มีการเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน 
 

 

 

 

 



 

 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

➢ ชิ้นงานมีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ มีเครื่องมือวัดผลที่หลากหลายและ

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

➢ วิธีการแก้ปัญหามีความเหมาะสม กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม ควรเพ่ิมเวลา

ในการจัดกิจกรรมให้สัมพันธ์กับเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

       สรุปเวลา 1  ชั่วโมง 0 นาท ี

 

 ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก  ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
                 (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)      ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
           ครโูรงเรียนพุทธิโศภน                  ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC 

 

  
  

  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



      PLC 04(1)    

 

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...1.... (ส ำหรับ Model Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  13.45-14.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่  6/3  จ านวนนักเรียน 37 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

จ านวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จ านวน 6 คน ได้แก่ 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  1. การเชื่อมโยงเนื้อหากับสถานการณ์จ าลองที่เกิดขึ้นได้จริงในชีวิตประจ าวัน ซึ่งท าให้นักเรียนเข้าใจ

ได้ง่ายขึ้นและสามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริง 
 

  2. การจัดกิจกรรมเป็นแบบ Active Learning พัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ และการเขียน

ได้อย่างชัดเจน เป็นการสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนให้เกิดข้ึนเองจากการท ากิจกรรมร่วมกัน 

2. สิ่งท่ีเปน็ปัญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 

  1. ห้องเรียนขาดสื่อหรืออุปกรณ์ เช่น แผนที่ ลูกโลก หรือสื่อดิจิทัล  เนื้อหาบางเรื ่องมีความเป็น

นามธรรม ท าให้ผู้เรียนจินตนาการภาพได้ยาก  

  2. ขาดกิจกรรมที่กระตุ้นการมีส่วนร่วม เช่น เกม การส ารวจ หรือการใช้เทคโนโลยี 

3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  การกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ เพ่ือให้สามารถเข้าใจความส าคัญของการศึกษา

ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย โดยครูจะเน้นลักษณะทางกายในจังหวัดของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้

วิเคราะห์การเชื่อมโยงการประกอบอาชีพและวัฒนธรรมในจังหวัดกับลักษณะทางกายภาพ 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน                                                     

 ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 35 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้เกี่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ
ประเทศค่อยข้างน้อย พอไม่มีสื ่อกระตุ้นความสนใจ จึงท าให้ผู ้เรียนไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรม ซึ่งข้าพเจ้าได้ด าเนินการวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

5. วิธีการแกปญหาทีน่ํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  การใช้ แผนที่ ลูกโลก ภาพถ่ายดาวเทียม หรือ Google Maps เพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ และใช้สื่อดิจิทัล 

เกมการศึกษา หรืออินโฟกราฟิก มีการยกตัวอย่างภูมิประเทศหรือทรัพยากรในจังหวัดหรือชุมชนของผู้เรียน 

และมีการจัดกิจกรรมกลุ่มในการมอบหมายงานให้ไปส ารวจพื้นที่หรือศึกษาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 

           เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 ลงชื่อ ......................................... ผู้บันทึก  ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
                 (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)      ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
           ครโูรงเรียนพุทธิโศภน                  ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



  PLC 04(2)    

 

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  13.45-14.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/3   จ านวนนักเรียน 37 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน : ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที ่หลากหลายและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการทางภูมิศาสตร์ร่วมกับเทคนิค Jigsaw เรื่องลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย ซึ่งช่วยส่งเสริม
การเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียน กิจกรรมการน าเข้าสู่บทเรียน เช่น เพลงทิศและเกมทายจังหวัด สามารถ
กระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ดี นักเรียนมีความสนุกและมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้การ
ใช้ Mind Map ในการสรุปความรู้ช่วยให้นักเรียนสามารถจัดระบบความคิดได้ดี ควรรักษาแนวทางการจัด
กิจกรรมลักษณะนี้ไว้ต่อไป 
 
2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 จากการสังเกตพบว่านักเรียนบางส่วนยังขาดพ้ืนฐานในการใช้แผนที่ เช่น การอ่านสัญลักษณ์ การระบุ
ทิศ และการหาต าแหน่งของภูมิภาคในประเทศไทย ท าให้การท ากิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนต่าง ๆ 
เป็นไปค่อนข้างช้า นักเรียนบางคนยังไม่สามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากแผนที่กับลักษณะภูมิประเทศได้ นอกจากนี้
นักเรียนบางส่วนยังมองว่าเนื้อหาเกี่ยวกับภูมิศาสตร์เป็นเรื่องที่ต้องจดจ ามากกว่าการท าความเข้าใจ ส่งผลให้ไม่
เห็นความส าคัญของการเรียนรู้ในเนื้อหานี้ 
 
3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

ครูควรเพ่ิมกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทักษะการใช้แผนที่ของนักเรียน เช่น การฝึกอ่านแผนที่ การระบุทิศ 
และการค้นหาต าแหน่งภูมิภาคในประเทศไทย นอกจากนี้ควรใช้สื่อที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น เช่น แผนที่ขนาด
ใหญ่ หรือแผนที่แบบอินเทอร์แอคทีฟ เพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายข้ึน 
   



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้นักเรียนผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้เกี ่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ

ประเทศค่อยข้างน้อย พอไม่มีสื่อกระตุ้นความสนใจ  

5. วิธีการแกปญหาทีน่ํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  หลังจากครูได้เพิ่มกิจกรรมฝึกใช้แผนที่ก่อนเริ่มบทเรียน พบว่านักเรียนสามารถระบุทิศและต าแหน่ง

ภูมิภาคได้ดีขึ้น นักเรียนมีความมั่นใจในการท ากิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลมากขึ้น และสามารถท างานร่วมกันใน

กลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 

           เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
 (นางสาวนิตยา แกนุ)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
          ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

 

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  13.45-14.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/3   จ านวนนักเรียน 37 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน : ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูสามารถจัดบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการมีส่วนร่วมของนักเรียนได้เป็นอย่างดี นักเรียนกล้า

แสดงความคิดเห็นและมีโอกาสท างานร่วมกันในกลุ่ม การจัดกลุ่มแบบคละความสามารถช่วยให้นักเรียนได้

ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ นอกจากนี้ครูยังท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ คอยให้ค าแนะน า

และช่วยเหลือนักเรียนอย่างเหมาะสม กิจกรรมมีความต่อเนื่องและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 นักเรียนหลายคนยังไม่คุ้นเคยกับการใช้แผนที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ จึงท าให้การท ากิจกรรมบาง
ขั้นตอนต้องใช้เวลามากกว่าที่ก าหนด นักเรียนบางคนยังไม่เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะภูมิประเทศกับ
การด ารงชีวิตของผู้คนในแต่ละภูมิภาค นอกจากนี้การท างานในกลุ่มยังพบว่านักเรียนบางคนไม่กล้าแสดงความ
คิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเต็มที่ 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรเพิ่มค าถามกระตุ้นการคิดวิเคราะห์ที่เชื ่อมโยงเนื้อหากับชีวิตประจ าวัน เช่น ความสัมพันธ์

ระหว่างภูมิประเทศกับอาชีพหรือวัฒนธรรมของคนในแต่ละภูมิภาค การใช้ตัวอย่างจากสถานการณ์จริงจะช่วย

ให้นักเรียนเห็นความส าคัญของเนื้อหามากข้ึน 

 

 

  



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้นักเรียนผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้เกี ่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ

ประเทศค่อยข้างน้อย พอไม่มีสื่อกระตุ้นความสนใจ  
 

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  การใช้สื่อภาพและวิดีโอประกอบการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพชัดเจนมากขึ้น นักเรียนสามารถ

เชื่อมโยงลักษณะภูมิประเทศกับการประกอบอาชีพและวัฒนธรรมได้ดีขึ้น ท าให้การอภิปรายในชั้นเรียนมีความ

หลากหลายมากข้ึน 

           

 เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางสาวอรุณพร วรรณมณี)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
          ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  PLC 04(2)    

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  13.45-14.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/3   จ านวนนักเรียน 37 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน : ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูมีการใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น แผนที่ ภาพ และวิดีโอ ซึ่งช่วยให้นักเรียนเห็นภาพและ

เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น การใช้เทคนิค Jigsaw ท าให้นักเรียนได้ศึกษาความรู้เชิงลึกในหัวข้อที่รับผิดชอบและ

น ามาถ่ายทอดให้เพื่อนในกลุ่ม การจัดกิจกรรมการวิเคราะห์ข้อมูลช่วยส่งเสริมทักษะการคิดของนักเรียน 

นอกจากนี้นักเรียนยังได้ฝึกทักษะการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรีย  

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 ปัญหาส าคัญท่ีพบคือ นักเรียนยังมีทักษะการอ่านแผนที่ในระดับพ้ืนฐาน ท าให้การวิเคราะห์ข้อมูลทาง
ภูมิศาสตร์ยังไม่ลึกซึ้ง นักเรียนบางคนยังสับสนเกี่ยวกับต าแหน่งภูมิภาคและทิศทางในแผนที่ อีกทั้งยังไม่
สามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากแผนที่กับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมได้อย่างชัดเจน ส่งผลให้การสรุปผลใน 
Mind Map ยังมีลักษณะเป็นการรวบรวมข้อมูลมากกว่าการวิเคราะห์   

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ควรปรับรูปแบบกิจกรรมให้เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนมีบทบาทในกลุ่ม เช่น การก าหนดหน้าที่ของ

สมาชิกในกลุ่มอย่างชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการสื่อสาร 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้นักเรียนผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้เกี ่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ

ประเทศค่อยข้างน้อย พอไม่มีสื่อกระตุ้นความสนใจ  

 



5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  การก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มอย่างชัดเจนช่วยให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท า

กิจกรรมมากขึ้น นักเรียนได้ฝึกการสื่อสารและการท างานร่วมกัน ส่งผลให้บรรยากาศการเรียนรู้มีความ

กระตือรือร้นมากขึ้น 

 

           

 เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางมัลลิกา  ทิพยมณี)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  13.45-14.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/3   จ านวนนักเรียน 37 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน : ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูสามารถออกแบบกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงและ

การท างานร่วมกันในกลุ่ม กิจกรรมสอดคล้องกับกระบวนการทางภูมิศาสตร์ ได้แก่ การตั้งค าถาม การรวบรวม

ข้อมูล การวิเคราะห์ และการสรุปผล ท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 

นอกจากนี้การใช้กิจกรรมการแข่งขันเล็ก ๆ ในชั้นเรียนช่วยสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนได้ดี  

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 แม้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้จะมีความน่าสนใจ แต่พบว่านักเรียนบางส่วนยังไม่เห็นความส าคัญของ
การศึกษาลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย เนื่องจากยังไม่สามารถเชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตประจ าวันได้ 
นักเรียนบางคนยังมีบทบาทในการท างานกลุ่มน้อย และปล่อยให้เพื่อนบางคนเป็นผู้รับผิดชอบงานหลัก ส่งผล
ให้การเรียนรู้ไม่ทั่วถึง 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่เน้นการวิเคราะห์สถานการณ์จริง เช่น การศึกษาภาพถ่ายภูมิประเทศหรือคลิป

วิดีโอ เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ทางภูมิศาสตร์กับสภาพแวดล้อมจริงได้ดีขึ้น 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้นักเรียนผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้เกี ่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ

ประเทศค่อยข้างน้อย พอไม่มีสื่อกระตุ้นความสนใจ  

 



5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  กิจกรรมการวิเคราะห์ข้อมูลและการสรุป Mind Map ช่วยให้นักเรียนสามารถจัดระบบความคิดและ

เข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละ

ภูมิภาคได้ชัดเจนขึ้น  

           

  

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
   (นายชิติสรรค์  ทยานนท์ปรีชากุล)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  13.45-14.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/3   จ านวนนักเรียน 37 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน : ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูมีการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมีล าดับขั้นตอนที่ชัดเจน กิจกรรมการ

เรียนรู้มีความหลากหลายและสอดคล้องกับตัวชี้วัดของหลักสูตร นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะการท างานกลุ่ม การ

สื่อสาร และการคิดวิเคราะห์ บรรยากาศในชั้นเรียนมีความสนุกและเป็นกันเอง ท า ให้นักเรียนกล้าแสดงออก

และมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแนวทางท่ีควรด าเนินการต่อไป 

 

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 จากการสังเกตพบว่านักเรียนยังมีข้อจ ากัดด้านทักษะการใช้แผนที่และการวิเคราะห์ข้อมูลทาง
ภูมิศาสตร์ ท าให้การท ากิจกรรมบางขั้นตอนต้องใช้เวลามากขึ้น นอกจากนี้นักเรียนบางส่วนยังขาดความมั่นใจ
ในการแสดงความคิดเห็นและการน าเสนอผลงาน ส่งผลให้การอภิปรายในชั้นเรียนยังไม่หลากหลายเท่าที่ควร 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ควรเพิ่มการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ เช่น แผนที่ออนไลน์ หรือสื่อดิจิทัล เพื่อช่วยให้นักเรยีน

สามารถส ารวจข้อมูลทางภูมิศาสตร์ได้อย่างหลากหลาย และช่วยเพิ่มความน่าสนใจในการเรียนรู้ 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้นักเรียนผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้เกี ่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ

ประเทศค่อยข้างน้อย พอไม่มีสื่อกระตุ้นความสนใจ  

 

 



5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  โดยภาพรวมพบว่าการปรับรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการใช้แผนที่และการคิด

วิเคราะห์ดีขึ้น นักเรียนเริ่มเห็นความส าคัญของลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย และสามารถน าความรู้ไป

เชื่อมโยงกับสถานการณ์จริงได้มากข้ึน   

           

  

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
      (นางสาวศิริพร  คิดเลิศล ้า)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC  

 

  
  

  
  

  

 

 
 

 



                

            PLC 05    

 

แบบสรุปการสะท้อนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ 1 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อ าเภอเมืองเชียงใหม่   จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  18 ธ.ค.2568  เวลา 9.30 – 10.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/3   จ านวนนักเรียน 37 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 

ชื่อผู้น าการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์ 

รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จ านวน 9 คน  ได้แก่ 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

7 นางสาวศิริพร เตชนันต์ Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ์  ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา  พรมมล Expert  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

1.  ครูมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการทางภูมิศาสตร์ร่วมกับเทคนิค Jigsaw ซึ่งช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียน กิจกรรม
การน าเข้าสู่บทเรียน เช่น เพลงทิศและเกมทายจังหวัด สามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ดี นักเรียนมี
ความสนุกและมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้การใช้ Mind Map ในการสรุปความรู้ช่วยให้
นักเรียนสามารถจัดระบบความคิดได้ดี ควรรักษาแนวทางการจัดกิจกรรมลักษณะนี้ไว้ต่อไป 
 



2.  ครูสามารถจัดบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการมีส่วนร่วมของนักเรียนได้เป็นอย่างดี นักเรียนกล้า
แสดงความคิดเห็นและมีโอกาสท างานร่วมกันในกลุ่ม การจัดกลุ่มแบบคละความสามารถช่วยให้นักเรียนได้
ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ นอกจากนี้ครูยังท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ คอยให้ค าแนะน า
และช่วยเหลือนักเรียนอย่างเหมาะสม กิจกรรมมีความต่อเนื่องและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.  ครูมีการใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น แผนที่ ภาพ และวิดีโอ ซึ่งช่วยให้นักเรียนเห็นภาพและ
เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น การใช้เทคนิค Jigsaw ท าให้นักเรียนได้ศึกษาความรู้เชิงลึกในหัวข้อที่รับผิดชอบและ
น ามาถ่ายทอดให้เพื่อนในกลุ่ม การจัดกิจกรรมการวิเคราะห์ข้อมูลช่วยส่งเสริมทักษะการคิดของนักเรียน 
นอกจากนี้นักเรียนยังได้ฝึกทักษะการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน 

4.  ครูสามารถออกแบบกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง
และการท างานร่วมกันในกลุ่ม กิจกรรมสอดคล้องกับกระบวนการทางภูมิศาสตร์ ได้แก่ การตั้งค าถาม การ
รวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ และการสรุปผล ท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 
นอกจากนี้การใช้กิจกรรมการแข่งขันเล็ก ๆ ในชั้นเรียนช่วยสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนได้ดี 

5.  ครูมีการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมีล าดับขั้นตอนที่ชัดเจน กิจกรรม
การเรียนรู้มีความหลากหลายและสอดคล้องกับตัวชี้วัดของหลักสูตร นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะการท างานกลุ่ม 
การสื ่อสาร และการคิดวิเคราะห์ บรรยากาศในชั ้นเรียนมีความสนุกและเป็นกันเอง ท า ให้นักเรียนกล้า
แสดงออกและมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแนวทางท่ีควรด าเนินการต่อไป 

2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 

1.  จากการสังเกตพบว่านักเรียนบางส่วนยังขาดพื้นฐานในการใช้แผนที่ เช่น การอ่านสัญลักษณ์ การ
ระบุทิศ และการหาต าแหน่งของภูมิภาคในประเทศไทย ท าให้การท ากิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนต่าง ๆ 
เป็นไปค่อนข้างช้า นักเรียนบางคนยังไม่สามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากแผนที่กับลักษณะภูมิประเทศได้ นอกจากนี้
นักเรียนบางส่วนยังมองว่าเนื้อหาเกี่ยวกับภูมิศาสตร์เป็นเรื่องที่ต้องจดจ ามากกว่าการท าความเข้าใจ ส่งผลให้ไม่
เห็นความส าคัญของการเรียนรู้ในเนื้อหานี้ 

2.  นักเรียนหลายคนยังไม่คุ้นเคยกับการใช้แผนที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ จึงท าให้การท ากิจกรรม
บางขั้นตอนต้องใช้เวลามากกว่าที่ก าหนด นักเรียนบางคนยังไม่เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะภูมิประเทศ
กับการด ารงชีวิตของผู้คนในแต่ละภูมิภาค นอกจากนี้การท างานในกลุ่มยังพบว่ านักเรียนบางคนไม่กล้าแสดง
ความคิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเต็มที่ 

3.  ปัญหาส าคัญท่ีพบคือ นักเรียนยังมีทักษะการอ่านแผนที่ในระดับพ้ืนฐาน ท าให้การวิเคราะห์ข้อมูล
ทางภูมิศาสตร์ยังไม่ลึกซึ้ง นักเรียนบางคนยังสับสนเกี่ยวกับต าแหน่งภูมิภาคและทิศทางในแผนที่ อีกทั้งยังไม่
สามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากแผนที่กับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมได้อย่างชัดเจน ส่งผลให้การสรุปผลใน 
Mind Map ยังมีลักษณะเป็นการรวบรวมข้อมูลมากกว่าการวิเคราะห์ 

4.  แม้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้จะมีความน่าสนใจ แต่พบว่านักเรียนบางส่วนยังไม่เห็นความส าคัญของ
การศึกษาลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย เนื่องจากยังไม่สามารถเชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตประจ าวันได้ 
นักเรียนบางคนยังมีบทบาทในการท างานกลุ่มน้อย และปล่อยให้เพื่อนบางคนเป็นผู้รับผิดชอบงานหลัก ส่งผล
ให้การเรียนรู้ไม่ทั่วถึง 



5.  จากการสังเกตพบว่านักเรียนยังมีข้อจ ากัดด้านทักษะการใช้แผนที่และการวิเคราะห์ข้อมูลทาง
ภูมิศาสตร์ ท าให้การท ากิจกรรมบางขั้นตอนต้องใช้เวลามากขึ้น นอกจากนี้นักเรียนบางส่วนยังขาดความมั่นใจ
ในการแสดงความคิดเห็นและการน าเสนอผลงาน ส่งผลให้การอภิปรายในชั้นเรียนยังไม่หลากหลายเท่าที่ควร 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  1.  ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทักษะการใช้แผนที่ของนักเรียน เช่น การฝึกอ่านแผนที่ การระบุ

ทิศ และการค้นหาต าแหน่งภูมิภาคในประเทศไทย นอกจากนี้ควรใช้สื่อที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น เช่น แผนที่ขนาด

ใหญ่ หรือแผนที่แบบอินเทอร์แอคทีฟ เพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายข้ึน 

  2.  ครูควรเพิ่มค าถามกระตุ้นการคิดวิเคราะห์ที่เชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตประจ าวัน เช่น ความสัมพันธ์

ระหว่างภูมิประเทศกับอาชีพหรือวัฒนธรรมของคนในแต่ละภูมิภาค การใช้ตัวอย่างจากสถานการณ์จริงจะช่วย

ให้นักเรียนเห็นความส าคัญของเนื้อหามากข้ึน 

  3.  ควรปรับรูปแบบกิจกรรมให้เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนมีบทบาทในกลุ่ม เช่น การก าหนดหน้าที่

ของสมาชิกในกลุ่มอย่างชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการสื่อสาร 

  4.  ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่เน้นการวิเคราะห์สถานการณ์จริง เช่น การศึกษาภาพถ่ายภูมิประเทศหรือ

คลิปวิดีโอ เพื่อให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ทางภูมิศาสตร์กับสภาพแวดล้อมจริงได้ดีขึ้น 

  5.  ควรเพิ่มการใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ เช่น แผนที่ออนไลน์ หรือสื่อดิจิทัล เพื่อช่วยให้

นักเรียนสามารถส ารวจข้อมูลทางภูมิศาสตร์ได้อย่างหลากหลาย และช่วยเพิ่มความน่าสนใจในการเรียนรู้ 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 32 คน จากทั้งหมด 37 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู้นักเรียนผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้เกี ่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ

ประเทศค่อยข้างน้อย พอไม่มีสื่อกระตุ้นความสนใจ  

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  1.  หลังจากครูได้เพิ่มกิจกรรมฝึกใช้แผนที่ก่อนเริ่มบทเรียน พบว่านักเรียนสามารถระบุทิศและ

ต าแหน่งภูมิภาคได้ดีขึ้น นักเรียนมีความมั่นใจในการท ากิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลมากขึ้น และสามารถท างาน

ร่วมกันในกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  2.  การใช้สื ่อภาพและวิดีโอประกอบการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพชัดเจนมากขึ้น นักเรียน

สามารถเชื่อมโยงลักษณะภูมิประเทศกับการประกอบอาชีพและวัฒนธรรมได้ดีขึ้น ท าให้การอภิปรายในชั้น

เรียนมีความหลากหลายมากขึ้น 

 

 

 



  3.  การก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มอย่างชัดเจนช่วยให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท า

กิจกรรมมากขึ้น นักเรียนได้ฝึกการสื่อสารและการท างานร่วมกัน ส่งผลให้บรรยากาศการเรียนรู้มีความ

กระตือรือร้นมากขึ้น 

  4.  กิจกรรมการวิเคราะห์ข้อมูลและการสรุป Mind Map ช่วยให้นักเรียนสามารถจัดระบบความคิด

และเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละ

ภูมิภาคได้ชัดเจนขึ้น 

  5.  โดยภาพรวมพบว่าการปรับรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการใช้แผนที่และ

การคิดวิเคราะห์ดีขึ้น นักเรียนเริ่มเห็นความส าคัญของลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย และสามารถน า

ความรู้ไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์จริงได้มากข้ึน 

 

 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  1  ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
       (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
 ครโูรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           PLC 03    

 

 

การสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน  วงรอบที่ 2 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่สะท้อนคิดจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน       15 ม.ค.2569  เวลา    9.30-10.30  น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6  จ านวนนักเรียน 158 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายของประเทศไทย 

จ านวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จ านวน 6 คน ได้แก่ 

ลําดับที่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

ประเด็นนําสะท้อนกิจกรรมการเรียนรูก่อนนําไปใชสอน 

 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 

➢ แผนการสอนมีองค์ประกอบครบตามมาตรฐาน ได ้แก่ มาตรฐาน/ตัวช ี ้ว ัด , 

สาระส าคัญ, จุดประสงค์การเรียนรู้ (KPA), สาระการเรียนรู้, กระบวนการจัดการ, สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

และการวัดประเมินผล และมีการจัดล าดับเนื้อหาจากชั่วโมงท่ี 1 มาสู่ชั่วโมงท่ี 2 ได้อย่างเป็นระบบ ท า

ให้แผนมีความต่อเนื่อง 

 2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

➢ จากการเรียนในชั่วโมงที่ 1 ปรากฏว่านักเรียนเกิดทักษะด้านคิดวิเคราะห์อย่างเห็น

ผลและชัดเจน ดังนั้นจุดประสงค์การเรียนรู้ในชั่วโมงท่ี 2 ยังคงเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการ

คิดวิเคราะห์และเขียนเป็นส าคัญเช่นเดิม  

 



3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวชี้วัด 

➢ กิจกรรมในชั่วโมงท่ี 2 เน้นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ช่วยกันตามกระบวนการกลุ่ม โดย

วิเคราะห์ เสนอความคิดเห็นและถ่ายทอดความคิดให้สมาชิกภายในกลุ่มได้สะท้อนคิดกันภายใน 
 

 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

➢ ชิ้นงานมีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ มีเครื่องมือวัดผลที่หลากหลายและ

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

➢ วิธีการแก้ปัญหามีความเหมาะสม กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม ควรเพ่ิมเวลา

ในการจัดกิจกรรมให้สัมพันธ์กับเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

 

       สรุปเวลา 1  ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก  ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
                 (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)      ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
           ครโูรงเรียนพุทธิโศภน                  ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC 

 
 

 
 

 
 

 



      PLC 04(1)    

 

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...2.... (ส ำหรับ Model Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  08.45 – 09.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่  6/1   จ านวนนักเรียน 36 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย

จ านวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จ านวน 6 คน ได้แก่ 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  กิจกรรมการน าเข้าสู่บทเรียนมีดึงดูดความสนใจของผู้เรียนระดับชั้น ป.6 ได้ดีมาก การใช้บทเพลงเรื่อง

ทิศและเกมถอดรหัสภาพชื่อจังหวัดช่วยกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็นก่อนเริ่มเรียนเนื้อหาจริง  นอกจากนี้การ

จัดกลุ่มบ้าน (Home Group) แบบคละความสามารถทั้งเด็กเก่ง กลาง และอ่อน เป็นสิ่งที่ดีและควรท าต่อไป  

การใช้กระบวนการทางภูมิศาสตร์ร่วมกับเทคนิค Jigsaw กระจายความรับผิดชอบท าให้เด็กทุกคนมีหน้าที่อย่าง

เท่าเทียม เทคนิคและสื่อการสอนเหล่านี้คือจุดแข็งที่ควรเก็บรักษาไว้เพราะช่วยเปลี่ยนการเรียนภูมิศาสตร์ที่

เนื้อหาเยอะให้สนุกข้ึน 

2. สิ่งท่ีเปน็ปัญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 

  เนื่องจากบันทึกปัญหาและอุปสรรคหลักที่เกิดขึ้นคือการใช้เทคนิค Jigsaw ที่แบ่งหัวข้อย่อยให้ไป

ศึกษาถึง 6 ประเด็นในเวลาเพียง 30 นาที นักเรียนอาจใช้เวลาในกลุ่มผู้เชี ่ยวชาญนานเกินไปจนกลับมา

ถ่ายทอดข้อมูลให้เพื่อนในกลุ่มบ้านได้ไม่ทันเวลาที่ก าหนด  หากเด็กคนใดในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญไม่เข้าใจเนื้อหา

อย่างถ่องแท้ จะท าให้เพ่ือนในกลุ่มบ้านได้รับข้อมูลที่ผิดพลาดไปด้วย ความซับซ้อนของข้อมูลทั้ง 6 ด้านอาจท า

ให้นักเรียนรับข้อมูลมากเกินไปและเขียนผังมโนทัศน์สรุปความรู้ได้ไม่สมบูรณ์  

3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ประเด็นส าคัญที่ต้องปรับปรุงคือการบริหารจัดการเวลาและปริมาณเนื ้อหาในกระบวนการกลุ่ม

ผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group) ควรปรับโดยการลดหัวข้อย่อยลง หรือจัดกลุ่มประเด็นที่มีความเชื่อมโยงกันให้

เหลือเพียง 3-4 ประเด็นเพื่อให้เหมาะกับเวลา ครูควรเตรียมชุดข้อมูลสรุปสั้นๆ ให้กลุ่มผู้เชี่ยวชาญใช้ประกอบ



การศึกษาเพื่อช่วยให้เด็กท าความเข้าใจได้รวดเร็วและตรงเป้าขึ้น  ก่อนให้เด็กกลับกลุ่มบ้าน ครูควรเดิน

ตรวจสอบความถูกต้องของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญแต่ละหัวข้อเพื่อป้องกันการน าข้อมูลผิดไปสอนเพื่อน  การปรับลด

ความซับซ้อนลงจะช่วยให้นักเรียนมีเวลาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสังคมได้ลึกซึ้งตาม

จุดประสงค์ 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน                                                        

 การจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 36 คน โดยนักเรียน
ที่ไมบ่รรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียน
ไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลในกลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและ
กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม ซึ่งข้าพเจ้าได้ด าเนินการวัดและประเมินผลตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

5. วิธีการแกปญหาทีน่ํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  ครูคอยช่วยตรวจสอบข้อมูลอย่างใกล้ชิดจะท าให้เด็กตอบค าถามได้ ส าหรับเทคนิคการสอนที่ขอเสนอ

ให้ใช้แทนหรือน ามาเสริม Jigsaw คือ "การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน (PBL)" หรือ "Role-Play" 

โดยจ าลองสถานการณ์ให้นักเรียนเป็น "บริษัทน าเที่ยว" ที่ต้องวางแผนทัวร์ให้สอดคล้องกับลักษณะภูมิประเทศ

และภูมิอากาศแต่ละภาค วิธีนี้ลดปัญหาการจ าเนื้อหาแยกส่วนจาก Jigsaw แต่ให้นักเรียนน าข้อมูลทั้งหมดมา

วิเคราะห์เป็นภารกิจเดียวร่วมกันในกลุ่ม จะช่วยให้นักเรียนมองเห็นความเชื่อมโยงระหว่างทรัพยากรธรรมชาติ

และกิจกรรมทางเศรษฐกิจวัฒนธรรมได้อย่างเป็นรูปธรรมและสนุกขึ้น 

            

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

 ลงชื่อ ....................... .................. ผู้บันทึก  ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
                 (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)      ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
           ครโูรงเรียนพุทธิโศภน                  ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



  PLC 04(2)    
 

 
 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.30 - 11.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/1   จ านวนนักเรียน 36 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูผู้สอนได้ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมมากขึ้น โดยเฉพาะการเพิ่มกิจกรรมฝึก

ทักษะการใช้แผนที่ก่อนเริ่มบทเรียน ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับทิศทางและต าแหน่งทาง

ภูมิศาสตร์มากขึ้น นอกจากนี้การใช้แผนที่ประเทศไทยขนาดใหญ่ในชั้นเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาระบุ

ต าแหน่งของภูมิภาคหรือจังหวัดต่าง ๆ ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น ผู้วิเคราะห์

พบว่านักเรียนเริ่มมีความม่ันใจในการใช้แผนที่ และสามารถเข้าใจโครงสร้างของพ้ืนที่ประเทศไทยได้ดีขึ้น 

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 แม้ว่าการจัดกิจกรรมในครั้งนี้จะมีการพัฒนาในหลายด้าน แต่ยังพบว่านักเรียนบางคนยังคงมีความ
สับสนเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะภูมิประเทศกับอาชีพของประชากรในแต่ละภูมิภาค นักเรียนบาง
คนสามารถระบุลักษณะภูมิประเทศได้ แต่ยังไม่สามารถอธิบายได้ว่าพื้นที่ดังกล่าวส่ งผลต่อวิถีชีวิตหรืออาชีพ
ของคนในพื้นที่อย่างไร ปัญหาดังกล่าวอาจเกิดจากการที่นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการคิดวิเคราะห์เชิงภูมิศาสตร์ 
จึงจ าเป็นต้องมีการเสริมกิจกรรมที่ช่วยเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณ์จริงมากข้ึน 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรเพิ่มกิจกรรมการวิเคราะห์สถานการณ์จริง หรือกรณีศึกษา (Case Study) เพื่อช่วยให้นักเรยีน

สามารถเชื่อมโยงความรู้ทางภูมิศาสตร์กับชีวิตจริงได้มากขึ้น เช่น การวิเคราะห์ว่าพื้นที่ภาคเหนือที่มีภูเขาสูง

และอากาศเย็นเหมาะกับการประกอบอาชีพใด กิจกรรมลักษณะนี้จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างภูมิประเทศกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ได้อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 36 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน 

นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลในกลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจ

และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาทีน่ํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  หลังจากท่ีครูได้ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนเริ่มสามารถเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะ

ภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรในแต่ละภูมิภาคได้ดีขึ้น นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่าพื้นที่ที่มีลักษณะภูมิ

ประเทศแตกต่างกันย่อมส่งผลต่อการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตของผู้คนอย่างไร แสดงให้เห็นว่านักเรียน

มีความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 

 

 

           เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
 (นางสาวนิตยา แกนุ)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
          ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
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การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.30 - 11.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/1   จ านวนนักเรียน 36 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูได้ใช้วิธีการตั้งค าถามเชิงภูมิศาสตร์เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์มากข้ึน เช่น การถามเก่ียวกับ

ลักษณะภูมิประเทศและความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของประชากรในแต่ละภูมิภาค วิธีการดังกล่าวช่วยให้นักเรยีน

ได้ฝึกคิดเชื่อมโยงข้อมูลและแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน นอกจากนี้บรรยากาศการเรียนรู้มีความเป็นกันเอง 

นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน ส่งผลให้การอภิปรายในกลุ่มมีความหลากหลายของแนวคิด ผู้วิเคราะห์

จึงเห็นว่ากิจกรรมที่ครูออกแบบสามารถส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 นักเรียนบางกลุ่มยังคงพึ่งพานักเรียนที่มีความสามารถสูงภายในกลุ่ม ท าให้สมาชิกบางคนไม่ได้มีส่วน
ร่วมในการวิเคราะห์หรือแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ ปัญหาดังกล่าวส่งผลให้การเรียนรู้แบบกลุ่มยังไม่เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด เนื่องจากนักเรียนบางคนยังคงมีบทบาทเพียงผู้รับฟังมากกว่าผู้มีส่วนร่วม ผู้วิเคราะห์จึงเห็น
ว่าครูควรออกแบบกิจกรรมที ่ก าหนดบทบาทของสมาชิกในกลุ ่มให้ชัดเจน เพื ่อให้ทุกคนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรใช้ค าถามชี้น าการคิด (Guiding Questions) เพื่อช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์เชิงลึก เช่น 

การตั้งค าถามว่า “เพราะเหตุใดภาคใต้จึงมีอาชีพประมงมาก” หรือ “เพราะเหตุใดภาคตะวันออกเฉียงเหนือจึง

เหมาะกับการปลูกมันส าปะหลัง” ค าถามลักษณะนี้จะช่วยให้นักเรียนได้คิดเชื่อมโยงระหว่างลักษณะภูมิ

ประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ และอาชีพของประชากรในพ้ืนที่  

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 36 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน 

นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลในกลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจ

และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  การมีส่วนร่วมของนักเรียนในการท ากิจกรรมกลุ่มเพ่ิมขึ้นอย่างชัดเจน นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นและช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลภายในกลุ่มมากขึ้น ส่งผลให้บรรยากาศการเรียนรู้มีความกระตือรือร้นและมี

ชีวิตชีวา นักเรียนส่วนใหญ่มีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นมากข้ึน 

 

           

 เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ ...................... .................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางสาวอรุณพร  วรรณมณี)    ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
          ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
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การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.30 - 11.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/1   จ านวนนักเรียน 36 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  จากการสังเกตการจัดกิจกรรม พบว่าครูได้ใช้สื ่อการสอนที่เหมาะสมกับเนื ้อหาวิชาภูมิศาสตร์ 

โดยเฉพาะการใช้แผนที่ประเทศไทยขนาดใหญ่และสื่อประกอบอ่ืน ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพของลักษณะภูมิ

ประเทศได้อย่างชัดเจน นักเรียนสามารถออกมาชี้ต าแหน่งของภูมิภาค แม่น ้า หรือพื้นที่ส าคัญบนแผนที่ได้

อย่างถูกต้องมากขึ้น กิจกรรมดังกล่าวช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ ท าให้นักเรียน

เข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้งข้ึน ผู้วิเคราะห์จึงเห็นว่าการใช้สื่อที่หลากหลายเป็นจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้  

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 จากการสังเกตการท ากิจกรรมสรุปความรู้โดยใช้ Mind Map พบว่านักเรียนบางกลุ่มยังคงมีลักษณะ
การท างานแบบคัดลอกข้อมูลจากแหล่งข้อมูลหรือจากเพื่อนในกลุ่มมากกว่าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยตนเอง 
ส่งผลให้ผลงานที่ได้ยังขาดการสังเคราะห์ความรู้ในเชิงลึก ปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนยังต้องได้รับ
การฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์และการสรุปข้อมูลอย่างเป็นระบบมากขึ้น  

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรใช้การประเมินระหว่างเรียน (Formative Assessment) เพื่อประเมินความเข้าใจของนักเรยีน

อย่างต่อเนื่อง เช่น การตั้งค าถามสั้น ๆ ระหว่างการเรียน การให้ตอบค าถามแบบรวดเร็ว หรือการใช้ใบงานสั้น 

ๆ เพื่อให้ครูสามารถตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนได้ทันที วิธีการดังกล่าวจะช่วยให้ครูสามารถปรับการ

สอนให้เหมาะสมกับระดับความเขา้ใจของนักเรียนได้มากข้ึน 

 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 36 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน 

นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลในกลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจ

และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  จากการน าเสนอผลงาน Mind Map พบว่านักเรียนสามารถสรุปข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรได้ชัดเจนมากขึ้น นักเรียนสามารถน าเสนอข้อมูลต่อเพื่อนในชั้น

เรียนได้อย่างมั่นใจมากข้ึน และมีการใช้เหตุผลประกอบการอธิบาย ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการในการเรียนรู้

ของนักเรียน    

 

           

 เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางมัลลิกา  ทิพยมณี)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.30 - 11.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/1   จ านวนนักเรียน 36 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้มีการพัฒนาในด้านการมีส่วนร่วมของนักเรียนอย่างชัดเจน นักเรียน

มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มและร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของ

ประเทศไทยมากขึ้น การท ากิจกรรมกลุ่มช่วยส่งเสริมทักษะการสื่อสารและการท างานร่วมกันของนักเรียน 

นอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละภูมิภาคได้ดี

ขึ้น ผู้วิเคราะห์จึงเห็นว่ากิจกรรมที่ครูออกแบบสามารถส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือได้อย่างเหมาะสม 

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 นักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถอธิบายความเชื่อมโยงระหว่างลักษณะภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของ
ประชากรได้อย่างชัดเจน แม้ว่านักเรียนจะสามารถระบุข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับภูมิประเทศได้ แต่ยังไม่สามารถ
น าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์หรืออธิบายผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ได้ ปัญหานี้อาจเกิดจากการที่
นักเรียนยังขาดประสบการณ์ในการคิดเชื่อมโยงข้อมูลเชิงเหตุและผล   

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรออกแบบกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เช่น การก าหนด

บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มอย่างชัดเจน เช่น ผู้อ่านข้อมูล ผู้วิเคราะห์ ผู้เขียน Mind Map และผู้น าเสนอ 

วิธีการดังกล่าวจะช่วยลดปัญหาการพึ่งพานักเรียนเก่งในกลุ่ม และส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมใน

กระบวนการเรียนรู้มากข้ึน 

 

 

  



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 36 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน 
นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลในกลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจ
และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในครั ้งนี้ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาทางภูมิศาสตร์มากขึ้น 

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากแผนที่กับสถานการณ์จริงได้ดีขึ้น นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนมีความสนใจ

ในบทเรียนมากขึ้น เนื่องจากกิจกรรมที่ครูจัดมีความหลากหลายและเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน  

           

  

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
   (นายชิติสรรค์  ทยานนท์ปรีชากุล)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.30 - 11.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/1   จ านวนนักเรียน 36 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูสามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู ้ที ่กระตุ ้นความสนใจของนักเรียนได้ดี นักเรียนมีความ

กระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมและมีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นมากขึ ้น การใช้ค าถามเชิง

ภูมิศาสตร์และกิจกรรมระบุพ้ืนที่บนแผนที่ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้นักเรียน

ยังเริ่มเข้าใจโครงสร้างทางภูมิศาสตร์ของประเทศไทย เช่น การแบ่งภูมิภาคและลักษณะพ้ืนที่ส าคัญ ผู้วิเคราะห์

จึงเห็นว่าการปรับกิจกรรมในครั้งนี้ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างชัดเจน  

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 การท ากิจกรรมกลุ่มบางครั้งยังมีนักเรียนบางคนที่ไม่กล้าแสดงความคิดเห็นหรือไม่มั ่นใจในการ
น าเสนอข้อมูลต่อเพื่อนในชั้นเรียน ส่งผลให้การอภิปรายในบางกลุ่มยังไม่เกิดความหลากหลายของความ
คิดเห็น นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนบางคนยังไม่สามารถอธิบายแนวคิดของตนเองได้อย่างชัดเจน ซึ่งสะท้อนให้
เห็นว่านักเรียนยังต้องได้รับการส่งเสริมทักษะการสื่อสารและการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน  

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน เช่น การให้เปรียบเทียบลักษณะ

ภูมิประเทศของแต่ละภูมิภาค หรือการวิเคราะห์ผลกระทบของภูมิประเทศต่อวิถีชีวิตของประชากร นอกจากนี้

ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและน าเสนอความคิดเห็นของตนเองมากขึ้น เพื่อพัฒนาทักษะการ

สื่อสารและการคิดอย่างมีเหตุผล 

 

  



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 36 คน โดย

นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน 

นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลในกลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจ

และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 
 แม้ว่าผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะมีพัฒนาการที่ดีขึ้น แต่ผู้วิเคราะห์เห็นว่ายังควรส่งเสริมทักษะ
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนให้ลึกซึ้งมากยิ่งขึ ้น โดยเฉพาะการฝึกให้นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและ
เชื่อมโยงข้อมูลเชิงเหตุและผลได้อย่างชัดเจน หากครูสามารถพัฒนากิจกรรม ในลักษณะนี้เพิ่มเติม จะช่วย
ยกระดับคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนได้มากยิ่งขึ้น 

    

            

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

  

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
      (นางสาวศิริพร  คิดเลิศล ้า)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC  
 

 
 

 

 
 

 

  
 

 
 

 

 
 

 



 

               PLC 05    

 

แบบสรุปการสะท้อนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ 2 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อ าเภอเมืองเชียงใหม่   จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  5 ก.พ.2569  เวลา 9.30 – 10.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/1   จ านวนนักเรียน 36 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 

ชื่อผู้น าการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์ 

รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จ านวน 9 คน  ได้แก่ 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

7 นางสาวศิริพร เตชนันต์ Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ์  ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา  พรมมล Expert  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 1.  ครูผู้สอนได้ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมมากข้ึน โดยเฉพาะการเพ่ิมกิจกรรมฝึก
ทักษะการใช้แผนที่ก่อนเริ่มบทเรียน ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับทิศทางและต าแหน่งทาง
ภูมิศาสตร์มากขึ้น นอกจากนี้การใช้แผนที่ประเทศไทยขนาดใหญ่ในชั้นเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนออกมาระบุ
ต าแหน่งของภูมิภาคหรือจังหวัดต่าง ๆ ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น ผู้วิเคราะห์
พบว่านักเรียนเริ่มมีความม่ันใจในการใช้แผนที่ และสามารถเข้าใจโครงสร้างของพ้ืนที่ประเทศไทยได้ดีขึ้น 

2.  ครูได้ใช้วิธีการตั้งค าถามเชิงภูมิศาสตร์เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์มากขึ้น เช่น การถาม
เกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศและความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของประชากรในแต่ละภูมิภาค วิธีการดังกล่าวช่วยให้



นักเรียนได้ฝึกคิดเชื่อมโยงข้อมูลและแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน นอกจากนี้บรรยากาศการเรียนรู้มีความเป็น
กันเอง นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น ส่งผลให้การอภิปรายในกลุ่มมีความหลากหลายของแนวคิด ผู้
วิเคราะห์จึงเห็นว่ากิจกรรมที่ครูออกแบบสามารถส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.  จากการสังเกตการจัดกิจกรรม พบว่าครูได้ใช้สื ่อการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาภูมิศาสตร์ 
โดยเฉพาะการใช้แผนที่ประเทศไทยขนาดใหญ่และสื่อประกอบอ่ืน ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพของลักษณะภูมิ
ประเทศได้อย่างชัดเจน นักเรียนสามารถออกมาชี้ต าแหน่งของภูมิภาค แม่น ้า หรือพื้นที่ส าคัญบนแผนที่ได้
อย่างถูกต้องมากขึ้น กิจกรรมดังกล่าวช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ ท าให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้งข้ึน ผู้วิเคราะห์จึงเห็นว่าการใช้สื่อที่หลากหลายเป็นจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ 

4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้มีการพัฒนาในด้านการมีส่วนร่วมของนักเรียนอย่างชัดเจน 
นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มและร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ
ของประเทศไทยมากขึ้น การท ากิจกรรมกลุ่มช่วยส่งเสริมทักษะการสื่อสารและการท างานร่วมกันของนักเรียน 
นอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละภูมิภาคได้ดี
ขึ้น ผู้วิเคราะห์จึงเห็นว่ากิจกรรมที่ครูออกแบบสามารถส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือได้อย่างเหมาะสม 

5.  ครูสามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที ่กระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ดี นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมและมีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นมากขึ ้น การใช้ค าถามเชิง
ภูมิศาสตร์และกิจกรรมระบุพ้ืนที่บนแผนที่ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้นักเรียน
ยังเริ่มเข้าใจโครงสร้างทางภูมิศาสตร์ของประเทศไทย เช่น การแบ่งภูมิภาคและลักษณะพ้ืนที่ส าคัญ ผู้วิเคราะห์
จึงเห็นว่าการปรับกิจกรรมในครั้งนี้ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้อย่างชัดเจน 

2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 

  1.  แม้ว่าการจัดกิจกรรมในครั้งนี้จะมีการพัฒนาในหลายด้าน แต่ผู้วิเคราะห์ยังพบว่านักเรียนบางคน
ยังคงมีความสับสนเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะภูมิประเทศกับอาชีพของประชากรในแต่ละภูมิภาค 
นักเรียนบางคนสามารถระบุลักษณะภูมิประเทศได้ แต่ยังไม่สามารถอธิบายได้ว่าพ้ืนที่ดังกล่าวส่งผลต่อวิถีชีวิต
หรืออาชีพของคนในพ้ืนที่อย่างไร ปัญหาดังกล่าวอาจเกิดจากการที่นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการคิดวิเคราะห์เชิง
ภูมิศาสตร์ จึงจ าเป็นต้องมีการเสริมกิจกรรมท่ีช่วยเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณ์จริงมากข้ึน 
  2.  นักเรียนบางกลุ่มยังคงพึ่งพานักเรียนที่มีความสามารถสูงภายในกลุ่ม ท าให้สมาชิกบางคนไม่ได้มี
ส่วนร่วมในการวิเคราะห์หรือแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ ปัญหาดังกล่าวส่งผลให้การเรียนรู้แบบกลุ่มยังไม่
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เนื่องจากนักเรียนบางคนยังคงมีบทบาทเพียงผู้รับฟังมากกว่าผู้มีส่วนร่วม ผู้วิเคราะห์จึง
เห็นว่าครูควรออกแบบกิจกรรมที่ก าหนดบทบาทของสมาชิกในกลุ่มให้ชัดเจน เพื่อให้ทุกคนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ 
  3.  จากการสังเกตการท ากิจกรรมสรุปความรู้โดยใช้ Mind Map พบว่านักเรียนบางกลุ่มยังคงมี
ลักษณะการท างานแบบคัดลอกข้อมูลจากแหล่งข้อมูลหรือจากเพื่อนในกลุ่มมากกว่าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
ตนเอง ส่งผลให้ผลงานที่ได้ยังขาดการสังเคราะห์ความรู้ในเชิงลึก ปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนยัง
ต้องได้รับการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์และการสรุปข้อมูลอย่างเป็นระบบมากข้ึน 
 



  4.  นักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถอธิบายความเชื่อมโยงระหว่างลักษณะภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของ
ประชากรได้อย่างชัดเจน แม้ว่านักเรียนจะสามารถระบุข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับภูมิประเทศได้ แต่ยังไม่สามารถ
น าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์หรืออธิบายผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ได้ ปัญหานี้อาจเกิดจากการที่
นักเรียนยังขาดประสบการณ์ในการคิดเชื่อมโยงข้อมูลเชิงเหตุและผล 
  5.  การท ากิจกรรมกลุ่มบางครั้งยังมีนักเรียนบางคนที่ไม่กล้าแสดงความคิดเห็นหรือไม่มั่นใจในการ
น าเสนอข้อมูลต่อเพ่ือนในชั้นเรียน ส่งผลให้การอภิปรายในบางกลุ่มยังไม่เกิดความหลากหลายของความคิดเห็น 
นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนบางคนยังไม่สามารถอธิบายแนวคิดของตนเองได้อย่างชัดเจน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า
นักเรียนยังต้องได้รับการส่งเสริมทักษะการสื่อสารและการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  1.  ครูควรเพิ่มกิจกรรมการวิเคราะห์สถานการณ์จริง หรือกรณีศึกษา (Case Study) เพื่อช่วยให้
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ทางภูมิศาสตร์กับชีวิตจริงได้มากขึ้น เช่น การวิเคราะห์ว่าพื้นที่ภาคเหนือที่มี
ภูเขาสูงและอากาศเย็นเหมาะกับการประกอบอาชีพใด กิจกรรมลักษณะนี ้จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างภูมิประเทศกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ได้อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น 
  2.  ครูควรใช้ค าถามชี้น าการคิด (Guiding Questions) เพื่อช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์เชิงลึก 
เช ่น การต ั ้ งค  าถามว ่า “เพราะเหต ุ ใดภาคใต ้จ ึ งม ีอาช ีพประมงมาก” หร ือ “เพราะเหต ุใดภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือจึงเหมาะกับการปลูกมันส าปะหลัง” ค าถามลักษณะนี้จะช่วยให้นักเรียนได้คิดเชื่อมโยง
ระหว่างลักษณะภูมิประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ และอาชีพของประชากรในพ้ืนที่ 
  3.  ครูควรใช้การประเมินระหว่างเรียน (Formative Assessment) เพื่อประเมินความเข้าใจของ
นักเรียนอย่างต่อเนื่อง เช่น การตั้งค าถามสั้น ๆ ระหว่างการเรียน การให้ตอบค าถามแบบรวดเร็ว หรือการใช้ใบ
งานสั้น ๆ เพื่อให้ครูสามารถตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนได้ทันที วิธีการดังกล่าวจะช่วยให้ครูสามารถ
ปรับการสอนให้เหมาะสมกับระดับความเข้าใจของนักเรียนได้มากขึ้น 
  4.  ครูควรออกแบบกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เช่น การก าหนด
บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มอย่างชัดเจน เช่น ผู้อ่านข้อมูล ผู้วิเคราะห์ ผู้เขียน Mind Map และผู้น าเสนอ 
วิธีการดังกล่าวจะช่วยลดปัญหาการพึ่งพานักเรียนเก่งในกลุ่ม และส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้มากข้ึน 
  5.  ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน เช่น การให้เปรียบเทียบ
ลักษณะภูมิประเทศของแต่ละภูมิภาค หรือการวิเคราะห์ผลกระทบของภูมิประเทศต่อวิถีชีวิตของประชากร 
นอกจากนี้ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและน าเสนอความคิดเห็นของตนเองมากขึ้น เพื่อพัฒนา
ทักษะการสื่อสารและการคิดอย่างมีเหตุผล 
 
 
 
 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน 
  ในการจัดการเรียนรู้ครั ้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 36 คน โดย
นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน 
นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลในกลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจ
และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 
1.  หลังจากที่ครูได้ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนเริ่มสามารถเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับ

ลักษณะภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรในแต่ละภูมิภาคได้ดีขึ้น นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่าพื้นที่ที่มี
ลักษณะภูมิประเทศแตกต่างกันย่อมส่งผลต่อการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิ ตของผู้คนอย่างไร แสดงให้
เห็นว่านักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 

2.  ผู้วิเคราะห์สังเกตว่าการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการท ากิจกรรมกลุ่มเพ่ิมข้ึนอย่างชัดเจน นักเรียน
มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลภายในกลุ่มมากขึ้น ส่งผลให้บรรยากาศการเรียนรู้มี
ความกระตือรือร้นและมีชีวิตชีวา นักเรียนส่วนใหญ่มีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นมากข้ึน 

3.  จากการน าเสนอผลงาน Mind Map พบว่านักเรียนสามารถสรุปข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรได้ชัดเจนมากขึ้น นักเรียนสามารถน าเสนอข้อมูลต่อเพื่อนในชั้น
เรียนได้อย่างมั่นใจมากข้ึน และมีการใช้เหตุผลประกอบการอธิบาย ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการในการเรียนรู้
ของนักเรียน 

4.  ผู้วิเคราะห์เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาทาง
ภูมิศาสตร์มากขึ้น นักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากแผนที่กับสถานการณ์จริงได้ดีขึ้น นอกจากนี้ยังพบว่า
นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนมากขึ้น เนื่องจากกิจกรรมที่ครูจัดมีความหลากหลายและเน้นการมีส่วนร่วม
ของผู้เรียน 

5.  แม้ว่าผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะมีพัฒนาการที่ดีขึ้น แต่ผู้วิเคราะห์เห็นว่ายังควรส่งเสริมทักษะ
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนให้ลึกซึ้งมากยิ่งขึ ้น โดยเฉพาะการฝึกให้นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและ
เชื่อมโยงข้อมูลเชิงเหตุและผลได้อย่างชัดเจน หากครูสามารถพัฒนากิจกรรม ในลักษณะนี้เพิ่มเติม จะช่วย
ยกระดับคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนได้มากยิ่งขึ้น 
   

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  1  ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
       (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
 ครโูรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           PLC 03    

 

 

การสะท้อนคิดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน  วงรอบที่ 3 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่สะท้อนคิดจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเปิดชั้นเรียน       26 ก.พ.2569  เวลา    9.30-10.30  น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6  จ านวนนักเรียน 158 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของ

ไทยที่ส่งผลต่อภูมิสังคมและวัฒนธรรม จ านวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จ านวน 6 คน ได้แก่ 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

ประเด็นนําสะท้อนกิจกรรมการเรียนรูก่อนนําไปใชสอน 

 1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้ 

➢ แผนการสอนมีองค์ประกอบครบตามมาตรฐาน ได ้แก่ มาตรฐาน/ตัวช ี ้ว ัด , 

สาระส าคัญ, จุดประสงค์การเรียนรู้ (KPA), สาระการเรียนรู้, กระบวนการจัดการ, สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

และการวัดประเมินผล และมีการจัดล าดับเนื้อหาจากชั่วโมงที่ 1 มาสู่ชั่วโมงที่ 2 และต่อเนื่องมาถึง

ชั่วโมงท่ี 3 ได้อย่างเป็นระบบ ท าให้แผนมีความสอดคล้องกัน 

 2. การออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

➢ จุดประสงค์การเรียนรู้ในชั่วโมงที่ 3 ยังคงเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด

วิเคราะห์และเขียนเป็นส าคัญเช่นเดิม   

 

 



3. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูผู้สอนออกแบบมีความสอดคล้องตามตัวชี้วัด 

➢ กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม โดยมีกิจกรรมที่หลากหลาย

และต่อเนื่องกัน เพื่อช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจสถานการณ์และสามารถวิเคราะห์ เลือกพฤติกรรมที่

เหมาะสมตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา พร้อมทั้งเสนอความคิดเห็นและถ่ายทอดให้แก่สมาชิก

ภายในกลุ่มได้สะท้อนคิดกันภายในชั้นเรียน 
 

 4. ชิ้นงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

➢ ชิ้นงานมีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ มีเครื่องมือวัดผลที่หลากหลายและ

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 5. วิธีการแก้ปัญหาที่มีการวางแผนสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

➢ วิธีการแก้ปัญหามีความเหมาะสม กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม ควรเพ่ิมเวลา

ในการจัดกิจกรรมให้สัมพันธ์กับเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

 

       สรุปเวลา 1  ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก  ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
                 (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)      ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
           ครโูรงเรียนพุทธิโศภน                  ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      PLC 04(1)    

 

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...3.... (ส ำหรับ Model Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  09.45 – 10.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/2   จ านวนนักเรียน 38 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพของ

ไทยที่ส่งผลต่อภูมิสังคมและวัฒนธรรม   จ านวนผู้เข้าร่วมสะท้อนแผน   จ านวน 6 คน ได้แก่ 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูผู้สอนท าได้ดีนการใช้เทคนิคการสอนแบบ jigsaw ในกิจกรรม "จิ๊กซอว์ภูมิศาสตร์ ต่อภาพวิถีชวีติ" 

ใช้กระบวนการแบ่งกลุ่มบ้าน (Home Group) และกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group) โดยให้แต่ละคนไปสืบคดี

ตามหัวข้อทั้ง 6 ด้าน (เช่น ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ทรัพยากร สังคม อาชีพ และประเพณี)  จากนั้นน าข้อมูล

กลับมา "ต่อจิ๊กซอว์" เล่าให้เพื่อนฟังเพ่ือสรุปให้เห็นว่าสภาพแวดล้อมทางกายภาพส่งผลต่อวิถีชีวิตผู้คนอย่างไร

ทุกคนมีส่วนร่วมและเห็นความเชื่อมโยงของข้อมูลแต่ละด้านอย่างเป็นระบบ 

2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
  การจัดกิจกรรมจิ ๊กซอว์ที ่แบ่งเนื้อหาการศึกษาเป็น 6 หัวข้อย่อย (เช่น ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
ทรัพยากร อาชีพ ประเพณี และแหล่งท่องเที่ยว) ท าให้มีข้อมูลมากเกินไปในเวลาจ ากัด  นักเรียนในกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group) มักเน้นการท่องจ าเนื้อหามาเล่าต่อโดยขาดการวิเคราะห์เชิงพื้นที่ เมื่อกลับเข้า
กลุ่มบ้าน (Home Group) บางคนอธิบายข้อมูลคลาดเคลื่อนหรือไม่สามารถใช้แผนที่ประกอบการเล่าเรื่องได้  
ท าให้นักเรียนรับรู้ข้อมูลแบบแยกส่วน มองไม่เห็นความเชื่อมโยงว่าลักษณะทางกายภาพส่งผลต่อวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมอย่างไร และส่งผลให้การระดมสมองท าผังมโนทัศน์ล่าช้าตามไปด้วย     

3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

  ครูควรบูรณาการหัวข้อทั้ง 6 ประเด็นให้กระชับขึ้นและเกิดการเชื่อมโยงอย่างชัดเจน เช่น ควบรวม 
"ภูมิประเทศกับแหล่งท่องเที่ยว" และ "ภูมิอากาศกับอาชีพ" เพื่อลดภาระปริมาณเนื้อหาลง  พร้อมทั้งก าหนด
กติกาบังคับให้กลุ่มผู้เชี่ยวชาญต้องใช้แผนที่หรือเครื่องมือทางภูมิศาสตร์เป็นสื่อหลักในการท าความเข้าใจและ
อธิบายให้เพื่อนในกลุ่มบ้านฟัง นอกจากนี้ ครูควรเตรียมชุดค าถามน าทางให้แต่ละกลุ่ม และต้องคอยเดิน



ตรวจสอบความถูกต้องของการจ าแนกข้อมูลในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญอย่างใกล้ชิด ก่อนที่นักเรียนจะแยกย้ายกลับไป
สอนเพ่ือน 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน                                                        

  นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 5 คน เป็นนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลใน
กลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 
  การปรับลดหัวข้อและบังคับใช้สื่อแผนที่ ท าให้นักเรียนบริหารเวลาในการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกันได้ดี
ขึ้นมาก สามารถอธิบายเชื่อมโยงลักษณะทางกายภาพกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมให้เพื่อนฟังได้อย่าง
เป็นรูปธรรมและมีเหตุผล นักเรียนในกลุ่มบ้าน (Home Group) ได้รับข้อมูลที่ถูกต้องและมองเห็นภาพ
ความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่ได้อย่างชัดเจน ช่วยลดปัญหาการท่องจ าเนื้อหาแยกส่วน ส่งผลให้การสรุปความรู้ลงในผัง
มโนทัศน์ (Mind Map) มีความสมบูรณ์ สวยงาม และสะท้อนถึงความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมได้อย่างแท้จริง   
 

            

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

 ลงชื่อ ......................................... ผู้บันทึก  ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
                 (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)      ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
           ครโูรงเรียนพุทธิโศภน                  ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



  PLC 04(2)    
 

 
 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  09.45 - 10.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/2   จ านวนนักเรียน 38 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน  ลักษณะทางกายภาพของไทยที่ส่งผลต่อภูมิสังคมและวัฒนธรรม 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 ครูผู้สอนได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความชัดเจนและเป็นระบบมากขึ้น โดยมีการใช้กิจกรรม
วิเคราะห์ "จิ๊กซอว์ภูมิศาสตร์ ต่อภาพวิถีชีวิต" สถานการณ์จริงเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศและอาชีพของ
ประชากรในแต่ละภูมิภาค ท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้จากแผนที่กับชีวิตจริงได้ดีขึ้น นอกจากนี้ครูยัง
ใช้ค าถามกระตุ้นการคิดเชิงเหตุผลอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะ
ทางกายภาพกับวิถีชีวิตของประชากรได้อย่างมีเหตุผลมากขึ้น จึงเห็นว่าการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ช่วยพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่างชัดเจน 

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 แม้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้จะมีพัฒนาการที่ดีขึ้น แต่ยังพบว่านักเรียนบางคนยังต้องใช้
เวลาในการคิดวิเคราะห์ข้อมูลค่อนข้างนาน โดยเฉพาะในขั้นตอนการเชื่อมโยงข้อมูลจากแผนที่กับสถานการณ์
จริง นักเรียนบางคนยังต้องได้รับค าแนะน าเพิ่มเติมจากครูเพ่ือช่วยให้สามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 
 ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกมากขึ้น เช่น การให้เปรียบเทียบ
ลักษณะภูมิประเทศของแต่ละภูมิภาค และวิเคราะห์ผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของประชากร กิจกรรม
ลักษณะนี้จะช่วยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้มากข้ึน 
   

 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 5 คน เป็นนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลใน
กลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  
 
5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

 หลังจากการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะภูมิ
ประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรในแต่ละภูมิภาคได้ดีขึ ้น นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและยกตัวอย่าง
ประกอบได้อย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 
 

           เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
 (นางสาวนิตยา แกนุ)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
          ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLC 04(2)    

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  09.45 - 10.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/2   จ านวนนักเรียน 38 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน  ลักษณะทางกายภาพของไทยที่ส่งผลต่อภูมิสังคมและวัฒนธรรม 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
 ครูได้ปรับรูปแบบการท างานกลุ่มให้มีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกอย่างชัดเจน เช่น ผู้ค้นหา
ข้อมูล ผู้สรุปข้อมูล และผู้น าเสนอผลงาน ท าให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น นักเรียนมีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง และสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ บรรยากาศการเรียนรู้มี
ความกระตือรือร้น นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลอย่างสร้างสรรค์ 

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  
 นักเรียนบางกลุ่มยังมีความแตกต่างด้านความสามารถในการเรียนรู้ ท าให้การท ากิจกรรมกลุ่มบางครั้ง
ยังต้องอาศัยการช่วยเหลือจากครูในการอธิบายเพ่ิมเติม อย่างไรก็ตาม ปัญหาดังกล่าวไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการ
ด าเนินกิจกรรมโดยรวมมากนัก เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่สามารถช่วยกันเรียนรู้ภายในกลุ่มได้ดีขึ้น 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

 ครูควรเพิ่มการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์ที่มีระดับความคิดสูงขึ้น เช่น การตั้งค าถามให้เปรียบเทียบหรือ
อธิบายเหตุผลของปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบและมีเหตุผล
มากขึ้น   

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 5 คน เป็นนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลใน

กลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

 

 

 



5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

 การท ากิจกรรมกลุ่มมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนมีการแบ่งหน้าที่กันท างานอย่างชัดเจน และ

ช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลภายในกลุ่ม ส่งผลให้บรรยากาศการเรียนรู้มีความร่วมมือและสร้างสรรค์มากขึ้น 

 

             

 เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .................... ...................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางสาวอรุณพร  วรรณมณี)    ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
          ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           PLC 04(2)    

 

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  09.45 - 10.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/2   จ านวนนักเรียน 38 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน  ลักษณะทางกายภาพของไทยที่ส่งผลต่อภูมิสังคมและวัฒนธรรม 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 
 ครูได้ใช้สื่อการสอนที่หลากหลายมากขึ้น เช่น แผนที่ ภาพประกอบ และตัวอย่างสถานการณ์จริง ซึ่ง
ช่วยให้นักเรียนสามารถมองเห็นภาพของลักษณะภูมิประเทศและผลกระทบต่อวิถีชีวิตของประชากรได้ชัดเจน
ขึ้น นักเรียนสามารถใช้ข้อมูลจากแผนที่ประกอบการอธิบายเหตุผลได้อย่างถูกต้องมากขึ้น นอกจากนี้นักเรยีน
ยังสามารถเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างภูมิประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ และอาชีพของประชากรได้อย่างเหมาะสม 
 
2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  
 จากการสังเกตการน าเสนอผลงาน พบว่านักเรียนบางคนยังไม่สามารถอธิบายเหตุผลเชิงลึกได้อย่าง

ชัดเจน แม้ว่าจะสามารถระบุข้อมูลพื้นฐานได้ถูกต้องก็ตาม ปัญหานี้สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนยังต้องได้รับการ

ฝึกทักษะการอธิบายและการให้เหตุผลเพิ่มเติม 

 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

 ครูควรใช้การประเมินระหว่างเรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่อช่วยตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนในแต่ละ
ขั้นตอนของกิจกรรม เช่น การให้ตอบค าถามสั้น ๆ หรือการตรวจสอบ Mind Map ของแต่ละกลุ่มระหว่างการ
ท างาน    

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 5 คน เป็นนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลใน

กลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม  

 



5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

 จากการน าเสนอผลงาน Mind Map นักเรียนสามารถสรุปข้อมูลส าคัญและอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรได้อย่างชัดเจนมากขึ้น การน าเสนอมีความเป็นระบบและมีการใช้

เหตุผลประกอบการอธิบาย      

           

 เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
        (นางมัลลิกา  ทิพยมณี)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  09.45 - 10.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/2   จ านวนนักเรียน 38 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน  ลักษณะทางกายภาพของไทยที่ส่งผลต่อภูมิสังคมและวัฒนธรรม 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 จากการสังเกตกิจกรรมในชั้นเรียน พบว่านักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลและจัดท า Mind Map ได้

อย่างเป็นระบบมากขึ้น นักเรียนสามารถสรุปข้อมูลส าคัญและเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน การ

น าเสนอผลงานของนักเรียนมีความมั่นใจและมีการอธิบายเหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นว่า

นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาทางภูมิศาสตร์มากขึ้น   

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 เวลาในการท ากิจกรรมบางช่วงยังค่อนข้างจ ากัด โดยเฉพาะในขั้นตอนการอภิปรายและการน าเสนอ
ผลงานของแต่ละกลุ่ม ท าให้บางกลุ่มมีเวลาในการน าเสนอความคิดเห็นไม่เพียงพอ จึงควรมีการจัดสรรเวลาใน
การท ากิจกรรมให้เหมาะสมมากข้ึน 

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

 ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกลุ่มมากขึ้น เพื่อให้
นักเรียนได้เรียนรู้จากแนวคิดท่ีหลากหลาย และสามารถพัฒนาความเข้าใจในเนื้อหาได้ลึกซึ้งยิ่งข้ึน 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 5 คน เป็นนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลใน

กลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

 

 



5. วิธีการแกปญหาทีน่ํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

  นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนและมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมมากขึ้น นักเรียนมีความ

กล้าในการแสดงความคิดเห็น และสามารถอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในชั้นเรียนได้อย่าง

เหมาะสม  

           

  

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
   (นายชิติสรรค์  ทยานนท์ปรีชากุล)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           PLC 04(2)   

การเปิดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (ส ำหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่เปิดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  09.45 - 10.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/2   จ านวนนักเรียน 38 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครูจิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101  

เรื่องที่สอน  ลักษณะทางกายภาพของไทยที่ส่งผลต่อภูมิสังคมและวัฒนธรรม 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้สามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และ

การมีส่วนร่วมของนักเรียนได้อย่างดี นักเรียนส่วนใหญ่มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม และกล้าแสดง

ความคิดเห็นต่อเพ่ือนในชั้นเรียนมากขึ้น นักเรียนสามารถใช้ข้อมูลจากแผนที่และความรู้ที่เรียนมาประกอบการ

อธิบายได้อย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการในการเรียนรู้ที่ดีขึ้นอย่างชัดเจน  

2. สิ่งท่ีเป็นปญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  

 แม้ว่านักเรียนส่วนใหญ่จะมีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นมากขึ้น แต่ยังพบว่านักเรียนบางคนยัง
ไม่ค่อยมั่นใจในการอธิบายแนวคิดของตนเองต่อเพื่อนในชั้นเรียน ดังนั้นจึงยังจ าเป็นต้องส่งเสริมทักษะการ
สื่อสารและการน าเสนอของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง   

3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

 ครูควรส่งเสริมการน าเสนอผลงานของนักเรียนในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
การใช้แผนภาพ หรือการอธิบายผ่านสื่อประกอบ เพ่ือช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสารและความม่ันใจของนักเรียน 

     

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกีค่น 

  นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 5 คน เป็นนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลใน

กลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

 

 



5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

 โดยภาพรวม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งที่ 3 แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการของนักเรียนทั้งด้าน

ความรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์ และการท างานร่วมกัน อย่างไรก็ตาม ครูยังควรส่งเสริมการคิดเชิงวิเคราะห์ใน

ระดับท่ีลึกซึ้งมากข้ึน เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 

             

เวลาที่ใช้ในการเปิดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
      (นางสาวศิริพร  คิดเลิศล ้า)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
         ครโูรงเรียนพุทธิโศภน             ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC  
 

 

  
 

  
 

  
 

  

 

 



               PLC 05    

 
 

แบบสรุปการสะท้อนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ 3 

ชื่อทีม  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อ าเภอเมืองเชียงใหม่   จังหวัดเชียงใหม่ 

วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  12 มี.ค.2568  เวลา 9.30 – 10.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6/2   จ านวนนักเรียน 38 คน 

ชื่อครูผู้สอน ครจูิราภรณ์  พรมรัตน์   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส16101 

ชื่อผู้น าการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์ 

รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จ านวน 9 คน  ได้แก่ 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

7 นางสาวศิริพร เตชนันต์ Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ์  ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา  พรมมล Expert  

1. สิ่งท่ีครูผู้สอนทําได้ดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 1.  ครูผู้สอนได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความชัดเจนและเป็นระบบมากขึ้น โดยมีการใช้กิจกรรม
วิเคราะห์สถานการณ์จริงเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศและอาชีพของประชากรในแต่ละภูมิภาค ท าให้นักเรียน
สามารถเชื่อมโยงความรู้จากแผนที่กับชีวิตจริงได้ดีขึ้น นอกจากนี้ครูยังใช้ค าถามกระตุ้นการคิดเชิงเหตุผลอย่าง
ต่อเนื่อง ส่งผลให้นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพกับวิถีชีวิตของประชากรได้
อย่างมีเหตุผลมากขึ้น จึงเห็นว่าการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่าง
ชัดเจน 
 



2.  ครูได้ปรับรูปแบบการท างานกลุ่มให้มีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกอย่างชัดเจน เช่น ผู้
ค้นหาข้อมูล ผู้สรุปข้อมูล และผู้น าเสนอผลงาน ท าให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้น นักเรียนมี
ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง และสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ บรรยากาศการเรียนรู้
มีความกระตือรือร้น นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลอย่างสร้างสรรค์ 

3.  ครูได้ใช้สื่อการสอนที่หลากหลายมากขึ้น เช่น แผนที่ ภาพประกอบ และตัวอย่างสถานการณ์จริง 
ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถมองเห็นภาพของลักษณะภูมิประเทศและผลกระทบต่อวิถีชีวิตของประชากรได้
ชัดเจนขึ้น นักเรียนสามารถใช้ข้อมูลจากแผนที่ประกอบการอธิบายเหตุผลได้อย่างถูกต้องมากขึ้น นอกจากนี้
นักเรียนยังสามารถเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างภูมิประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ และอาชีพของประชากรได้อย่าง
เหมาะสม 

4.  จากการสังเกตกิจกรรมในชั้นเรียน พบว่านักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลและจัดท า Mind Map 
ได้อย่างเป็นระบบมากขึ้น นักเรียนสามารถสรุปข้อมูลส าคัญและเชื่อมโยงแนวคิดต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน การ
น าเสนอผลงานของนักเรียนมีความมั่นใจและมีการอธิบายเหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาทางภูมิศาสตร์มากขึ้น 

5.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้สามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์
และการมีส่วนร่วมของนักเรียนได้อย่างดี นักเรียนส่วนใหญ่มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม และกล้า
แสดงความคิดเห็นต่อเพื่อนในชั้นเรียนมากขึ้น นักเรียนสามารถใช้ข้อมูลจากแผนที่และความรู้ที ่เรียนมา
ประกอบการอธิบายได้อย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการในการเรียนรู้ที่ดีขึ้นอย่างชัดเจน 

2. สิ่งท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคที่ทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 

1.  แม้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้จะมีพัฒนาการที่ดีขึ้น แต่ยังพบว่านักเรียนบางคนยังต้อง
ใช้เวลาในการคิดวิเคราะห์ข้อมูลค่อนข้างนาน โดยเฉพาะในขั ้นตอนการเชื ่อมโยงข้อมูลจากแผนที ่กับ
สถานการณ์จริง นักเรียนบางคนยังต้องได้รับค าแนะน าเพิ่มเติมจากครูเพื่อช่วยให้ สามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้
อย่างถูกต้อง 

2.  นักเรียนบางกลุ่มยังมีความแตกต่างด้านความสามารถในการเรียนรู้ ท าให้การท ากิจกรรมกลุ่ม
บางครั้งยังต้องอาศัยการช่วยเหลือจากครูในการอธิบายเพิ่มเติม อย่างไรก็ตาม ปัญหาดังกล่าวไม่ได้ส่งผลกระ
ทบต่อการด าเนินกิจกรรมโดยรวมมากนัก เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่สามารถช่วยกันเรียนรู้ภายในกลุ่มได้ดีขึ้น 

3.  จากการสังเกตการน าเสนอผลงาน พบว่านักเรียนบางคนยังไม่สามารถอธิบายเหตุผลเชิงลึกได้
อย่างชัดเจน แม้ว่าจะสามารถระบุข้อมูลพ้ืนฐานได้ถูกต้องก็ตาม ปัญหานี้สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนยังต้องได้รับ
การฝึกทักษะการอธิบายและการให้เหตุผลเพิ่มเติม 

4.  เวลาในการท ากิจกรรมบางช่วงยังค่อนข้างจ ากัด โดยเฉพาะในขั้นตอนการอภิปรายและการ
น าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม ท าให้บางกลุ่มมีเวลาในการน าเสนอความคิดเห็นไม่เพียงพอ จึงควรมีการจัดสรร
เวลาในการท ากิจกรรมให้เหมาะสมมากขึ้น 

5.  แม้ว่านักเรียนส่วนใหญ่จะมีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นมากข้ึน แต่ยังพบว่านักเรียนบางคน
ยังไม่ค่อยมั่นใจในการอธิบายแนวคิดของตนเองต่อเพื่อนในชั้นเรียน ดังนั้นจึงยังจ าเป็นต้องส่งเสริมทักษะการ
สื่อสารและการน าเสนอของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 



3. สิ่งท่ีครูตองปรับใหดีขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบ้าง และจะทําอย่างไร 

1.  ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกมากขึ้น เช่น การให้เปรียบเทียบ
ลักษณะภูมิประเทศของแต่ละภูมิภาค และวิเคราะห์ผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของประชากร กิจกรรม
ลักษณะนี้จะช่วยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้มากข้ึน 

2.  ครูควรเพิ่มการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์ที่มีระดับความคิดสูงขึ้น เช่น การตั้งค าถามให้เปรียบเทียบ
หรืออธิบายเหตุผลของปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบและมี
เหตุผลมากข้ึน 

3.  ครูควรใช้การประเมินระหว่างเรียนอย่างต่อเนื่อง เพ่ือช่วยตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนในแต่
ละขั้นตอนของกิจกรรม เช่น การให้ตอบค าถามสั้น ๆ หรือการตรวจสอบ Mind Map ของแต่ละกลุ่มระหว่าง
การท างาน 

4.  ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกลุ่มมากขึ้น เพื่อให้
นักเรียนได้เรียนรู้จากแนวคิดท่ีหลากหลาย และสามารถพัฒนาความเข้าใจในเนื้อหาได้ลึกซึ้งยิ่งข้ึน 

5.  ครูควรส่งเสริมการน าเสนอผลงานของนักเรียนในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น การน าเสนอหน้าชั้น
เรียน การใช้แผนภาพ หรือการอธิบายผ่านสื่อประกอบ เพื่อช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสารและความมั่นใจของ
นักเรียน 

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งนี้จํานวนกี่คน 

  นักเรียนที่ไม่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 33 คน จากทั้งหมด 5 คน เป็นนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางกาเรียนรู้ โดยเฉพาะเรื่องการอ่าน นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ประเด็นค าถามที่ให้ไปหาข้อมูลใน

กลุ่ม จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหา จึงไม่สนใจและกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

 

5. วิธีการแกปญหาที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยา่งไร 

1.  หลังจากการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะ
ภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรในแต่ละภูมิภาคได้ดีขึ้น นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและยกตัวอย่าง
ประกอบได้อย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 

2.  การท ากิจกรรมกลุ่มมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนมีการแบ่งหน้าที่กันท างานอย่างชัดเจน และ
ช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลภายในกลุ่ม ส่งผลให้บรรยากาศการเรียนรู้มีความร่วมมือและสร้างสรรค์มากขึ้น 

3.  จากการน าเสนอผลงาน Mind Map นักเรียนสามารถสรุปข้อมูลส าคัญและอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรได้อย่างชัดเจนมากขึ้น การน าเสนอมีความเป็นระบบและมีการใช้
เหตุผลประกอบการอธิบาย 

4.  นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนและมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมมากขึ้น นักเรียนมี
ความกล้าในการแสดงความคิดเห็น และสามารถอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในชั้นเรียนได้อย่าง
เหมาะสม 



5.  โดยภาพรวม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งที่ 3 แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการของนักเรียนทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์ และการท างานร่วมกัน อย่างไรก็ตาม ครูยังควรส่งเสริมการคิดเชิงวิเคราะห์ใน
ระดับท่ีลึกซึ้งมากข้ึน เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 

 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  1  ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผู้บันทึก   ลงชื่อ............................................ผู้รับรอง 
       (นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์)     ( นายด ารง   มาตี๋ ) 
 ครโูรงเรียนพุทธิโศภน            ผู้อ านวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
  



 

ภาพการปฏิบตัิกิจกรรม PLC 

.  

 

  
 

  
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

               PLC 06   
 

สรุปผลการดําเนินงานตามกระบวนการ PLC ที่ดําเนินการแก้ปัญหานักเรียน 3 วงรอบ 
ชื่อทีม กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
โรงเรียนพุทธิโศภน อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่  วันที่ประชุมก าหนดปัญหา     13 พ.ย.2568 
วันที่สะท้อนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  19 ม.ีค.2569    เวลา 9.30-10.30 น. 
นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6   จ านวนนักเรียน  158  คน 

ชื่อครูผู้สอน นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์    วิชาสังคมศึกษา   รหัส ส16101 
ชื่อผู้น าการสะท้อนการเปิดชั้นเรียน นางสาวจิราภรณ์  พรมรัตน์  

รายชื่อผู้ร่วมสะท้อนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  จ านวน 9  คน  ได้แก่ 

ที ่ ชื่อ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือชื่อ 

1 นางสาวจิราภรณ์ พรมรัตน์ Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวอรุณพร วรรณมณี Model Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณี Buddy Teacher  

5 นายชิติสรรค์ ทยานนท์ปรีชากุล Buddy Teacher  

6 นางสาวศิริพร คิดเลิศล ้า Buddy Teacher  

7 นางสาวศิริพร เตชนันต์ Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ์  ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา  พรมมล Expert  
 

1. สรุปการวิเคราะห์ปัญหาผู้เรียนเห็นร่องรอยการพัฒนาการผู้เรียน 
1.1 ขอบข่ายของปัญหาที่พบ 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทยกับวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรม ผ่านกระบวนการ PLC จ านวน 3 วงรอบ พบว่าผู้เรียนมีปัญหาในด้านการเชื่อมโยงองค์ความรู้เชิง
ภูมิศาสตร์ โดยเฉพาะการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะภูมิประเทศกับอาชีพและวิถีชีวิตของ
ประชากรในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทย 

ในวงรอบที่ 1 ผู้เรียนส่วนใหญ่สามารถระบุชื่อภูมิภาคหรือบอกลักษณะภูมิประเทศได้ในระดับพ้ืนฐาน 
แต่ยังไม่สามารถอธิบายความสัมพันธ์เชิงเหตุผลได้อย่างชัดเจน เช่น ไม่สามารถอธิบายได้ว่าท าไมพ้ืนที่ที่มีภูเขา
มากจึงเหมาะกับการท าเกษตรแบบใด หรือเหตุใดพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลจึงมีอาชีพประมงเป็นอาชีพหลัก 



ในวงรอบที่ 2 แม้ว่าครูได้ปรับกิจกรรมโดยเพิ่มการใช้แผนที่ การอภิปรายกลุ่ม และการสร้าง Mind 
Map พบว่าผู้เรียนเริ่มมีความเข้าใจในโครงสร้างของภูมิประเทศมากข้ึน และสามารถเชื่อมโยงข้อมูลบางส่วนได้ 
แต่ยังมีผู้เรียนบางส่วนที่ยังคงคัดลอกข้อมูลจากหนังสือหรือสื่อโดยไม่ได้วิเคราะห์ด้วยตนเอง 

ในวงรอบที่ 3 หลังจากมีการปรับกิจกรรมให้มีการวิเคราะห์สถานการณ์จริง (Case Study) และใช้
ค าถามชี้น าการคิด (Guiding Questions) ผู้เรียนส่วนใหญ่เริ่มสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างภูมิประเทศ
กับวิถีชีวิตของประชากรได้ดีขึ้น มีการใช้เหตุผลในการอธิบาย และสามารถน าเสนอแนวคิดผ่าน Mind Map 
ได้อย่างเป็นระบบมากขึ้น 

1.2 หลักฐานประจักษ์พยานของปัญหา 
 หลักฐานเชิงประจักษ์ที่สะท้อนปัญหาของผู ้เรียนได้มาจากหลายแหล่งข้อมูล ได้แก่ การสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน ผลงานของนักเรียน เช่น Mind Map ใบงานการวิเคราะห์ภูมิประเทศ และการ
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
 วงรอบที่ 1 พบว่า Mind Map ของผู้เรียนส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นการรวบรวมข้อมูลทั่วไป เช่น การ
ระบุชื่อภูมิภาคหรือทรัพยากรธรรมชาติ แต่ยังขาดการเชื่อมโยงเชิงเหตุผล เช่น การอธิบายผลกระทบของภูมิ
ประเทศต่อการประกอบอาชีพ 
 วงรอบที่ 2 หลังจากครูใช้สื่อภาพ แผนที่ และวิดีโอ พบว่านักเรียนสามารถอธิบายลักษณะภูมิประเทศ
ได้ดีขึ้น แต่ยังมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีพ่ึงพานักเรียนที่มีความสามารถสูงในกลุ่ม และการวิเคราะห์ข้อมูลยังไม่ลึกซึ้ง 
 วงรอบที่ 3 ผลงานของนักเรียนสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการที่ดีขึ้น นักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อมูล
ระหว่างภูมิประเทศ อาชีพ และวัฒนธรรมได้อย่างเป็นระบบมากขึ้น และมีการใช้เหตุผลในการอธิบาย เช่น 
การอธิบายว่าพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลเหมาะกับอาชีพประมงเนื่องจากมีทรัพยากรทางทะเลอุดมสมบูรณ์ 
 
2. สรุปเกณฑ์การประเมิน (Rubric score) ของนักเรียน หลังทํา PLC ทั้ง 3 วงรอบว่านักเรียนทั้งห้องอยู่
ในเกณฑ์ระดับใด มีพัฒนาการแตกต่างกันอย่างไร 
  การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนใช้ Rubric Score ในการประเมินทักษะการวิเคราะห์และ
การเชื่อมโยงข้อมูลทางภูมิศาสตร์ โดยแบ่งระดับการประเมินเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 

 ระดับ 4 ดีมาก – สามารถวิเคราะห์และเชื่อมโยงข้อมูลได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล 
ระดับ 3 ดี – สามารถเชื่อมโยงข้อมูลได้แต่ยังขาดรายละเอียดบางส่วน 
ระดับ 2 พอใช้ – สามารถอธิบายข้อมูลพื้นฐานได้แต่ยังไม่สามารถเชื่อมโยงได้ 
ระดับ 1 ควรปรับปรุง – ไม่สามารถอธิบายหรือเชื่อมโยงข้อมูลได้ 

ผลการประเมินพบว่า 
 วงรอบท่ี 1  นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับ 2 (พอใช้) โดยสามารถระบุข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับภูมิ
ประเทศได้ แต่ยังไม่สามารถเชื่อมโยงกับอาชีพหรือวิถีชีวิตได้อย่างชัดเจน มีนักเรียนเพียงบางส่วนที่สามารถ
วิเคราะห์ได้ในระดับดี 
 วงรอบท่ี 2  หลังจากปรับกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่านักเรียนจ านวนมากเริ่มพัฒนาไปสู่ระดับ 3 (ดี) 
โดยสามารถเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างภูมิประเทศกับอาชีพได้มากขึ้น แต่ยังมีนักเรียนบางส่วนที่ต้องการการ
สนับสนุนเพิ่มเติมในการวิเคราะห์ข้อมูล 



 วงรอบท่ี 3  นักเรียนส่วนใหญ่พัฒนาไปสู่ระดับ 3–4 (ดี ถึง ดีมาก) โดยสามารถอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างภูมิประเทศ วิถีชีวิต และอาชีพได้อย่างมีเหตุผล และสามารถน าเสนอแนวคิดผ่าน Mind Map และ
การอภิปรายกลุ่มได้อย่างชัดเจน 
3. สรุปสิ่งท่ีเกิดขึ้นหลังการเปิดชั้นเรียนทั้ง 3 วงรอบ 
 การดำเนินกิจกรรมผ่านกระบวนการ PLC ทั้ง 3 วงรอบ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาทั้งในด้านการจัดการ
เรียนการสอนของครูและพัฒนาการทางการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ในด้านผู้เรียน พบว่าผู้เรียนมีความกล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่ม และ
สามารถทำงานร่วมกันได้ดีขึ้น การใช้ Mind Map และการอภิปรายช่วยให้นักเรียนสามารถจัดระบบความคิด
และนำเสนอข้อมูลได้อย่างชัดเจน 
 ในด้านการจัดการเรียนรู้ของครู พบว่าการใช้สื ่อการเรียนรู้ที ่หลากหลาย เช่น แผนที่ขนาดใหญ่ 
ภาพถ่ายภูมิประเทศ และวิดีโอ รวมถึงการใช้คำถามชี้นำการคิด ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์
มากขึ้น 
 นอกจากนี้ การใช้กระบวนการ PLC ยังช่วยให้ครูได้สะท้อนผลการสอนอย่างต่อเนื่อง มีการปรับปรุง
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนมากขึ้น ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและตอบสนองต่อ
ความต้องการของผู้เรียนได้ดียิ่งขึ้น 
 
4. สรุปปัญหาที่แก้มีกี่ปัญหา กระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรมมีกลยุทธ์อย่างไร 
 4.1 สรุปปัญหา 
 1. ผู้เรียนยังไม่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างภูมิประเทศกับอาชีพและวิถีชีวิตได้อย่างชัดเจน 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรม พบว่านักเรียนส่วนใหญ่
สามารถระบุลักษณะภูมิประเทศของแต่ละภูมิภาคได้ในระดับพื้นฐาน เช่น ภาคเหนือมีภูเขา ภาคใต้ติดทะเล 
หรือภาคอีสานมีที่ราบสูง อย่างไรก็ตาม นักเรียนจำนวนหนึ่งยังไม่สามารถอธิบายความสัมพันธ์เชิงเหตุผล
ระหว่างลักษณะภูมิประเทศกับอาชีพหรือวิถีชีวิตของประชากรในพื้นที่นั ้นได้อย่างชัดเจน เช่น ไม่สามารถ
อธิบายได้ว่าพื้นที่ที่ติดทะเลส่งผลต่อการประกอบอาชีพประมงอย่างไร หรือเหตุใดพ้ืนที่ภูเขาจึงมีการทำเกษตร
แบบขั้นบันได ปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนยังขาดทักษะการคิดเชื่อมโยงความรู้ทางภูมิศาสตร์กับ
บริบทของสังคมและเศรษฐกิจ 
 2. ผู้เรียนบางกลุ่มยังพึ่งพานักเรียนที่มีความสามารถสูงในกลุ่ม 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม พบว่านักเรียนบางกลุ่มมีการกระจายบทบาทหน้าที่ไม่ทั่วถึง 
โดยสมาชิกในกลุ่มบางคนมักรอรับข้อมูลจากเพื่อนที่มีความสามารถสูงหรือมีความเข้าใจบทเรียนมากกว่า 
ส่งผลให้การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่มไม่เท่าเทียมกัน นักเรียนบางคนจึงไม่ ได้มีโอกาสฝึกทักษะการคิด 
วิเคราะห์ และการแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ นอกจากนี้ยังพบว่าการนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียนมักเป็น
หน้าที่ของนักเรียนกลุ่มเดิม ทำให้ผู้เรียนบางส่วนขาดความมั่นใจในการสื่อสารและการนำเสนอความคิดเห็น
ของตนเอง ปัญหานี้จึงเป็นประเด็นสำคัญที่ต้องพัฒนากระบวนการทำงานกลุ่มให้มีการมีส่วนร่วมของทุกคน
มากขึ้น 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูลของผู้เรียนยังอยู่ในระดับการคัดลอกข้อมูลมากกว่าการคิดวิเคราะห์ 
จากการตรวจผลงานของนักเรียน เช่น ใบงานและ Mind Map พบว่านักเรียนหลายคนยังมีแนวโน้มในการนำ
ข้อมูลจากหนังสือเรียนหรือสื่อประกอบการสอนมาคัดลอกลงในผลงานโดยตรง โดยยังขาดการเรียบเรียงหรือ
อธิบายด้วยความเข้าใจของตนเอง การเชื่อมโยงข้อมูลส่วนใหญ่ยังเป็นเพียงการระบุข้อเท็จจริงทั่วไป เช่น การ
บอกชื่อภูมิภาคหรือประเภทของอาชีพ โดยยังไม่สามารถอธิบายเหตุผลหรือความสัมพันธ์เชิงสาเหตุได้อย่าง



ชัดเจน ปัญหานี้สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนยังต้องได้รับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การตั้งคำถาม และการ
สังเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้สามารถนำความรู้ไปใช้ในการอธิบายสถานการณ์หรือปัญหาในชีวิตจริงได้ 
 4.2 กระบวนการแก้ปัญหา 
 เพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าว ครูได้ใช้กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านกระบวนการ PLC ได้แก่ 

1. การใช้แผนที่และสื่อภาพประกอบการเรียนรู้ 
-  ครูใช้แผนที่ประเทศไทยขนาดใหญ่และสื่อภาพภูมิประเทศ เพ่ือช่วยให้นักเรียนมองเห็นลักษณะภูมิ
ประเทศได้อย่างชัดเจน และเข้าใจตำแหน่งของภูมิภาคต่าง ๆ 

2. การใช้คำถามชี้นำการคิด (Guiding Questions) 
-  ครูตั้งคำถามที่กระตุ้นการคิดวิเคราะห์ เช่น 
-  เพราะเหตุใดภาคใต้จึงมีอาชีพประมงจำนวนมาก 
-  เพราะเหตุใดภาคอีสานจึงเหมาะกับการปลูกมันสำปะหลัง 

3. การใช้กิจกรรมวิเคราะห์สถานการณ์จริง (Case Study) 
นักเรียนได้วิเคราะห์สถานการณ์เก่ียวกับภูมิประเทศและอาชีพของประชากรในแต่ละภูมิภาค เพ่ือฝึก
การคิดเชื่อมโยงและการใช้เหตุผล 

4. การใช้ Mind Map เพื่อจัดระบบความคิด 
นักเรียนสร้าง Mind Map เพ่ือสรุปความสัมพันธ์ระหว่างภูมิประเทศ อาชีพ และวิถีชีวิตของประชากร 

5. การประเมินระหว่างเรียน (Formative Assessment) 
ครูใช้การสังเกต การถามตอบ และการประเมินผลงานของนักเรียนระหว่างกิจกรรม เพื่อปรับการสอน
ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
ผลจากการดำเนินการดังกล่าวทำให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการคิดวิเคราะห์และการเชื่อมโยงความรู้ 
ทางภูมิศาสตร์ได้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

 
 
 

เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปิดชั้นเรียน  1 ชั่วโมง 0 นาท ี
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