
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ประเภทกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

กิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ ป.5 
 

ภาคเรียนเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
โรงเรียนพุทธิโศภน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูที่ปรึกษากิจกรรม   นางสาวปวิตรา  ดวงป้อ 
             

 

 
 



กำหนดการชุมนุม วิทยาศาสตร์ (STEM) 
 

กำหนดการ ชื่อกิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม/การปฏิบัติ ครูแกนนำกิจกรรม 
สัปดาห์ที่  1 ปฐมนิเทศ  กำหนดข้อตกลงร่วมกัน และนำเสนอเรื่องที่

สนใจ 
ครูปวิตรา 

สัปดาห์ที่  2 หุ่นยนต์กระดาษ แจกอุปกรณ์สำหรับประดิษฐ์ชิ้นงาน โดยการ
ตัดและติตามรูปที่นักเรียนได้รับ 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่ 3 ไข่ตกไม่แตก แจกอุปกรณ์สำหรับประดิษฐ์ชิ้นงาน โดยการ
สร้างชิ้นงานที่ทำให้ไข่ตกไม่แตก 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  4 ทดสอบความแข็งแรงของ
ชิ้นงาน 

นักเรียนนำสิ่งประดิษฐ์ตัวเองทดสอบไข่แตก 
โดยโยนไข่จากชั้น 2 ลงมาชั้น 1 สังเกตไข่ 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  5 สิ่งประดิษฐ์สร้างสรรค์ แบ่งกลุ่มนักเรียน แจกอุปกรณ์สำหรับ
ประดิษฐ์ชิ้นงาน ให้นักเรียนร่วมกันออกแบบ
ชิ้นงาน 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  6 การนำเสนอ นักเรียนนำเสนอชิ้นงานจากการสร้างชิ้นงาน
ในชั่วโมงท่ีแล้ว 

นักเรียน 

สัปดาห์ที่  7 เครื่องบินจากกระดาษ นักเรียนรับอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น 
กระดาษ หลอดดูดพลาสติก และอ่ืนๆ เพ่ือมา
ทำกิจกรรม และแข่งกันเพ่ือวัดความไกลของ
เครื่องบินแต่ละคน 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  8 จรวดกระดาษ แจกอุปกรณ์สำหรับประดิษฐ์ชิ้นงาน โดยการ
พับกระดาษเป็นรูปจรวดตามความถนัดของ
นักเรียนแต่ละคน และทำการแข่งขันกัน วัด
ความไกลและความเร็ว 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  9 รูปภาพจากตารางPixel นักเรียนใบงานตาราง pixel เพ่ือให้นักเรียน
ระบายสีสร้างรูปการ์ตูนนักบินอวกาศ และ
นำเสนอ 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  10 กังหันลม นักเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น 
กระดาษแข็ง หลอดดูดแบบแข็ง และอ่ืนๆ 
เพ่ือมาทำกิจกรรม 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  11 รถพลังลม นักเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น 
ฝาขวดพลาสติก ตะเกียบ ไม้ไอติม ลูกโป่ง 
และอ่ืนๆ เพ่ือมาทำกิจกรรม 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  12 การแข่งรถ นักเรียนนำรถพลังลมทีส่ร้างมาแข่งขันกัน เพื่อ
หาผู้ชนะและรถที่เร็วที่สุด ในเส้นทางท่ี

ครูปวิตรา,นักเรียน 



 
 
 

กำหนดการ ชื่อกิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม/การปฏิบัติ ครูแกนนำกิจกรรม 
กำหนด 

สัปดาห์ที่  13 โทรศัพท์จากแก้วกระดาษ นักเรียนได้รับอุปกรณ์ท่ีครูเตรียมให้ เช่น แก้ว
กระดาษ เชือกเอ็น เพ่ือสร้างโทรศัพท์จาก
กระดาษ และทดสอบการได้ยินเสียง 
 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  14 ใบพัดจากกระดาษ นักเรียนรับอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น ไม้
ไอติม เส้นด้าย กระดาษ และอ่ืนๆ เพื่อมาทำ
ใบพัดจากกระดาษ โดยการพับกระดาษไปมา
จนครบ แล้วใช้เชือกมัดเพ่ือไม่ให้คลาย 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  15 เรือจากกระดาษ นักเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น 
กระป๋องน้ำอัดลม ตะเกียบ หนังยาง กระดาษ 
และอ่ืนๆ เพ่ือมาทำกิจกรรม 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  16 เสียงไก่จากแก้วกระดาษ นักเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น 
แก้วกระดาษ เชือก กรรไกร เพ่ือมาทำ
กิจกรรม สร้างเสียงโดยการทำให้เชือกฝืดและ
ดึงเชือกติดต่อกันเพ่ือให้มีเสียง เสียงที่ได้ยินจะ
คล้ายเสียงแม่ไก่ 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  17 ออมสินจากกล่อง นักเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น 
กล่องกระดาษ และอ่ืนๆ เพ่ือมาทำกิจกรรม 
ตกแต่งให้สวยงาม 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  18 กระป๋องมีเสียง นักเรียนเตรียมอุปกรณ์ในการทำกิจกรรม เช่น 
กระป๋องขนม ลูกโป่ง ดินน้ำมัน และอ่ืนๆ เพ่ือ
มาทำกิจกรรม ตกแต่งให้สวยงาม 

ครูปวิตรา,นักเรียน 

สัปดาห์ที่  19 โปรเจค นักเรียนเลือกโปรเจคที่นักเรียนสนใจ และ
ช่วยกันสร้างโปรเจค 

นักเรียน 

สัปดาห์ที่  20 สรุปบทเรียน ประเมินผลกิจกรรม สรุปผลการทำกิจกรรม
ทุกกิจกรรมที่ผ่านมา สิ่งที่ได้จากชุมนุม และ
ข้อที่ต้องแก้ไขต่อไป 

ครูปวิตรา 

รวม 20 ชั่วโมง 
 



สมาชิกชุมนุม STAM 
 

ลำดับที่ ชื่อ-นามสกุล ชั้น 
1 เด็กชายณัฐวัฒน์                  พรมปิง                              ป.5/4 
2 เด็กชายฆฤณณชธร               มูลแก้ว                              ป.5/4 
3 เด็กหญิงพีรดา                     หาญสงคราม                       ป.5/4 
4 เด็กหญิงธันย์ชนก                 กันทวงศ ์                            ป.5/4 
5 เด็กหญิงกัญญพัชร                พ่ึงพุทธธรรม ป.5/4 
6 .เด็กชายพีรวิชญ์                   กิตติกุลเจริญ                        ป.5/3 
7 เด็กชายธาดาพงค ์                ทองหล้า                             ป.5/3 
8 เด็กชายนัธทวัฒน์                 ประมาณ ป.5/3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ชุมนุมวิทยาศาสตร์ STEM ป.5 

จำนวน..........20.........ชั่วโมง 

1.หลักการและเหตุผล 

ในยุคศตวรรษที่ 21 การจัดการเรียนรู้แบบ STEM Education (Science, Technology, Engineering, 
and Mathematics) เป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม กิจกรรมชุมนุมนี้จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความสนใจในการทำกิจกรรม 
ได้นำความรู้ในห้องเรียนมาประยุกต์ใช้ผ่านกระบวนการออกแบบความคิดสร้างสรรค์  ได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ เพ่ือสร้างชิ้นงานที่ตอบโจทย์ปัญหาในชีวิตประจำวัน และเข้าใจความเชื่อมโยงระหว่างบทเรียนใน
ห้องเรียนกับปรากฏการณ์หรือปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตจริง 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในวัยที่มีความอยากรู้อยากเห็นและเริ่มมีกระบวนการคิดท่ีเป็นเหตุเป็น
ผลมากขึ้น การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education ซึ่งเป็นการบูรณาการระหว่าง วิทยาศาสตร์ (Science), 

เทคโนโลยี (Technology), วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) จึงเป็นเครื่องมือสำคัญท่ี
จะช่วยให้ผู้เรียนเห็นความเชื่อมโยงของเนื้อหาวิชาต่าง ๆ ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง 
  ชุมนุม STEM สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จึงถูกจัดตั้งขึ้นเพ่ือเป็นพ้ืนที่แห่งการเรียนรู้แบบ 
Active Learning โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้ "กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม" เป็นฐานในการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์จำลองหรือปัญหาที่พบในชีวิตประจำวัน กิจกรรมในชุมนุมจะส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการทำงาน
ร่วมกันเป็นทีม กล้าที่จะทดลองและเรียนรู้จากความผิดพลาด (Trial and Error) อันจะนำไปสู่การสร้างเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  
 

2.วัตถุประสงค์ของกิจกรรม 

1.เพ่ือให้นักเรียนฝึกทักษะการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
2.เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านการทำ

โครงงานหรือกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ 
3.เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความเชื่อมโยงระหว่างบทเรียนในห้องเรียนกับปรากฏการณ์หรือปัญหาที่เกิดขึ้นใน

ชีวิตจริง 
 

3.เป้าหมายของกิจกรรม 
เชิงปริมาณ: นักเรียนชั้น ป.5 ที่เลือกชุมนุม STEM เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียน

ทั้งหมด 
เชิงคุณภาพ: นักเรียนสามารถสร้างสรรค์ชิ้นงาน/นวัตกรรม อย่างน้อย 3 ชิ้นงานหลัก และผ่านเกณฑ์การ

ประเมินในระดับ "ดี" ขึ้นไป 
 
 



4.สะท้อนกระบวนการ 3R 8C 
  อ่านออก    เขียนได้    คิดเลขเป็น      
 ทักษะการคิดวิเคราะห์ อย่างมีวิจารณญาณและสามารถแก้ปัญหาได้ 

   ทักษะการคิดเชิงสร้างสรรค์และการคิดเชิงนวัตกรรม 
 ความเข้าใจในความแตกต่างและกระบวนการคิดของแต่ละวัฒนธรรม  
 ความสามารถในการร่วมมือกันทำงานเป็นทีม และมีภาวะความเป็นผู้นำ 
 ทักษะในการสื่อสารข้อมูล และการรู้เท่าทันสื่อ  
 ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ และความเข้าใจในเทคโนโลยี   
 ทักษะด้านอาชีพและความสามารถในการเรียนรู้   
 ความมีเมตตากรุณา มีคุณธรรม รู้จักเห็นอกเห็นใจผู้อื่น รวมไปถึงการมีระเบียบวินัย 

 

5.รายละเอียดกิจกรรม/การปฏิบัติ 
ขั้นตอนการทำกิจกรรม (กระบวนการ 6 ขั้นตอน) 

ระบุปัญหา: ทำความเข้าใจสถานการณ์และเงื่อนไข 

รวบรวมข้อมูล: ค้นคว้าความรู้ที่เกี่ยวข้อง (วิทยาศาสตร์/คณิตศาสตร์) 
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา: วาดร่างแบบชิ้นงานลงในใบงาน 

วางแผนและดำเนินการ: ลงมือสร้างชิ้นงานตามแบบ 

ทดสอบและประเมินผล: ทดลองใช้งานและบันทึกข้อผิดพลาด 

ปรับปรุงและนำเสนอ: แก้ไขให้ดีขึ้นและแชร์ไอเดียกับเพ่ือน 
 

6.การวัดผลประเมินผลจากชิ้นงาน 
ใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ผา่นเกณฑ์ Rubric Score ดังนี้: 

- ความสมบูรณ์ของชิ้นงาน (40%): ชิ้นงานใช้งานได้จริงตามเงื่อนไขท่ีกำหนด 
- ความคิดสร้างสรรค์ (20%): การเลือกใช้วัสดุที่หลากหลายหรือการออกแบบที่แปลกใหม่ 
- การบันทึกกระบวนการ (20%): การเขียนรายละเอียดลงในใบบันทึกกิจกรรม/ร่างแบบ 
- ทักษะการทำงานกลุ่ม (20%): การแบ่งหน้าที่และความรับผิดชอบภายในทีม 

 

7.ประโยชน์ที่ได้รับ 
1.นักเรียนเกิดทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ (Systematic Thinking) 
2.นักเรียนมีความกล้าที่จะทดลองและเรียนรู้จากความผิดพลาด (Growth Mindset) 
3.เกิดผลงานที่เป็นชิ้นงานซึ่งสามารถนำไปต่อยอดในงานสัปดาห์วิทยาศาสตร์หรือการประกวดโครงงานได้ 
4.สร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

 
                                                             (ลงชื่อ) 

                                                                                                  (นางสาวปวิตรา ดวงป้อ) 
                                                                                                      ครทูี่ปรึกษากิจกรรมชุมนุม 



ภาพกิจกรรมชุมนุม 
 
 
 
 
 
 
 

 
    


