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ส 3.1 ป.5/2 : ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. หลักการ "3 หวง 2 เงื่อนไข" หวงใดท่ีเนนการเตรียม

ตัวใหพรอมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงใน

อนาคต 

ก. ความพอประมาณ 

ข. การมีเหตุผล 

ค. การมีภูมิคุมกันที่ด ี

ง. เงื่อนไขคุณธรรม 

 

2. ขอใดเปนการใชชีวิตตามหลัก "ความพอประมาณ" 

ในระดับครอบครัว 

ก. การเลือกซ้ือสินคาเฉพาะเทาที่จำเปนและ

พอเหมาะกับรายได 

ข. การงดซ้ืออาหารทุกชนิดและเก็บเงินไวในธนาคาร

อยางเดียว 

ค. การซ้ือของใชจำนวนมากมาสะสมไวเพราะกลวั

ของจะหมด 

ง. การกูเงินมาจดังานเลี้ยงวันเกิดเพื่อใหเพื่อนบานชื่น

ชม 

 

3. โรงเรียนจะชวยลดความสูญเสียทรัพยากรไฟฟาไดดี

ท่ีสุดดวยวิธีใด 

ก. ถอดหลอดไฟออกครึ่งหน่ึงเพื่อใหไฟสลัวทั้งวัน 

ข. ปดไฟและเครื่องปรับอากาศทุกครั้งเมื่อไมใชงาน 

ค. อนุญาตใหนักเรียนใชไฟไดเฉพาะวิชาคอมพวิเตอร

เทาน้ัน 

ง. เก็บเงินคากระแสไฟฟาเพิ่มจากนักเรียนทกุคน 

 

 

4. "กลุมแมบานนำผักตบชวามาสานเปนกระเปาเพ่ือ

สรางรายได" จัดเปนกิจกรรมในระดับใด 

ก. ระดับสวนตัว 

ข. ระดับครอบครวั 

ค. ระดับสากล 

ง. ระดับชุมชน 

 

5. การใช "ภูมิปญญาทองถิ่น" ในการผลิตสินคา OTOP 

มีประโยชนสำคัญอยางไร 

ก. ชวยรักษาเอกลักษณของชุมชนและสรางรายไดที่

ยั่งยืน 

ข. ทำใหสินคามีราคาแพงกวาสินคาจากตางประเทศ 

ค. ทำใหไมตองใชเครือ่งจักรสมัยใหมในการผลติเลย 

ง. ชวยใหคนในชุมชนไมตองออกไปศึกษาตอนอก

พื้นที่ 

 

 

 

 

 

 

6. หากนักเรียนจะผลิต "น้ำสมุนไพร" ขายในโรงเรยีน 

ควรทำอยางไรเพ่ือลดความสูญเสียตามหลักพอเพียง 

ก. ผลิตทิ้งไวจำนวนมากเพือ่ใหมีของขายตลอดเวลา 

ข. ซ้ือวัตถุดิบราคาแพงที่สุดเพื่อใหสินคาดูมีราคา 

ค. สำรวจความตองการของเพื่อนๆ กอนกำหนด

จำนวนการผลิต 

ง. ใชบรรจุภัณฑพลาสติกแบบใชครั้งเดียวทิ้งจำนวน

มากๆ 

 
แบบทดสอบวัดผลปลายภาคเรียนท่ี 2 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม         ปการศกึษา 2568 

โรงเรียนพุทธิโศภน อำเภอเมืองเชียงใหม                                 เวลาทดสอบ 60 นาท ี    

รหัสวิชา ส15101 รายวชิา สังคมศกึษา                                       ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

คำช้ีแจง  1. ขอสอบฉบับน้ีเปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ 20 คะแนน 

            2. ใหนักเรียนกากบาท (X) ตัวเลือกที่ถูกตองที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวในแตละขอลงในกระดาษคำตอบ 
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7. พฤติกรรมใดแสดงถึงการประยุกตใชเศรษฐกิจ

พอเพียงในดานการกิน 

ก. การเลือกทานเฉพาะอาหารราคาแพงใน

หางสรรพสินคา 

ข. การตักอาหารแตพอดีและรับประทานใหหมดไม

เหลือทิ้ง 

ค. การทานอาหารเพียงมื้อเดียวตอวันเพื่อประหยัด

เงิน 

ง. การซ้ืออาหารแชแข็งมาเก็บไวจำนวนมากโดยไมดู

วันหมดอาย ุ

 

8. "โครงการธนาคารขยะ" ในชุมชนสงผลดีตามหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงอยางไร 

ก. ทำใหขยะมีกลิ่นหอมข้ึนและนามอง 

ข. ชวยใหคนในชุมชนมีชื่อเสียงโดงดังไปทั่วโลก 

ค. ทำใหขยะกลายเปนเครื่องประดับราคาแพงทันท ี

ง. ชวยลดปริมาณขยะและเปลี่ยนสิ่งของไมมีคาให

เปนทุน 

 

9. กอนจะนำเงินเก็บไปลงทุนทำธุรกิจขนาดเล็ก นักเรียน

ควรยึดเงื่อนไขใดเปนสำคัญ 

ก. เงื่อนไขความโชคดี 

ข. เงื่อนไขความสวยงาม 

ค. เงื่อนไขความรู 

ง. เงื่อนไขความกลาหาญ 

 

10. การปดน้ำในหองน้ำโรงเรียนหลังจากใชงานเสร็จทันที 

เปนการฝกคุณธรรมขอใด 

ก. ความรับผิดชอบตอสวนรวม 

ข. ความกตัญูกตเวท ี

ค. ความเมตตากรุณา 

ง. ความซ่ือสัตยสุจริต 

 

 

 

 

11. ขอใดคือตัวอยางการลดความสูญเสียในกระบวนการ

ผลิตสินคาในชุมชน 

ก. การทิ้งวัตถุดิบที่ใชไมหมดลงในถังขยะทันที 

ข. การจางแรงงานราคาแพงมาทำงานแทนคนในพื้นที ่

ค. การผลติสินคาจำนวนมากโดยไมปรับปรุงคุณภาพ 

ง. การนำเศษผาที่เหลือจากการตัดเย็บมาทำเปนพวง

กุญแจ 

 

12. หัวใจสำคัญของการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงใน

การทำกิจกรรมตางๆ คือขอใด 

ก. ความรำ่รวยมหาศาลและความรวดเรว็ 

ข. การพึ่งพาผูอื่นใหมากที่สดุเพื่อความสบาย 

ค. การกูหน้ียืมสินเพื่อนำมาลงทุนใหใหญโต 

ง. การพึ่งพาตนเองและใชชีวิตอยางมีเหตุผล 

 

ส 3.2 ป.5/2 : ผลดีและผลเสียของการกูยืม 

13. การกูยืมเงิน "ในระบบ" หมายถึงการทำสัญญากบั

หนวยงานในขอใด 

ก. สถาบันการเงินหรือธนาคารทีจ่ดทะเบียนถูกตอง 

ข. เพื่อนบานที่เก็บดอกเบ้ียเปนรายวัน 

ค. นายทุนหนาเลือดที่มีการขมขูลูกหน้ี 

ง. การรวมกลุมเลนแชรเงินสดในที่ลับ 

 

14. ขอใดจัดเปน "ผลดี" ของการกูยืมเงินมาเพ่ือประกอบ

อาชีพ 

ก. ทำใหมีหน้ีสินสะสมเพิ่มข้ึนตลอดเวลา 

ข. ชวยใหมีเงินทุนหมุนเวียนเพื่อสรางรายไดเพิ่ม 

ค. ทำใหมีเงินไปซ้ือของเลนที่อยากไดทันท ี

ง. ชวยใหคนอื่นมองวาเราเปนคนมีฐานะ 

 

15. ขอเสียท่ีรุนแรงท่ีสุดของการกูเงิน "นอกระบบ" คือขอ

ใด 

ก. ตองใชเอกสารในการขอกูจำนวนมากเกินไป 

ข. มีข้ันตอนการอนุมัติเงินทีล่าชาไมทันใจ 

ค. อัตราดอกเบ้ียสูงเกินกฎหมายและเสี่ยงถูกขมขู 

ง. ตองมีหลักทรพัยค้ำประกันราคาแพงมาก 
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16. พฤติกรรมใดนำไปสูปญหาหน้ีสินลนตัวเน่ืองจาก

ความ "ฟุงเฟอ" 

ก. กูเงินมาซอมแซมบานที่ถูกน้ำทวมเสียหาย 

ข. กูเงินมาจายคารักษาพยาบาลยามเจ็บปวย 

ค. กูเงินมาซ้ือเมล็ดพันธุผักเพื่อทำไรเลี้ยงชีพ 

ง. กูเงินมาซ้ือสินคาแบรนดเนมตามกระแสแฟชั่น 

 

17. การกูยืมเงินมาซื้อของท่ีฟุมเฟอยสงผลเสียตอ

ครอบครัวอยางไร 

ก. ทำใหเปนที่รักและชื่นชมของเพื่อนบาน 

ข. ทำใหเกิดภาระหน้ีสินและขาดความมั่นคงทางการ

เงิน 

ค. ทำใหสมาชกิในครอบครวัมีความสุขที่ยั่งยืน 

ง. ชวยใหธนาคารลดดอกเบ้ียใหเปนกรณีพิเศษ 

 

18. ขอดีของการกูเงินในระบบท่ีมีตอ "ระบบเศรษฐกิจ" 

คือขอใด 

ก. ชวยใหรัฐตรวจสอบและควบคุมปริมาณเงินได

แมนยำ 

ข. ทำใหธนาคารมกีำไรนอยลงเพื่อแจกจายประชาชน 

ค. ทำใหประชาชนไมตองทำงานเพราะกูเงินไดตลอด 

ง. ชวยใหสินคาในทองตลาดราคาถูกลงอยางรวดเรว็ 

 

19. "การเสยีดอกเบ้ีย" จากการกูยืมเงินหมายถึงสิ่งใด 

ก. เงินรางวัลที่ธนาคารมอบใหผูกูที่กูเงินเยอะๆ 

ข. เงินตนที่ผูกูตองคืนเพียงอยางเดียวเทาน้ัน 

ค. ตนทุนหรือคาธรรมเนียมที่ผูกูตองจายเพิ่ม 

ง. เงินประกันความเสี่ยงที่ไดรับคืนเมื่อใชหน้ีหมด 

 

20. กอนตัดสินใจกูยืมเงิน สิง่ท่ีควรพิจารณาเปนอันดับ

แรกคือขอใด 

ก. ความสวยงามนาเชื่อถือของอาคารธนาคาร 

ข. ความรวดเรว็ในการไดรบัเงินสดมาไวในมือ 

ค. ของแถมหรือโปรโมชั่นที่จะไดรับจากการกูเงิน 

ง. ความจำเปนและขีดความสามารถในการชำระหน้ี 

 

ส 5.2 ป.5/2 : อิทธิพลสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  

21. ภูมิประเทศแบบ "ท่ีราบลุมแมน้ำ" สงผลตอวถิชีีวิต

ของผูคนอยางไร 

ก. ผูคนนิยมทำเหมืองแรและลาสัตวปาเปนหลัก 

ข. ผูคนนิยมทำเกษตรกรรมและใชเรือสัญจร 

ค. ผูคนตองสรางบานดวยน้ำแข็งเพื่อกันความหนาว 

ง. ผูคนนิยมทำไรเลื่อนลอยบนภูเขาที่สูงชัน 

 

22. บานเรือนในภูมิภาคท่ีมี "อากาศรอนช้ืนและฝนชุก" 

มักมีลกัษณะเดนอยางไร 

ก. มีใตถุนสูงและหลังคาทรงจั่วระบายน้ำไดด ี

ข. เปนตึกแถวทึบตันไมมีหนาตางเพื่อเก็บความรอน 

ค. สรางดวยดินเหนียวทั้งหลังเพื่อเลียนแบบถ้ำ 

ง. มีหลังคาแบนราบเพื่อใชรองน้ำฝนไวอาบ 

 

23. ประเพณี "แหนางแมว" ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

สัมพันธกับสิ่งแวดลอมอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

ก. มีพื้นที่เปนเกาะขนาดเล็กและน้ำลอมรอบ 

ข. มีปาไมหนาทึบจนแสงแดดสองไมถึงพื้น 

ค. มีอากาศแหงแลงและตองการน้ำเพื่อทำนา 

ง. มีหิมะตกหนักจนตองทำพิธีขอความอบอุน 

 

24. วิถีชีวิตของคนในภาคใตท่ีติดทะเล สงผลตอ

วัฒนธรรมการกินอยางไร 

ก. นิยมรับประทานพืชเมืองหนาวเปนอาหารหลัก 

ข. นิยมรับประทานสัตวปาที่หายากจากภูเขา 

ค. นิยมรับประทานแมลงทอดชนิดตางๆ ทุกมื้อ 

ง. นิยมทานสัตวน้ำทะเลและมีการถนอมอาหารจาก

ปลา 
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25. "การแตงกายดวยผาไหมทอมือลายเฉพาะถิ่น" เปน

วัฒนธรรมเดนของภูมิภาคใด 

ก. ภูมิภาคที่มีอากาศหนาวจัดตลอดทั้งป 

ข. ภูมิภาคที่มีการปลูกหมอนเลี้ยงไหม (ภาคอีสาน) 

ค. ภูมิภาคที่อยูริมชายฝงทะเลที่มีลมพัดแรง 

ง. ภูมิภาคที่เปนดินแดนทะเลทรายแหงแลง 

 

26. การสราง "เรือกอและ" ท่ีแข็งแรงและมีสีสัน เปนวิถี

ชีวิตของภูมิภาคใด 

ก. ภาคใต 

ข. ภาคเหนือ 

ค. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ง. ภาคกลาง 

 

27. ภูมิประเทศแบบ "ยอดดอยหรือภูเขาสูง" สงผลตอ

เสื้อผาเครื่องนุงหมอยางไร 

ก. เสื้อผาบางเบาเพื่อใหระบายอากาศไดรวดเร็ว 

ข. ชุดวายน้ำเพื่อใชสัญจรตามลำธารบนภูเขา 

ค. เสื้อผาหนาปกลายสวยงามเพื่อสรางความอบอุน 

ง. เสื้อผาที่ทำจากพลาสตกิหนาเพื่อกันฝนถาวร 

 

28. "แกงไตปลา" ของภาคใต สะทอนอิทธิพลทาง

ธรรมชาติในดานใด 

ก. สภาพพื้นทีร่าบลุมที่น้ำทวมขังเปนเวลานาน 

ข. สภาพอากาศหนาวจัดจนตองกินอาหารรสเผ็ด 

ค. การปรับตวัและใชทรพัยากรปลาที่มจีำนวนมาก 

ง. การเลียนแบบวัฒนธรรมอาหารจากยุโรป 

 

29. ทำไมคนในอดีตมักจะตั้งถิ่นฐานหมูบานอยูใกลแหลง

น้ำสายใหญ 

ก. เพื่อใหสามารถทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลไดงาย 

ข. เพื่อปองกันการบุกรุกของสัตวปาที่กลวัน้ำ 

ค. เพื่อความสวยงามและความเย็นสบายของลมน้ำ 

ง. เพื่อสะดวกในการอุปโภคบริโภคและการเดินทาง 

 

 

30. ลักษณะภูมิอากาศท่ี "รอนจัด" ในชวงตนป กอใหเกิด

ประเพณีในขอใด 

ก. ประเพณีตักบาตรเทโว 

ข. ประเพณีสงกรานต 

ค. ประเพณีลอยกระทง 

ง. ประเพณีเขาพรรษา 

 

ส 5.2 ป.5/3 : การจัดการและอนุรักษสิ่งแวดลอม 

31. ขอใดคือ "ผลจากการทำลาย" สิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติท่ีรุนแรงท่ีสุด 

ก. อากาศในภูมิภาคจะเย็นสบายและสดชื่นข้ึน 

ข. พืชผลทางการเกษตรจะเจริญเติบโตเร็วผดิปกต ิ

ค. เกิดอุทกภัยฉับพลันและดินโคลนถลมในฤดูฝน 

ง. สัตวปาอพยพเขามาอาศยัในบานคนมากข้ึน 

 

32. การรกัษาสภาพแวดลอมในภูมิภาคใหสมบูรณจะ

สงผลดีตอมนุษยอยางไร 

ก. มีทรัพยากรใชอยางยั่งยนืและมีอากาศบริสุทธิ ์

ข. ทำใหมนุษยไมตองทำงานหนักเพื่อหาเลี้ยงชีพ 

ค. ทำใหมนุษยสามารถสื่อสารกับสัตวปาได 

ง. ทำใหไมตองเสียดอกเบ้ียจากการกูเงินธนาคาร 

 

33. นักเรียนสามารถจัดการขยะตามหลัก 3R ในสวนของ 

"Reduce" ไดอยางไร 

 

 

 

 

 

 

 

ก. การนำขยะพลาสติกไปกองทิ้งไวในปาลึก 

ข. การลดการใชถุงพลาสติกและใชถุงผาแทน 

ค. การเผาขยะพลาสติกที่หลังบานเปนประจำ 

ง. การนำขยะไปทิ้งลงในแมน้ำเพื่อระบายขยะ 
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34. กิจกรรมจัดการสิง่แวดลอมในขอใดจัดเปนการ 

"ฟนฟู" (Restoration) 

ก. การสรางถนนตัดผานใจกลางปาเพื่อความสะดวก 

ข. การสรางเข่ือนคอนกรีตขนาดใหญทับแนวปาเดิม 

ค. การปลอยปลาลงน้ำเนาเสียโดยไมมีการบำบัดน้ำ 

ง. การปลูกปาชายเลนทดแทนในพื้นที่เดิมที่เสื่อม

โทรม 

 

35. หากทุกคนรวมใจกันจัดการสิ่งแวดลอมท่ีดีจะสงผลตอ 

"วิถีชีวิต" อยางไร 

ก. สุขภาพรางกายแข็งแรงและลดภัยจากธรรมชาต ิ

ข. มีเงินทองไหลเขาบานเองโดยไมตองทำงาน 

ค. ทรัพยากรจะหมดไปเร็วข้ึนเพราะคนหันมาใชเยอะ 

ง. สภาพอากาศจะรอนและแหงแลงข้ึนเรื่อยๆ 

 

36. ขอใดคือตัวอยางของการ "อนุรักษ" ทรัพยากรดินใน

ภูมิภาค 

ก. การปลูกพชืหมุนเวียนและใชปุยหมักจากธรรมชาติ 

ข. การถางปาเพื่อทำไรขนาดใหญเพียงชนิดเดียว 

ค. การใชสารเคมีในปริมาณมากเพื่อใหพืชโตเร็ว 

ง. การขุดหนาดินไปขายเพือ่สรางรายไดใหครอบครวั 

 

 

 

 

 

 

 

 

37. กิจกรรมใดท่ีนักเรียนทำไดงายท่ีสุดเพ่ือชวย

สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

ก. การประกาศใชกฎหมายลงโทษคนตัดไมทำลายปา 

ข. การแยกประเภทขยะกอนทิ้งและทิ้งใหลงถัง 

ค. การนำเงินนับลานบาทไปซ้ือกลาไมมาปลูก 

ง. การเดินทางไปเดินขบวนประทวงหนาโรงงาน 

 

38. "ภาวะโลกรอน" ในภูมภิาคปจจุบัน เปนผลมาจาก

พฤติกรรมใดมากท่ีสุด 

ก. การชวยกันปลูกตนไมและพืชสวนครวัรอบบาน 

ข. การปนจักรยานหรือเดินไปโรงเรียนแทนการใชรถ 

ค. การนำขยะรีไซเคิลไปแลกของรางวัลตามโครงการ 

ง. การใชพลังงานเกินความจำเปนและทำลายพื้นที่ปา 

 

39. การทำ "ฝายชะลอน้ำ" มีประโยชนตอภูมิภาคอยางไร 

ก. เพื่อความสวยงามสำหรบัการทองเที่ยวถายรูป 

ข. เพื่อกั้นน้ำไมใหไหลไปถึงพื้นที่ตอนลางเลย 

ค. เพื่อรักษาความชุมชื้นและดักตะกอนขยะในน้ำ 

ง. เพื่อปองกันไมใหสัตวน้ำวายน้ำไปไกลกวาเดิม 

 

40. แนวทางในการจัดการสิง่แวดลอมท่ี "ยั่งยืนท่ีสดุ" คือ

ขอใด 

ก. การใชเงินงบประมาณจำนวนมหาศาลจางคนดูแล 

ข. การสรางจติสำนึกใหทุกคนเห็นคุณคาและรวมมือ

กัน 

ค. การสั่งหามมนุษยเขาใกลพื้นที่ธรรมชาติโดย

เด็ดขาด 

ง. การนำเทคโนโลยรีาคาแพงมาใชแทนตนไมจริง

ทั้งหมด 

***** ขอใหโชคดีในการสอบ ***** 

 

 

 

 


