
 

 

  



 

        PLC 00 

 

 

แบบบันทึกการสราง  Professional Learning Team (PLT) 

 

ชื่อทีม กลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อําเภอเมืองเชียงใหม      จังหวัดเชียงใหม วันที่จัดตั้งทีม 6 พฤศจิกายน 2568 

ชื่อครูผูสอน ครชูติิสรรค ทยานนทปรีชากุล              กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณ ี Buddy Teacher  

6 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy  Teacher  

7 นางสาวศริิพร เตชนันต Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ ์ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา พรมมล  Expert  

*จํานวนสมาชิกใน PLT สามารถปรับเปล่ียนไดตามบริบทของกลุมสาระฯ 

       สรุปเวลา .........1......ชั่วโมง ........-......นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความคดิเห็น/ขอเสนอแนะ  

 

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

        

       ลงชื่อ................................................................... 

                    (นางสาวจิราภรณ  พรมรัตน) 

         หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

        

       ลงชื่อ.................................................................. 

            (นางสาวศิรพิร   เตชนันต) 

                    รองผูอาํนวยการฝายวิชาการ 

 

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

        

       ลงชื่อ................................................................... 

                 (นายดาํรง      มาตี)๋ 

             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



 

ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  

 
 

       

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 PLC 01 

 

 

ปฏิทินการจัดกระบวนการชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ 
 

ชื่อ นายชติิสรรค ทยานนทปรีชากุล   ครกูลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพทุธิโศภน            อําเภอเมืองเชียงใหม         จังหวัดเชียงใหม 

ท่ี วัน วันท่ี คาบ เวลา กิจกรรม 

1 พฤหัสบด ี 6 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง จัดตั้งทีมชุมชนแหงการเรียนรู 

2 พฤหัสบด ี 13 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง กําหนดปญหาและหาแนวทางการแกปญหา 

3 พฤหัสบด ี 20 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง รวมออกแบบกิจกรรมการเรียนรูวงรอบที่ 1 

4 พฤหัสบด ี 27 พ.ย.2568 2 1 ชั่วโมง รวมออกแบบและสะทอนสื่อ/แบบฝก/ใบงาน วงรอบที่ 1 

5 พฤหัสบด ี 4 ธ.ค.2568 2 1 ชั่วโมง รวมสะทอนคิดกิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียนวงรอบที่ 1 

6 อังคาร 9 ธ.ค.2568 4 1 ชั่วโมง เปดชั้นเรียน/รวมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 1 

7 พฤหัสบด ี 18 ธ.ค.2568 2 1 ชั่วโมง รวมสะทอนคิดหลังเปดชัน้เรียนวงรอบที่ 1 

8 พฤหัสบด ี 25 ธ.ค.2568 2 1 ชั่วโมง รวมออกแบบกิจกรรมการเรียนรูวงรอบที่ 2 

9 พฤหัสบด ี 8 ม.ค.2569 2 1 ชั่วโมง รวมออกแบบและสะทอนสื่อ/แบบฝก/ใบงาน  วงรอบที่ 2 

10 พฤหัสบด ี 15 ม.ค.2569 2 1 ชั่วโมง รวมสะทอนคิดกิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียนวงรอบที่ 2 

11 ศุกร 23 ม.ค.2569 3 1 ชั่วโมง เปดชั้นเรียน/รวมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 2 

12 พฤหัสบด ี 5 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง รวมสะทอนคิดหลังเปดชัน้เรียนวงรอบที่ 2 

13 พฤหัสบด ี 12 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง รวมออกแบบกิจกรรมการเรียนรูวงรอบที่ 3 

14 พฤหัสบด ี 19 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง รวมออกแบบและสะทอนสื่อ/แบบฝก/ใบงาน วงรอบที่ 3 

15 พฤหัสบด ี 26 ก.พ.2569 2 1 ชั่วโมง รวมสะทอนคิดกิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียนวงรอบที่ 3 

16 พุธ 4 มี.ค.2569 4 1 ชั่วโมง เปดชั้นเรียน/รวมสังเกตชั้นเรียน วงรอบที่ 3 

17 พฤหัสบด ี 12 มี.ค.2568 2 1 ชั่วโมง รวมสะทอนคิดหลังเปดชัน้เรียนวงรอบที่ 3 

18 พฤหัสบด ี 19 มี.ค.2568 2 1 ชั่วโมง สรุปผลการดําเนินงานตามกระบวนการ PLC 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง   

     (นายชติิสรรค ทยานนทปรีชากุล)    ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

            ครเูจาของปฏิทิน                              ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธโิศภน 

 



PLC 02 

 

 

การกําหนดปญหาและหาแนวทางการแกปญหา 

ชื่อทีม  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

โรงเรียนพุทธิโศภน   อําเภอเมืองเชียงใหม     จังหวัดเชียงใหม   วันที่ประชุมกําหนดปญหา   13 พ.ย.2568  

ชื่อครูผูสอน.....นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล........ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

รายชื่อสมาชิกในทีมที่รวมกําหนดปญหา จํานวน 6 คน ไดแก  

ท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy Teacher  

3 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณี  Buddy Teacher  

6 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

 

1. ประเด็นปญหาท่ีรวมกับทีมกําหนดใหนําสูการหาวิธีการแกไข 

ประเด็นปญหา สาเหตุ วิธีการแกปญหา 

นักเรียนขาดความสนใจและ

กระตือรือรนในการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ครผููสอนยังใชกระบวนการสอน

แบบ passive learning คือ

วิธีการเรียนรูแบบดั้งเดิมที่ผูเรียน

มีบทบาทเปนผูรับขอมูลฝายเดียว

จากผูสอนเปนหลัก  

- สื่อการเรียนรูไมนาสนใจที่

สามารถกระตุนหรือจูงใจผูเรียนได 

- ผูเรียนขาดความพรอมในการ

เรียน 

- ผูเรียนขาดความมุงมั่นตั้งใจใน

การเรียน 

- ครคูวรปรับวธิีการสอนเปนการ

สอนแบบ active learning  เนน

ใหผูเรียนมีสวนรวมในการ 

เรียนรูและสามารถเรียนรูแบบนํา

ตนเองได   

- ครคูวรเปลี่ยนบทบาทการ

จัดการเรียนรูเปน facilitator 

คือผูชวยใหเกิดกระบวนการ

เรียนรู ชวยอาํนวยความสะดวก

ใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเพื่อ

บรรลุเปาหมายการเรียนรู โดย



ประเด็นปญหา สาเหตุ วิธีการแกปญหา 

 

 

 

 

 

- ผูเรียนขาดทกัษะการอานการ

เขียน  การคิดวเิคราะห 

การสรางบรรยากาศที่ปลอดภัย 

กระตุนการมีสวนรวม  

- ครูควรพัฒนาสื่อการเรยีนรูให

นาสนใจ  สอดคลองกับเน้ือหา 

และเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

- ครคูวรจัดกจิกรรมเตรยีมความ

พรอมกอนนําเขาสูบทเรียน  เชน 

เลนเกม  ตอบคําถามทบทวน

ความรู   เพื่อกระตุนความสนใจ

ของผูเรียนฯลฯ 

- ครคูวรเสริมแรงทางบวกเพื่อ

สรางแรงจูงใจแกผูเรียน  เชน การ

สะสมสติ๊กเกอรแลกของรางวัล  

เปนตน 
  

 

2. เปาหมายที่จะพัฒนา/สิ่งท่ีตองการแกไขใหดข้ึีน 

 เปาหมายที่จะพัฒนา คือ  การพัฒนาใหผูเรียนมีความมุงมั่นตั้งใจในการเรียนรู   สามารถเรียนรูแบบ

นําตนเองได   (Self-directed learning)  โดยอาศัยความสนใจ ความมุงมั่น และความรับผิดชอบ เพื่อพัฒนา

ความรู  ทักษะและสมรรถนะที่ตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

3. ตัวช้ีวัดความสําเร็จ (จะรูไดอยางไรวาสําเร็จ) 

 ตัวชี้วัดความสําเร็จ  คือ  ผูเรียนมพีฤติกรรมการเรียนที่ดีขึ้น  มีความกระตือรือรน  มุงมั่นตั้งใจในการ

เรียน  มีความรับผิดชอบ  มีความรูและทักษะผานเกณฑมาตรฐานกําหนด 

 

4. วิธีการวดัผลประเมินผล 

 - วดัและประเมินผลโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 - วดัและประเมินผลโดยใชแบบทดสอบหลังเรียน 

 

 



 

5. กลุมเปาหมายนักเรยีน 

 นักเรียนชั้น  ป.5   จํานวน  175  คน 

 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

         สรุปเวลา 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

ลงชื่อ ................. ......................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

       (นายชติิสรรค พยานนทปรีชากุล)    ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

 ครูโรงเรียนพทุธิโศภน        ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



 

ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



           PLC 03    

 

 

การสะทอนคิดกิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียน  วงรอบที่ 1 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่สะทอนคิดจดักิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียน       4 ธ.ค.2568  เวลา    9.30-10.30  น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4  จํานวนนักเรียน  28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 เรื่องที่สอน ลักษณะทาง

กายภาพและสังคมของภาคใต จํานวนผูเขารวมสะทอนแผน   จาํนวน 6 คน ไดแก 

ลําดับท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy Teacher  

3 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณี  Buddy Teacher  

6 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชสอน 

 1. องคประกอบของแผนจัดการเรียนรู 

 องคประกอบของแผนครบถวนตามรูปแบบการเขียนแผนของโรงเรียน 

 

 2. การออกแบบจุดประสงคการเรียนรูท่ีสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

 จุดประสงคการเรียนรูมีความสอดคลองกับการจัดกิจกรรม 

  

 3. กิจกรรมการเรยีนรูท่ีครูผูสอนออกแบบมีความสอดคลองตามตวัช้ีวัด 

 กิจกรรมการเรียนรูมีความสอดคลองตามตัวชี้วดั มีการเชื่อมโยงกับชีวติประจําวัน 

 

 

 

 

 



 

 4. ช้ินงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคลองกบักจิกรรมการเรียนรู 

 ชิ้นงานมีความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู มเีครื่องมือวัดผลที่หลากหลายและ

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 

 5. วิธีการแกปญหาท่ีมีการวางแผนสูการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 

 วิธีการแกปญหามีความเหมาะสม กิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสม ควรเพิ่มเวลา

ในการจัดกิจกรรมใหสัมพันธกับเน้ือหามากยิ่งข้ึน 

       สรุปเวลา 1  ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก  ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

               (นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล)            ( นายดาํรง   มาตี๋ ) 

           ครูโรงเรียนพุทธโิศภน                  ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      PLC 04(1)    

 

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...1.... (สําหรับ Model Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  12.45-13.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4   จํานวนนักเรียน 28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 เรื่องที่สอน ลักษณะทาง

กายภาพและสังคมของภาคใต                            จาํนวนผูเขารวมสะทอนแผน   จาํนวน 6 คน ไดแก 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  1. การเชื่อมโยงเนื้อหากับสถานการณจําลองที่เกิดขึ้นไดจริงในชีวิตประจําวัน ซึ่งทําใหนักเรียนเขาใจ

ไดงายข้ึนและสามารถนําไปปรับประยุกตใชไดในชีวิตจริง 

 

  2. การจัดกิจกรรมเปนแบบ Active Learning พัฒนาทักษะการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน

ไดอยางชัดเจน เปนการสรางองคความรูของนักเรียนใหเกิดข้ึนเองจากการทํากิจกรรมรวมกัน 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย 

  1. นักเรียนบางคนมีปญหาในดานกระบวนการเรียบเรียงทางความคิด จึงทําใหการเขียนแผนภาพ

ความคิดไมสอดคลองกับเน้ือหา 

  2. หองเรียนขาดสื่อหรืออุปกรณ เชน แผนที่ ลูกโลก หรือสื ่อดิจิทัล เนื ้อหาบางเรื ่องมีความเปน

นามธรรม ทาใหผูเรียนจินตนาการภาพไดยาก  

  3. ขาดกิจกรรมที่กระตุนการมีสวนรวม เชน เกม การสํารวจ หรือการใชเทคโนโลย ี

3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  การกระตุนใหนักเรียนไดฝกกระบวนการคิดวิเคราะห เพื่อใหสามารถเขาใจความสําคัญของการศกึษา

ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย โดยครูจะเนนลักษณะทางกายในจังหวัดของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนได

วิเคราะหการเชื่อมโยงการประกอบอาชีพและวัฒนธรรมในจังหวัดกับลักษณะทางกายภาพ  

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน                                                     

 ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 25 คน จากทั้งหมด 28 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู เปนนักเรียนที่มีสมาธิสั ้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม ซ่ึงขาพเจาไดดําเนินการวัดและประเมินผลตามเกณฑที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  การใช แผนที่ ลูกโลก ภาพถายดาวเทียม หรือ Google Maps เพื่อกระตุนการเรียนรู และใชสื่อดิจิทัล 

เกมการศึกษา หรืออินโฟกราฟก มีการยกตัวอยางภูมิประเทศหรือทรัพยากรในจังหวัดหรือชุมชนของผูเรียน 

และมีการจัดกิจกรรมกลุมในการมอบหมายงานใหไปสํารวจพื้นที่หรือศึกษาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

 

           เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาท ี

 

 

 ลงชื่อ ......................................... ผูบันทึก  ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

                 (นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล)            ( นายดาํรง   มาตี๋ ) 

           ครูโรงเรียนพุทธโิศภน                  ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



  PLC 04(2)    

 

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  12.45-13.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4   จํานวนนักเรียน 28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  การสรางแรงจูงใจดวยสถานการณจําลองที่ใกลตัวผูเรียน ครูผูสอนมีความโดดเดนในการนําเขาสู

บทเรียน การใชคําถามกระตุนใหคิดวิเคราะหจากสถานการณดังกลาว ทําใหนักเรียนเห็นความสําคัญไดอยาง

ชัดเจนตั้งแตเริ่มตนคาบเรียน  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 จากการสังเกตพบวานักเรียนบางสวนยังขาดพื้นฐานในการใชแผนที่ เชน การอานสัญลักษณ การระบุ

ทิศ และการหาตาํแหนงของภูมิภาคในประเทศไทย ทําใหการทํากจิกรรมวิเคราะหขอมูลในข้ันตอนตาง ๆ 

เปนไปคอนขางชา นักเรียนบางคนยังไมสามารถเชื่อมโยงขอมูลจากแผนทีก่ับลักษณะภูมิประเทศได นอกจากน้ี

นักเรียนบางสวนยังมองวาเน้ือหาเกี่ยวกับภูมิศาสตรเปนเรื่องที่ตองจดจํามากกวาการทาํความเขาใจ สงผลใหไม

เห็นความสําคัญของการเรียนรูในเน้ือหาน้ี 

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  การปรับเพิ่มความหลากหลายของสื่อเทคโนโลยีในข้ันรวบรวมขอมูล ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ชวยพัฒนา

ทักษะการใชแผนที่ของนักเรียน เชน การฝกอานแผนที่ การระบุทิศ และการคนหาตําแหนงภูมิภาคในประเทศ

ไทย นอกจากนี้ควรใชสื่อที่เปนรูปธรรมมากขึ้น เชน แผนที่ขนาดใหญ หรือแผนที่แบบอินเทอรแอคทีฟ เพื่อ

ชวยใหนักเรียนเขาใจไดงายข้ึน 

 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 25 คน จากทั้งหมด 28 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  หลังจากครูไดเพิ่มกิจกรรมฝกใชแผนที่กอนเริ่มบทเรียน พบวานักเรียนสามารถระบุทิศและตําแหนง

ภูมิภาคไดดีขึ้น นักเรียนมีความมั่นใจในการทากิจกรรมวิเคราะหขอมูลมากขึ้น และสามารถทางานรวมกันใน

กลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

           เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาท ี

 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

 (นางสาวนิตยา แกนุ)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

          ครูโรงเรียนพุทธโิศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

 

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  12.45-13.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4   จํานวนนักเรียน 28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  การใชแผนภาพความคิดเพื่อจัดระบบการคิดอยางเปนระบบ ครูเลือกใชแผนภาพความคิด (Mind 

Map) บนกระดานเพื่อสรุปประเด็นสําคัญ วิธีการน้ีชวยใหนักเรียนมองเห็นโครงสรางความสัมพันธของขอมูลได

อยางเปนระบบ สอดคลองกับสมรรถนะการคิดขั้นสูงที่ระบุไวในแผน และยังเปนการชวยสรุปองคความรูใหมี

ความชัดเจน งายตอการจดจําและนําไปประยุกตใชตอไป  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 ขอจํากัดดานเวลาในกิจกรรมการปฏิบัติและการนําเสนอ แผนการเรียนรูมีขั ้นตอนการสอนหลาย

ขั้นตอน ภายในเวลา 1 ชั่วโมง โดยเฉพาะกิจกรรมวาดภาพระบายสีและเขียนบรรยาย ซึ่งเปนกิจกรรมที่ใช

เวลานาน อาจสงผลใหชวงเวลาของการสรุปความรูรวมกันและการสื่อสารนําเสนอหนาชั้นเรียน ตองเปนไป

อยางเรงรีบ ทําใหนักเรียนไมมีเวลาสะทอนคิดหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไดอยางลึกซ้ึง 

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  การพัฒนากระบวนการกลุมใหมีบทบาทหนาที่ชัดเจนและเปนระบบ ครูควรออกแบบใบงานที่มีการ

ระบุหนาที่สมาชิกในกลุมใหชัดเจน เชน ผูนํากลุม ผูบันทึก และผูนําเสนอ เพื่อสรางเสริมสมรรถนะการรวม

พลังทํางานเปนทีมอยางมีระบบ วิธีนี้จะชวยแกปญหาการที่นักเรียนบางคนอาจไมมีสวนรวมในงานกลุม และ

ชวยใหครูประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม (P) ไดตรงตามความเปนจริงมากข้ึน โดยเฉพาะในข้ันตอนการวาด

ภาพและเขียนบรรยายที่ตองอาศัยการประสานงานรวมกัน  

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 25 คน จากทั้งหมด 28 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูนักเรียนผูเรียนมีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับแผนที่ ทิศทาง และภูมิ

ประเทศคอยขางนอย พอไมมีสื่อกระตุนความสนใจ  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  การใชแผนภาพความคิดชวยจัดระบบการคิดอยางเปนขั้นตอน ครูใชแผนภาพความคิด (Mind Map) 

บนกระดานเพื่อสรุป ชวยแกปญหาความสับสนของเนื้อหาที่มีหลายขอ ทําใหนักเรียนมองเห็นความสัมพันธ 

อยางเปนระบบ สงผลใหผูเรียนสามารถจัดหมวดหมูความคิดและสรุปองคความรูไดตามสมรรถนะการคิดข้ันสูง

ที่กําหนดไว 

 

           

 เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

        (นางสาวศริิพร  คดิเลิศลํ้า)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

          ครูโรงเรียนพุทธโิศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  PLC 04(2)    

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  12.45-13.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4   จํานวนนักเรียน 28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101   

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  การสงเสริมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) ผานงานกลุม ครูจัดใหมีกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดลง

มือปฏิบัติจริง เชน การวาดภาพระบายสีและบรรยายผลงาน ซึ่งชวยสงเสริมทั้งทักษะการทํางานเปนทีมและ

สมรรถนะการสื่อสาร การเปดโอกาสใหสมาชิกในกลุมกําหนดบทบาทและตรวจสอบความถูกตองของผลงาน

รวมกัน สะทอนใหเห็นวาครูไมไดเนนเพียงแคเน้ือหาความรู แตยังมุงเนนกระบวนการทํางานที่สงเสริมการรวม

พลังและการรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน   

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 การประเมินพฤติกรรมรายบุคคลในกิจกรรมกลุมทําไดไมทั่วถึง แมจะมีแบบประเมินกระบวนการ

ทํางานกลุม แตการสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงคและสมรรถนะการจัดการตนเอง ในขณะที่นักเรียนกําลัง

ทํางานกลุมอยางใกลชิดอาจทําไดยากสําหรับครูเพียงคนเดียว สงผลใหขอมูลที่บันทึกในแบบประเมินอาจไม

สะทอนความจริงของผูเรียนทุกคน โดยเฉพาะนักเรียนที่มักจะเงียบหรือยอมตามเพื่อนในกลุม  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  การยกระดับการคิดข้ันสูงผานกิจกรรมบทบาทสมมติ (Role Play) นอกเหนือจากการตอบคําถามและ

การวาดภาพ ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดลองแกปญหาจากสถานการณสมมติที่ซับซอนขึ้น เพื่อพัฒนา

สมรรถนะการคิดขั้นสูงและการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใหนักเรียนไดฝกตัดสินใจเลือกปฏิบัติตาม มีความ

ชัดเจนและนําไปสูการปฏิบัติไดจริงมากกวาการทองจําเน้ือหา  

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 25 คน จากทั้งหมด 28 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  การวิเคราะหผลของการปฏิบัติและไมปฏิบัติชวยสรางแรงจูงใจ การใหยกตัวอยางและวิเคราะห

เปรียบเทียบผลที่เกิดขึ้น ชวยแกปญหาการขาดความตระหนักในคุณคา ทําใหนักเรียนเห็นภาพชัดเจนวาการ

ปฏิบัติจะไดรับคําชื่นชม  

 

           

 เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

        (นางมัลลิกา  ทพิยมณี)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  PLC 04(2)    

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  12.45-13.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4   จํานวนนักเรียน 28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  การออกแบบการวัดและประเมินผลที่ครอบคลุมและชัดเจน ครูมีการกําหนดประเด็นการประเมินที่

ครบถวนทั ้งดานความรู (K) ทักษะ (P) และคุณลักษณะอันพึงประสงค (A) โดยมีเกณฑการใหคะแนน 

(Rubrics) ที่ชัดเจน โดยเฉพาะการมีแบบประเมินพฤติกรรมบงชี้ในดานความรักชาติ ศาสน กษัตริย และความ

ใฝเรียนรู ซึ่งชวยใหครูสามารถติดตามพัฒนาการของผูเรียนไดอยางเปนธรรมและครอบคลุมทุกมิติตามที่

มาตรฐานการเรียนรูกําหนด  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 ความเหลื่อมลํ้าในการมสีวนรวมภายในกลุมตามสมรรถนะการรวมพลังพฤติกรรมบงชี้ของการเปน

สมาชิกทีมทีด่ ีอาจไมเกดิข้ึนกับนักเรียนทุกคน หากสมาชิกในกลุมมีการแบงหนาที่ไมชัดเจนหรือมีนักเรียนบาง

คนผูกขาดการทํางาน (เชน การวาดภาพหรือการนําเสนอ), อาจทําใหเปาหมายในการพัฒนาสมรรถนะการรวม

พลังทํางานเปนทีมไมบรรลุผล และเกิดปญหาความขัดแยงภายในกลุมที่ครูอาจเขาไปจัดการไมทันเวลา  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  การปรับเปลี่ยนวิธีการประเมินผลดานความรู (K) ใหมีความหลากหลาย ครูควรพิจารณาใชการ

ประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) แทนการใชแบบทดสอบ 10 ขอเพียงอยางเดียว เชน การ

ใหสรุปความรูผานผังมโนทัศนสรางสรรคหรือการเลาเรื ่องราว เพื่อวัดความเขาใจในระดับวิเคราะหและ

สังเคราะห การปรับวิธีวัดผลจะชวยใหนักเรียนที่มีความถนัดตางกันสามารถแสดงศักยภาพออกมาไดอยาง

เต็มที่ และชวยใหครูบันทึกผลการจัดการเรียนรูไดครอบคลุมทุกมิติ  



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 25 คน จากทั้งหมด 28 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  กระบวนการกลุมและการสรางสรรคงานชวยพัฒนาทักษะทางสังคม การใหแบงกลุมวาดภาพระบายสี

และระดมสมอง ชวยแกปญหาการเรียนรูที่นาเบ่ือและขาดการมีสวนรวม นักเรียนไดฝกสมรรถนะการรวมพลัง

ทํางานเปนทีมและการสื่อสารผานการตรวจสอบผลงานและนําเสนอหนาชั้นเรียน สงผลใหเกิดความสามัคคี

และเรียนรูที่จะรับฟงความคิดเห็นที่แตกตางภายในกลุมเพื่อน  

           

  

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ ......................... ................. ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

         (ครูอรุณพร วรรณมณ)ี       ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  PLC 04(2)    

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....1.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  9 ธ.ค.2568  เวลา  12.45-13.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4   จํานวนนักเรียน 28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  การสงเสริมการสะทอนคิดและการนําความรูไปใชในชีวิตจริง ในข้ันสุดทายครูเปดโอกาสใหนักเรียนได

ประเมินตนเองและเขียนความรูสึกหลังการเรียน ซึ่งเปนกระบวนการ Self-Regulating ที่สําคัญมาก การตั้ง

คําถามใหนักเรียนคิดวาจะนําความรูไปใชประโยชนตอตนเองและสังคมไดอยางไร ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคา

ของสิ่งที่เรียนและเกิดความมุงมั่น ไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน ไมใชเพียงเพื่อการทดสอบในหองเรียนเทาน้ัน 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 การเชื ่อมโยงความรู ส ู การปฏิบัติในชีว ิตจริงนอกหองเรียน ในขั ้นการประเมินตนเอง (Self-

Regulating) ที่ใหนักเรียนตอบคําถามวานําความรูไปใชประโยชนตอครอบครัวและสังคมอยางไร อาจเปนเพียง

การตอบตามทฤษฎีเพื่อผลการประเมินเทานั้น หากครูไมมีกิจกรรมติดตามผลที่ตอเนื่องหรือกรณีศึกษาที่

เชื่อมโยงกับที่บาน นักเรียนอาจไมเกิดความมุงมั่นในการนําไปปรับใชจริงในชีวิตประจําวันตามจุดประสงคดาน

เจตคติ (ดาน A) 

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  การสรางกลไกติดตามผลการปฏิบัติจริงสูชีวิตประจําวัน ครูควรปรับขั้นการประเมินตนเอง (Self-

Regulating) ใหกลายเปนกิจกรรมที่ตอเนื่อง วิธีนี้จะชวยใหนักเรียนไดฝกจัดการตนเองและมีเปาหมายในการ

ดําเนินชีวิต 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 25 คน จากทั้งหมด 28 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  การสะทอนคิด (Self-Regulating) ชวยใหเกิดการเรียนรูที่ยั่งยืน การใชคําถามประเมินตนเองเกี่ยวกับ

ความรูสึกและการนําไปใชประโยชน ชวยแกปญหาการเรียนที่เนนเพียงแคความจําเพื่อสอบ ทําใหนักเรียนได

พิจารณาถึงบทบาทของตนเองและวางแผนนําความรูไปใชในระดับครอบครัวและสังคม  

           

  

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

      (นางสาวจิราภรณ  พรมรตัน)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                

            PLC 05    

 

แบบสรุปการสะทอนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ 1 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อําเภอเมืองเชียงใหม   จังหวัดเชียงใหม 

วันที่สะทอนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  18 ธ.ค.2568  เวลา 9.30 – 10.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/4   จํานวนนักเรียน 28 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 

ชื่อผูนําการสะทอนการเปดชั้นเรียน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล 

รายชื่อผูรวมสะทอนคดิหลังเปดชั้นเรียน  จํานวน 9 คน  ไดแก 

ท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณ ี Buddy Teacher  

6 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy  Teacher  

7 นางสาวศริิพร เตชนันต Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ ์ธงยี่สิบสอง  Mentor  

9 นางสุนิทรา พรมมล  Expert  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  1. การสรางแรงจูงใจดวยสถานการณจําลองที่ใกลตัวผูเรียน ครูผูสอนมีความโดดเดนในการนําเขาสู

บทเรียน การใชคําถามกระตุนใหคิดวิเคราะหจากสถานการณดังกลาว ทําใหนักเรียนเห็นความสําคัญไดอยาง

ชัดเจนตั้งแตเริ่มตนคาบเรียน  

  2. การใชแผนภาพความคิดเพื่อจัดระบบการคิดอยางเปนระบบ ครูเลือกใชแผนภาพความคิด (Mind 

Map) บนกระดานเพื่อสรุปประเด็นสําคัญ วิธีการน้ีชวยใหนักเรียนมองเห็นโครงสรางความสัมพันธของขอมูลได

อยางเปนระบบ สอดคลองกับสมรรถนะการคิดขั้นสูงที่ระบุไวในแผน และยังเปนการชวยสรุปองคความรูใหมี

ความชัดเจน งายตอการจดจําและนําไปประยุกตใชตอไป  



  3. การสงเสริมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) ผานงานกลุม ครูจดัใหมีกิจกรรมที่ใหนักเรียนได

ลงมือปฏิบัติจริง เชน การวาดภาพระบายสีและบรรยายผลงาน ซ่ึงชวยสงเสริมทั้งทักษะการทาํงานเปนทีมและ

สมรรถนะการสื่อสาร การเปดโอกาสใหสมาชกิในกลุมกําหนดบทบาทและตรวจสอบความถูกตองของผลงาน

รวมกัน สะทอนใหเห็นวาครูไมไดเนนเพียงแคเน้ือหาความรู แตยังมุงเนนกระบวนการทํางานที่สงเสริมการรวม

พลังและการรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  

  4. ครูสามารถออกแบบกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจริงและ

การทํางานรวมกันในกลุม กิจกรรมสอดคลองกับกระบวนการทางภูมิศาสตร ไดแก การตั้งคําถาม การรวบรวม

ขอมูล การวิเคราะห และการสรุปผล ทําใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหา 

นอกจากน้ีการใชกิจกรรมการแขงขันเล็ก ๆ ในชั้นเรียนชวยสรางแรงจูงใจใหกับนักเรียนไดดี 

  5. ครูมีการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบและมีลาดับขั้นตอนที่ชัดเจน กิจกรรม

การเรียนรูมีความหลากหลายและสอดคลองกับตัวชี้วัดของหลักสูตร นักเรียนมีโอกาสฝกทักษะการทํางานกลุม 

การสื่อสาร และการคิดวิเคราะห บรรยากาศในชั้นเรียนมีความสนุกและเปนกันเอง ทําใหนักเรียนกลา

แสดงออกและมีความกระตือรือรนในการเรียนรู ซ่ึงเปนแนวทางที่ควรดําเนินการตอไป 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย 

  1. จากการสังเกตพบวานักเรียนบางสวนยังขาดพื้นฐานในการใชแผนที่ เชน การอานสัญลักษณ การ

ระบุทิศ และการหาตาแหนงของภูมิภาคในประเทศไทย ทาใหการทากิจกรรมวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนตาง ๆ 

เปนไปคอนขางชา นักเรียนบางคนยังไมสามารถเชื่อมโยงขอมูลจากแผนที่กับลักษณะภูมิประเทศได นอกจากน้ี

นักเรียนบางสวนยังมองวาเน้ือหาเกี่ยวกับภูมิศาสตรเปนเรื่องที่ตองจดจามากกวาการทาความเขาใจ สงผลใหไม

เห็นความสาคัญของการเรียนรูในเน้ือหาน้ี  

  2. นักเรียนหลายคนยังไมคุนเคยกับการใชแผนที่เปนเครื่องมือในการเรียนรู จึงทาใหการทากิจกรรม

บางขั้นตอนตองใชเวลามากกวาที่กาหนด นักเรียนบางคนยังไมเขาใจความสมัพันธระหวางลักษณะภูมิประเทศ

กับการดารงชีวิตของผูคนในแตละภูมิภาค นอกจากนี้การทางานในกลุมยังพบวานักเรียนบางคนไมกลาแสดง

ความคิดเห็นหรือมีสวนรวมในการวิเคราะหขอมูลอยางเต็มที่  

  3. ปญหาสาคัญที่พบคือ นักเรียนยังมีทักษะการอานแผนที่ในระดับพื้นฐาน ทาใหการวิเคราะหขอมูล

ทางภูมิศาสตรยังไมลึกซึ้ง นักเรียนบางคนยังสับสนเกี่ยวกับตาแหนงภูมิภาคและทิศทางในแผนที่ อีกทั้งยังไม

สามารถเชื่อมโยงขอมูลจากแผนที่กับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมไดอยางชัดเจน สงผลใหการสรุปผลใน 

Mind Map ยังมีลักษณะเปนการรวบรวมขอมูลมากกวาการวิเคราะห  

  4. แมวากิจกรรมการเรียนรูจะมีความนาสนใจ แตพบวานักเรียนบางสวนยังไมเห็นความสาคัญของ

การศึกษาลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย เนื่องจากยังไมสามารถเชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตประจาวันได 



นักเรียนบางคนยังมีบทบาทในการทางานกลุมนอย และปลอยใหเพื่อนบางคนเปนผูรับผิดชอบงานหลัก สงผล

ใหการเรียนรูไมทั่วถึง  

  5. จากการสังเกตพบวานักเรียนยังมีขอจากัดดานทักษะการใชแผนที่และการวิเคราะหขอมูลทาง

ภูมิศาสตร ทาใหการทากิจกรรมบางขั้นตอนตองใชเวลามากขึ้น นอกจากนี้นักเรียนบางสวนยังขาดความมั่นใจ

ในการแสดงความคิดเห็นและการนาเสนอผลงาน สงผลใหการอภิปรายในชั้นเรียนยังไมหลากหลายเทาที่ควร  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  1. ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ชวยพัฒนาทักษะการใชแผนที่ของนักเรียน เชน การฝกอานแผนที่ การระบุ

ทิศ และการคนหาตาแหนงภูมิภาคในประเทศไทย นอกจากน้ีควรใชสื่อที่เปนรูปธรรมมากข้ึน เชน แผนที่ขนาด

ใหญ หรือแผนที่แบบอินเทอรแอคทีฟ เพื่อชวยใหนักเรียนเขาใจไดงายข้ึน  

  2. ครูควรเพิ่มคาถามกระตุนการคิดวิเคราะหที่เชื่อมโยงเนื้อหากับชีวิตประจาวัน เชน ความสัมพันธ

ระหวางภูมิประเทศกับอาชีพหรือวัฒนธรรมของคนในแตละภูมิภาค การใชตัวอยางจากสถานการณจริงจะชวย

ใหนักเรียนเห็นความสาคัญของเน้ือหามากข้ึน  

  3. ควรปรับรูปแบบกิจกรรมใหเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีบทบาทในกลุม เชน การกาหนดหนาที่

ของสมาชิกในกลุมอยางชัดเจน เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการเรียนรูและพัฒนาทักษะการสื่อสาร  

  4. ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่เนนการวิเคราะหสถานการณจริง เชน การศึกษาภาพถายภูมิประเทศหรือ

คลิปวิดีโอ เพื่อใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูทางภูมิศาสตรกับสภาพแวดลอมจริงไดดีข้ึน  

  5. ควรเพิ่มการใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู เชน แผนที่ออนไลน หรือสื่อดิจิทัล เพื่อชวยให

นักเรียนสามารถสารวจขอมูลทางภูมิศาสตรไดอยางหลากหลาย และชวยเพิ่มความนาสนใจในการเรียนรู  

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 25 คน จากทั้งหมด 28 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  1. หลังจากครูไดเพิ่มกิจกรรมฝกใชแผนที่กอนเริ่มบทเรียน พบวานักเรียนสามารถระบุทิศและตาแหนง

ภูมิภาคไดดีขึ้น นักเรียนมีความมั่นใจในการทากิจกรรมวิเคราะหขอมูลมากขึ้น และสามารถทางานรวมกันใน

กลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  2. การใชสื่อภาพและวิดีโอประกอบการเรียนรูชวยใหนักเรียนเห็นภาพชัดเจนมากข้ึน นักเรียนสามารถ

เชื่อมโยงลักษณะภูมิประเทศกับการประกอบอาชีพและวัฒนธรรมไดดีข้ึน ทาใหการอภิปรายในชั้นเรียนมีความ

หลากหลายมากข้ึน 



  3. การกาหนดบทบาทหนาที่ของสมาชิกในกลุมอยางชัดเจนชวยใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการทา

กิจกรรมมากขึ้น นักเรียนไดฝกการสื่อสารและการทางานรวมกัน สงผลใหบรรยากาศการเรียนรู มีความ

กระตือรือรนมากข้ึน 

  4. กิจกรรมการวิเคราะหขอมูลและการสรุป Mind Map ชวยใหนักเรียนสามารถจัดระบบความคิด

และเขาใจเน้ือหาไดดีข้ึน นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของผูคนในแตละ

ภูมิภาคไดชัดเจนข้ึน 

  5. โดยภาพรวมพบวาการปรับรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีทักษะการใชแผนที่และการ

คิดวิเคราะหดีขึ้น นักเรียนเริ่มเห็นความสาคัญของลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย และสามารถนา

ความรูไปเชื่อมโยงกับสถานการณจริงไดมากข้ึน 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปดชั้นเรียน  1  ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ ......................... ................. ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

       (นายชติิสรรค พยานนทปรีชากุล)    ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

 ครูโรงเรียนพทุธิโศภน            ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           PLC 03    

 

 

การสะทอนคิดกิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียน  วงรอบที่ 2 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่สะทอนคิดจดักิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียน       15 ม.ค.2569      เวลา   09.30-10.30  น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5  จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 เรื่องที่สอน ลักษณะทาง

กายภาพและสังคมของภาคใต  จาํนวนผูเขารวมสะทอนแผน   จาํนวน 6 คน ไดแก 

ลําดับท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy Teacher  

3 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณ ี Buddy Teacher  

6 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชสอน 

 1. องคประกอบของแผนจัดการเรียนรู 

 แผนการสอนมีองคประกอบครบตามมาตรฐาน ได แก  มาตรฐาน/ตัวชี ้ว ัด, 

สาระสําคัญ, จุดประสงคการเรียนรู (KPA), สาระการเรียนรู, กระบวนการจัดการ, สื่อ/แหลงเรียนรู 

และการวัดประเมินผล และมีการจัดลําดับเน้ือหาจากชั่วโมงที่ 1 มาสูชั่วโมงที่ 2 ไดอยางเปนระบบ ทํา

ใหแผนมีความตอเน่ือง 

 2. การออกแบบจุดประสงคการเรียนรูท่ีสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

 จากการเรียนในชั่วโมงที่ 1 ปรากฏวานักเรียนเกิดทักษะดานคิดวิเคราะหอยางเห็น

ผลและชัดเจน ดังน้ันจุดประสงคการเรียนรูในชั่วโมงที่ 2 ยังคงเนนใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการ

คิดวิเคราะหและเขียนเปนสําคัญเชนเดิม  

 



3. กิจกรรมการเรยีนรูท่ีครูผูสอนออกแบบมีความสอดคลองตามตวัช้ีวัด 

 กิจกรรมในชั่วโมงที่ 2 เนนกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดชวยกันตามกระบวนการกลุม โดย

วิเคราะห เสนอความคิดเห็นและถายทอดความคิดใหสมาชิกภายในกลุมไดสะทอนคิดกันภายใน 

 

 4. ช้ินงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคลองกบักจิกรรมการเรียนรู 

 ชิ้นงานมีความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู มเีครื่องมือวัดผลที่หลากหลายและ

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 

 5. วิธีการแกปญหาท่ีมีการวางแผนสูการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 

 วิธีการแกปญหามีความเหมาะสม กิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสม ควรเพิ่มเวลา

ในการจัดกิจกรรมใหสัมพันธกับเน้ือหามากยิ่งข้ึน 

 

       สรุปเวลา 1  ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก  ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

                 (นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล)    ( นายดาํรง   มาตี ๋) 

           ครูโรงเรียนพุทธโิศภน                  ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      PLC 04(1)    

 

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...2.... (สําหรับ Model Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.45 – 11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5   จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 เรื่องที่สอน ลักษณะ

ทางกายภาพและสังคมของภาคใต จํานวนผูเขารวมสะทอนแผน   จํานวน 6 คน ไดแก 

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูมีการจัดลําดับขั้นตอนการสอนที่เนนกระบวนการกลุมและการสรางองคความรูดวยตนเองผาน

แผนภาพความคิด ชวยใหนักเรียนเห็นความเชื่อมโยง ไดอยางเปนรูปธรรม อีกทั้งยังมีการวัดผลที่ครอบคลุมทั้ง

ดานความรู ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงคอยางเปนระบบ  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย 

  เนื่องจากเนื้อหามีหลายหัวขอและมีความซับซอนสําหรับนักเรียนชั้น ป.5 เวลาเรียนเพียง 1 ชั่วโมง

อาจไมเพียงพอตอการวิเคราะหเชิงลึกและการวาดภาพระบายสี ซึ่งอาจสงผลใหขั้นตอนการนําเสนอผลงาน

หนาชั้นเรียนและการประเมินตนเองถูกเรงรัดจนขาดความรอบคอบ   

3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  ควรเพิ่มสื่อประสม (Multimedia) หรือกรณีศึกษาที่ทันสมัยมาประกอบการอธิบายเพื่อใหเห็นภาพ

การนําหลักธรรมไปใชในชีวิตจริงไดชัดเจนข้ึน และควรปรับปรุงการแบงหนาที่ในกลุมใหชัดเจนยิ่งข้ึนตามระดับ

สมรรถนะ เพื่อปองกันไมใหสมาชิกบางคนไมไดรับบทบาทที่เหมาะสมในการทํางานรวมกัน 

 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน                                                        

 การจัดการเรียนรูครั้งน้ี มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 28 คน จากทั้งหมด 30 คน โดยนักเรียน

ที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม ซ่ึง

ขาพเจาไดดําเนินการวัดและประเมินผลตามเกณฑที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  ควรใชเทคนิค "เพื่อนชวยเพื่อน" ในการทําใบงานและวาดภาพ เพื่อลดชองวางทางการเรียนรูและชวย

ใหนักเรียนที่เรียนชาสามารถทํากิจกรรมไดทันเวลา ผลลัพธที่ไดคือพฤติกรรมบงชี้ความสามัคคีปรองดองในชั้น

เรียนเพิ่มข้ึน และนักเรียนสามารถสรุปใจความสําคัญไดอยางถูกตองตามเกณฑที่กําหนด 

 

            

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

 ลงชื่อ ......................................... ผูบันทึก  ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

                (นายชติิสรรค ทยานนทปรีชากุล)             ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

           ครูโรงเรียนพุทธโิศภน                  ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



  PLC 04(2)    

 

 
 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.45-11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5   จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูผ ู สอนมีความโดดเดนในการออกแบบกิจกรรมการเร ียนรู ท ี ่ใช กระบวนการคิดวิเคราะห 

(Processing) ผานการใชแผนภาพความคิด (Mind Mapping) บนกระดานอยางชัดเจน ซึ่งชวยใหนักเรียน

สามารถจัดระเบียบความคิดเกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต ที่มีเนื้อหาคอนขางมากให 

เขาใจงายขึ้น การที่ครูนําคําตอบของนักเรียนมาสรุปเปนภาพรวมทําใหผูเรียนเห็นความเชื่อมโยงในแตละ

หมวดหมูไดดี กระบวนการนี้สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ยั่งยืนมากกวาการจดจําจากตําราเพียงอยางเดียว และ

ควรนําเทคนิคการสรุปความรูดวยภาพนี้ไปใชในหนวยการเรียนรูอื่น ๆ เพื่อรักษามาตรฐานการคิดเชิงระบบ

ของนักเรียน 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 ขอจํากัดดานระยะเวลาเทียบกับปริมาณเน้ือหา เน่ืองจากแผนการเรียนรูน้ีกําหนดเวลาเพียง 1 ชั่วโมง 

แตครอบคลุมเน้ือหาหลักซ่ึงในแตละหมวดยังมีรายละเอียดปลีกยอยที่นักเรียนตองทําความเขาใจและวิเคราะห

ผลลัพธทั้งการปฏิบัติและไมปฏิบัติ ระยะเวลาที่จํากัดอาจทําใหครูตองเรงอธิบายเนื้อหาจนขาดการลงลึกใน

รายละเอียด หรือทําใหนักเรียนไมมีเวลาเพียงพอในการสะทอนความคิดเห็นอยางถองแท สงผลใหการสราง

องคความรูในข้ันตอนการคิดวิเคราะห (Processing) อาจไมสมบูรณตามที่คาดหวังไว 

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  การเพิ่มสื ่อเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อเราความสนใจและสรางภาพจํา ครูควรปรับปรุงโดยการนําสื่อ

มัลติมีเดีย เชน คลิปวิดีโอสถานการณจําลองสั้น ๆ หรือการใชสื่อ Interactive เกมออนไลนเ แทนการพึ่งพา



หนังสือเรียนเพียงอยางเดียวชัดเจนข้ึน ชวยกระตุนความสนใจและลดความนาเบ่ือหนายในขณะรวบรวมขอมูล

ที่มีเน้ือหาจํานวนมาก  

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 28 คน จากทั้งหมด 30 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  การใชเทคนิค "เพื่อนชวยเพื่อน" (Peer Tutoring) เพื่อลดความเหลื่อมลํ้าในการเรียนรู ครูผูสอน

แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนชั้น ป.5 โดยการจัดกลุมแบบคละความสามารถ (High-

Medium-Low) ในกิจกรรมการวิเคราะหและวาดภาพระบายสี วิธีนี้ชวยใหนักเรียนที่เรียนเกงไดฝกทักษะการ

ถายทอด ในขณะที่นักเรียนที่เรียนชาไดรับคําแนะนําจากเพื่อนในภาษาที่เขาใจงาย ผลลัพธที ่สําคัญคือ

ความสําเร็จของงานกลุมที่ไมเพียงแตถูกตองตามเนื้อหาเทานั้น แตยังชวยสรางความมั่นใจและเสริมสราง

ความสัมพันธอันดีระหวางนักเรียนตามหลักการอยูรวมกัน  

 

 

           เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาท ี

 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

 (นางสาวนิตยา แกนุ)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

          ครูโรงเรียนพุทธโิศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 
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การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.45-11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5   จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ในข้ันสังเกตและรวบรวมขอมูล ครูทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูไดดีเยี่ยม โดยการ

ใชชุดคําถามที่ใกลตัวและเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันของนักเรียน เชน การถามถึงลักษณะทางวัฒนธรรมของ

ภาคใต ซึ่งเปนการกระตุนความสนใจตั้งแตนตอนตน การรักษาบรรยากาศการสนทนาที่เปดกวางเชนนี้ชวยให

นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นและรูสึกวาไมใชเรื่องไกลตัว อีกทั้งยังเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญในการสรางความ

เขาใจเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของการอยูรวมกันอยางสันติสุขตามเปาหมายของหลักสูตร  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 การทากิจกรรมกลุมบางครั้งยังมีนักเรียนบางคนที่ไมกลาแสดงความคิดเห็นหรือไมมั่นใจในการนา

เสนอขอมูลตอเพื่อนในชั้นเรียน สงผลใหการอภิปรายในบางกลุมยังไมเกิดความหลากหลายของความคิดเห็น 

นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนบางคนยังไมสามารถอธิบายแนวคิดของตนเองไดอยางชัดเจน ซึ่งสะทอนใหเห็นวา

นักเรียนยังตองไดรับการสงเสริมทักษะการสื่อสารและการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน   

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ชวยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน เชน การใหเปรียบเทียบลักษณะ

ภูมิประเทศของแตละภูมิภาค หรือการวิเคราะหผลกระทบของภูมิประเทศตอวิถีชีวิตของประชากร นอกจากน้ี

ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายและนาเสนอความคิดเห็นของตนเองมากขึ้น เพื่อพัฒนาทักษะการ

สื่อสารและการคิดอยางมีเหตุผล 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 28 คน จากทั้งหมด 30 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  การปรับเปลี่ยนรูปแบบภาระงานเปน "การสรุปดวยภาพ" เพื่อแกปญหาเนื้อหาหลักธรรมที่มีความ

ซับซอนและเปนนามธรรม ครูไดเปลี่ยนจากการใหเขียนบรรยายยาวๆ มาเปนการใชแผนภาพความคิด (Mind 

Mapping) และการวาดภาพสื่อความหมายแทน วิธีการนี้ชวยใหนักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญ ไดอยาง

เปนระบบและจดจําไดงายขึ้น ผลลัพธที่สําคัญคือผลงานของนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและสะทอนความ

เขาใจไดอยางชัดเจนตามจุดประสงคการเรียนรูดานทักษะกระบวนการ (P) ซ่ึงเห็นไดจากการวิเคราะหผลดีและ

ผลเสียของการปฏิบัติไดอยางถูกตอง 

 

           

 เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

        (นางสาวศริิพร  คดิเลิศลํ้า)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

          ครูโรงเรียนพุทธโิศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 PLC 04(2)    

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.45-11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5   จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูผูสอนมีการระบุและจัดกิจกรรมที่สงเสริมสมรรถนะหลักของผูเรียนไดอยางชัดเจน โดยเฉพาะ

สมรรถนะดานการสื่อสารและการทํางานเปนทีม ผานกิจกรรมการวาดภาพระบายสีเปนกลุมและนําเสนอ

ผลงานหนาชั้นเรียน การเปดโอกาสใหนักเรียนไดถายทอดความเขาใจหลักธรรมผานงานศิลปะชวยใหเด็กในวัย

ประถมศึกษาปที่ 5 มีความสนุกสนานและเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน   

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 แผนการสอนกําหนดใหมีการทํางานกลุมในขั้นตอนการวาดภาพระบายสีและตอบคําถาม ซึ่งมีความ

เสี่ยงที่นักเรียนที่มีทักษะการสื่อสารดีหรือมีความเปนผูนําสูงจะควบคุมการดําเนินงานทั้งหมดเพียงลําพัง 

ในขณะที่สมาชิกบางคนอาจไมไดมีสวนรวมอยางแทจริงตามระดับสมรรถนะที่คาดหวัง ปญหานี้อาจทําใหผล

การประเมินกระบวนการทํางานกลุมคลาดเคลื ่อนจากความเปนจริง และนักเรียนบางสวนอาจไมบรรลุ

สมรรถนะการรวมพลังทํางานเปนทีมที่ตั้งไวในระดับสมรรถนะที่ 3 ที่เนนการเปนสมาชิกทีมที่ดี  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  ครูควรปรับปรุงการมอบหมายงานใหมีความหลากหลายตามความถนัดของนักเรียน (Multiple 

Intelligences) โดยในข้ันตอนการแสดงผลงาน ครูอาจไมไดจํากัดเพียงแคการวาดภาพระบายสีเทาน้ัน แตอาจ

เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกสรุปความรูผานการแตงคําคลองจอง การเลาเรื่อง หรือการทําทาทางประกอบ ตาม

ความสนใจสวนบุคคล การปรับปรุงสวนนี้จะชวยใหนักเรียนที่ไมมีทักษะดานศิลปะไมรูสึกกดดัน และสามารถ

แสดงออกถึงความเขาใจไดอยางเต็มตามศักยภาพของตนเอง  



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 28 คน จากทั้งหมด 30 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  ในกรณีที่นักเรียนไมสามารถเชื่อมโยงเขากับชีวิตประจําวันได ครูใชการแกปญหาดวยการใชชุดคําถาม

นํารองที่เชื่อมโยงกับสถานการณใกลตัว เชน การทําขอสอบ เพื่อชวยใหนักเรียนคอยๆ สรางองคความรูดวย

ตนเองแทนการบอกคําตอบโดยตรง ผลลัพธที่สําคัญคือการพัฒนาสมรรถนะหลักดานการคิดวิเคราะห นักเรียน

สามารถตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นไดอยางมีเหตุผลมากขึ้น สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนเกิดการ

เรียนรูแบบตื่นตัว (Active Learning) อยางแทจริง    

 

           

 เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

        (นางมัลลิกา  ทพิยมณี)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  PLC 04(2)    

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.45–11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5   จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  สิ่งที่ครูทําไดดีและเปนแบบอยางที่ดีคือการออกแบบเกณฑการประเมินผลที่สอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรูครบทั้ง 3 ดาน (K-P-A) มีการระบุวิธีการวัดผล เครื่องมือ และเกณฑการผานที่ชัดเจน เชน การ

ประเมินกระบวนการทํางานกลุมที่มีระดับคุณภาพ 4 ระดับ และการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคดานรัก

ชาติ ศาสน กษัตริย และใฝเรียนรู การใชเกณฑ Rubrics ที่ละเอียดชวยใหครูสามารถใหคะแนนไดอยางเปน

ธรรมและสะทอนพฤติกรรมจริงของนักเรียน ครูควรรักษาระบบการวัดผลที่รอบดานน้ีไวเพื่อใหขอมูลยอนกลับ

แกนักเรียนและผูปกครองไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 ตามแผนการจัดการเรียนรู นักเรียนตองศึกษาและรวบรวมขอมูลจากหนังสือเรียนดวยตนเอง และตอง

มีทักษะในการจับประเด็นสําคัญจากการอาน หากในชั้นเรียนมีนักเรียนที่ยังมีปญหาดานการอานหรือการสรุป

ความ จะทาํใหการดาํเนินกิจกรรมในข้ันตอนการรวบรวมขอมูลลาชากวากําหนด อุปสรรคน้ีจะสงผลกระทบ

ตอเน่ืองไปยังข้ันตอนการสื่อสารและนําเสนอผลงาน ทาํใหนักเรียนกลุมที่เรียนชาไมสามารถสรางสรรคชิ้นงาน

ที่มีคุณภาพไดทันเวลาตามเกณฑการประเมิน   

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  ครูควรพัฒนาทักษะการใชชุดคําถามในชั้นเรียน โดยเพิ่มคําถามประเภท "ถาเกิดเหตุการณ...นักเรียน

จะ..." หรือ "ทําไมเราถึงตอง..." ใหมากขึ้น แทนคําถามที่เนนเพียงความจํา การปรับปรุงนี้จะชวยกระตุนให

นักเรียนฝกการคิดเชิงวิพากษ  

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 28 คน จากทั้งหมด 30 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  แมวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูจะมีพัฒนาการที่ดีขึ้น แตผูวิเคราะหเห็นวายังควรสงเสริมทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนใหลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการฝกใหนักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและ

เชื่อมโยงขอมูลเชิงเหตุและผลไดอยางชัดเจน หากครูสามารถพัฒนากิจกรรมในลักษณะนี้เพิ่มเติม จะชวย

ยกระดับคุณภาพการเรียนรูของนักเรียนไดมากยิ่งข้ึน            

  

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .................. ........................ ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

   (นางสาวอรุณพร วรรณมณ)ี     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  PLC 04(2)    

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....2.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  23 ม.ค.2569  เวลา  10.45 – 11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5   จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีมีการพัฒนาในดานการมีสวนรวมของนักเรียนอยางชัดเจน นักเรียน

มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุมและรวมกันวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของ

ประเทศไทยมากขึ้น การทากิจกรรมกลุมชวยสงเสริมทักษะการสื่อสารและการทางานรวมกันของนักเรียน 

นอกจากน้ียังชวยใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอมูลระหวางภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของผูคนในแตละภูมิภาคไดดี

ข้ึน ผูวิเคราะหจึงเห็นวากิจกรรมที่ครูออกแบบสามารถสงเสริมการเรียนรูแบบรวมมือไดอยางเหมาะสม  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 นักเรียนบางสวนยังไมสามารถอธิบายความเชื ่อมโยงระหวางลักษณะภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของ

ประชากรไดอยางชัดเจน แมวานักเรียนจะสามารถระบุขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับภูมิประเทศได แตยังไมสามารถ

นาขอมูลดังกลาวมาวิเคราะหหรืออธิบายผลกระทบตอการดารงชีวิตของมนุษยได ปญหานี้อาจเกิดจากการที่

นักเรียนยังขาดประสบการณในการคิดเชื่อมโยงขอมูลเชิงเหตุและผล  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  ครูควรออกแบบกิจกรรมที่ชวยกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู เชน การกาหนด

บทบาทหนาที่ของสมาชิกในกลุมอยางชัดเจน เชน ผูอานขอมูล ผูวิเคราะห ผูเขียน Mind Map และผูนาเสนอ 

วิธีการดังกลาวจะชวยลดปญหาการพึ่งพานักเรียนเกงในกลุม และสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมใน

กระบวนการเรียนรูมากข้ึน 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 28 คน จากทั้งหมด 30 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางกาเรียนรู โดยเฉพาะเรื่องการอาน 

นักเรียนไมสามารถวิเคราะหประเด็นคาถามที่ใหไปหาขอมูลในกลุม จึงทาใหผูเรียนไมเขาใจเนื้อหา จึงไมสนใจ

และกระตือรือรนในการรวมกจิกรรม  

 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั ้งนี ้ชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาทางภูมิศาสตรมากข้ึน 

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอมูลจากแผนที่กับสถานการณจริงไดดีขึ้น นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนมีความสนใจ

ในบทเรียนมากข้ึน เน่ืองจากกิจกรรมที่ครูจัดมีความหลากหลายและเนนการมีสวนรวมของผูเรียน  

    

            

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

      (นางสาวจิราภรณ  พรมรตัน)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

               PLC 05    

 

แบบสรุปการสะทอนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ 2 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อําเภอเมืองเชียงใหม   จังหวัดเชียงใหม 

วันที่สะทอนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  5 ก.พ.2569  เวลา 9.30 – 10.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/5   จํานวนนักเรียน 30 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 

ชื่อผูนําการสะทอนการเปดชั้นเรียน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล 

รายชื่อผูรวมสะทอนคดิหลังเปดชั้นเรียน  จํานวน 9 คน  ไดแก  

ท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณ ี Buddy Teacher  

6 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy  Teacher  

7 นางสาวศริิพร เตชนันต Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ ์ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา พรมมล  Expert  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 1. ครูผูสอนไดปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรูใหมีความเหมาะสมมากขึ้น โดยเฉพาะการเพิ่มกิจกรรมฝก

ทักษะการใชแผนที่กอนเริ่มบทเรียน ซึ่งชวยใหนักเรียนมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับทิศทางและตาแหนงทาง

ภูมิศาสตรมากข้ึน นอกจากน้ีการใชแผนที่ประเทศไทยขนาดใหญในชั้นเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนออกมาระบุ

ตาแหนงของภูมิภาคหรือจังหวัดตาง ๆ ดวยตนเอง สงผลใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น ผูวิเคราะห

พบวานักเรียนเริ่มมีความมั่นใจในการใชแผนที่ และสามารถเขาใจโครงสรางของพื้นที่ประเทศไทยไดดีข้ึน 



2. ครูไดใชวิธีการตั้งคาถามเชิงภูมิศาสตรเพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดวิเคราะหมากขึ้น เชน การถาม

เกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศและความสัมพันธกับวิถีชีวิตของประชากรในแตละภูมิภาค วิธีการดังกลาวชวยให

นักเรียนไดฝกคิดเชื่อมโยงขอมูลและแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน นอกจากน้ีบรรยากาศการเรียนรูมีความเปน

กันเอง นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น สงผลใหการอภิปรายในกลุมมีความหลากหลายของแนวคิด ผู

วิเคราะหจึงเห็นวากิจกรรมที่ครูออกแบบสามารถสงเสริมการมีสวนรวมของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. จากการสังเกตการจัดกิจกรรม พบวาครูไดใชสื่อการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาภูมิศาสตร 

โดยเฉพาะการใชแผนที่ประเทศไทยขนาดใหญและสื่อประกอบอื่น ๆ ที่ชวยใหนักเรียนเห็นภาพของลักษณะภูมิ

ประเทศไดอยางชัดเจน นักเรียนสามารถออกมาชี้ตาแหนงของภูมิภาค แมนา หรือพื้นที่สาคัญบนแผนที่ได

อยางถูกตองมากขึ้น กิจกรรมดังกลาวชวยเสริมสรางประสบการณการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ ทาใหนักเรียน

เขาใจเน้ือหาไดลึกซ้ึงข้ึน ผูวิเคราะหจึงเห็นวาการใชสื่อที่หลากหลายเปนจุดเดนของการจัดการเรียนรูครั้งน้ี 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้มีการพัฒนาในดานการมีสวนรวมของนักเรียนอยางชัดเจน 

นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุมและรวมกันวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ

ของประเทศไทยมากขึ้น การทากิจกรรมกลุมชวยสงเสริมทักษะการสื่อสารและการทางานรวมกันของนักเรียน 

นอกจากน้ียังชวยใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอมูลระหวางภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของผูคนในแตละภูมิภาคไดดี

ข้ึน ผูวิเคราะหจึงเห็นวากิจกรรมที่ครูออกแบบสามารถสงเสริมการเรียนรูแบบรวมมือไดอยางเหมาะสม 

5. ครูสามารถสรางบรรยากาศการเรียนรู ที ่กระตุนความสนใจของนักเรียนไดดี นักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมและมีความกลาในการแสดงความคิดเห็นมากขึ้น การใชคาถามเชิง

ภูมิศาสตรและกิจกรรมระบุพื้นที่บนแผนที่ทาใหนักเรียนมีสวนรวมในบทเรียนอยางตอเน่ือง นอกจากน้ีนักเรียน

ยังเริ่มเขาใจโครงสรางทางภูมิศาสตรของประเทศไทย เชน การแบงภูมิภาคและลักษณะพื้นที่สาคัญ ผูวิเคราะห

จึงเห็นวาการปรับกิจกรรมในครั้งน้ีชวยพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนไดอยางชัดเจน 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย 

  1. แมวาการจัดกิจกรรมในครั้งนี้จะมีการพัฒนาในหลายดาน แตผูวิเคราะหยังพบวานักเรียนบางคน

ยังคงมีความสับสนเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางลักษณะภูมิประเทศกับอาชีพของประชากรในแตละภูมิภาค 

นักเรียนบางคนสามารถระบุลักษณะภมูิประเทศได แตยังไมสามารถอธิบายไดวาพื้นที่ดังกลาวสงผลตอวิถชีวีิต

หรืออาชีพของคนในพื้นที่อยางไร ปญหาดังกลาวอาจเกิดจากการที่นักเรียนยังไมคุนเคยกับการคิดวิเคราะหเชิง

ภูมิศาสตร จึงจาเปนตองมีการเสริมกิจกรรมที่ชวยเชื่อมโยงความรูกับสถานการณจริงมากข้ึน  

  2. นักเรียนบางกลุมยังคงพึ่งพานักเรียนที่มีความสามารถสูงภายในกลุม ทาใหสมาชิกบางคนไมไดมี

สวนรวมในการวิเคราะหหรือแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ ปญหาดังกลาวสงผลใหการเรียนรูแบบกลุมยังไม



เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เน่ืองจากนักเรียนบางคนยังคงมีบทบาทเพียงผูรับฟงมากกวาผูมีสวนรวม ผูวิเคราะหจึง

เห็นวาครูควรออกแบบกิจกรรมที่กาหนดบทบาทของสมาชิกในกลุมใหชัดเจน เพื่อใหทุกคนมีสวนรวมใน

กระบวนการเรียนรู  

  3. จากการสังเกตการทากิจกรรมสรุปความรูโดยใช Mind Map พบวานักเรียนบางกลุมยังคงมี

ลักษณะการทางานแบบคัดลอกขอมูลจากแหลงขอมูลหรือจากเพื่อนในกลุมมากกวาการวิเคราะหขอมูลดวย

ตนเอง สงผลใหผลงานที่ไดยังขาดการสังเคราะหความรูในเชิงลึก ปญหาดังกลาวสะทอนใหเห็นวานักเรียนยัง

ตองไดรับการฝกทักษะการคิดวิเคราะหและการสรุปขอมูลอยางเปนระบบมากข้ึน  

  4. นักเรียนบางสวนยังไมสามารถอธิบายความเชื่อมโยงระหวางลักษณะภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของ

ประชากรไดอยางชัดเจน แมวานักเรียนจะสามารถระบุขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับภูมิประเทศได แตยังไมสามารถ

นาขอมูลดังกลาวมาวิเคราะหหรืออธิบายผลกระทบตอการดารงชีวิตของมนุษยได ปญหานี้อาจเกิดจากการที่

นักเรียนยังขาดประสบการณในการคิดเชื่อมโยงขอมูลเชิงเหตุและผล  

  5. การทากิจกรรมกลุมบางครั้งยังมีนักเรียนบางคนที่ไมกลาแสดงความคิดเห็นหรือไมมั่นใจในการนา

เสนอขอมูลตอเพื่อนในชั้นเรียน สงผลใหการอภิปรายในบางกลุมยังไมเกิดความหลากหลายของความคิดเห็น 

นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนบางคนยังไมสามารถอธิบายแนวคิดของตนเองไดอยางชัดเจน ซึ่งสะทอนใหเห็นวา

นักเรียนยังตองไดรับการสงเสริมทักษะการสื่อสารและการแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน  

 

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  1. ครูควรเพิ่มกิจกรรมการวิเคราะหสถานการณจริง หรือกรณีศึกษา (Case Study) เพื่อชวยให

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูทางภูมิศาสตรกับชีวิตจริงไดมากขึ้น เชน การวิเคราะหวาพื้นที่ภาคเหนือที่มี

ภูเขาสูงและอากาศเย็นเหมาะกับการประกอบอาชีพใด กิจกรรมลักษณะนี ้จะชวยใหนักเร ียนเขาใจ

ความสัมพันธระหวางภูมิประเทศกับการดารงชีวิตของมนุษยไดอยางเปนรูปธรรมมากข้ึน  

  2. ครูควรใชคาถามชี้นาการคิด (Guiding Questions) เพื่อชวยใหนักเรียนไดฝกคิดวิเคราะหเชิงลึก 

เช น การต ั ้ งคาถามว า “เพราะเหต ุใดภาคใต จ ึงม ีอาช ีพประมงมาก” หร ือ “เพราะเหต ุใดภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือจึงเหมาะกับการปลูกมันสาปะหลัง” คาถามลักษณะนี้จะชวยใหนักเรียนไดคิดเชื่อมโยง

ระหวางลักษณะภูมิประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ และอาชีพของประชากรในพื้นที่  

  3. ครูควรใชการประเมินระหวางเรียน (Formative Assessment) เพื่อประเมินความเขาใจของ

นักเรียนอยางตอเน่ือง เชน การตั้งคาถามสั้น ๆ ระหวางการเรียน การใหตอบคาถามแบบรวดเร็ว หรือการใชใบ

งานสั้น ๆ เพื่อใหครูสามารถตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนไดทันที วิธีการดังกลาวจะชวยใหครูสามารถ

ปรับการสอนใหเหมาะสมกับระดับความเขาใจของนักเรียนไดมากข้ึน  



  4. ครูควรออกแบบกิจกรรมที่ชวยกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู เชน การกาหนด

บทบาทหนาที่ของสมาชิกในกลุมอยางชัดเจน เชน ผูอานขอมูล ผูวิเคราะห ผูเขียน Mind Map และผูนาเสนอ 

วิธีการดังกลาวจะชวยลดปญหาการพึ่งพานักเรียนเกงในกลุม และสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมใน

กระบวนการเรียนรูมากข้ึน  

  5. ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ชวยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน เชน การใหเปรียบเทียบ

ลักษณะภูมิประเทศของแตละภูมิภาค หรือการวิเคราะหผลกระทบของภูมิประเทศตอวิถีชีวิตของประชากร 

นอกจากนี้ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายและนาเสนอความคิดเห็นของตนเองมากขึ้น เพื่อพัฒนา

ทักษะการสื่อสารและการคิดอยางมีเหตุผล  

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 28 คน จากทั้งหมด 30 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

 1. ครูผูสอนแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนชั้น ป.5 โดยการจัดกลุมแบบคละ

ความสามารถ (High-Medium-Low) ในกิจกรรมการวิเคราะหหลักธรรมและวาดภาพระบายสี วิธีนี้ชวยให

นักเรียนที่เรียนเกงไดฝกทักษะการถายทอด ในขณะที่นักเรียนที่เรียนชาไดรับคําแนะนําจากเพื่อนในภาษาที่

เขาใจงาย 

 2. เพื่อแกปญหาเนื้อหาหลักธรรมที่มีความซับซอนและเปนนามธรรม ครูไดเปลี่ยนจากการใหเขียน

บรรยายยาวๆ มาเปนการใชแผนภาพความคิด (Mind Mapping) และการวาดภาพสื่อความหมายแทน วิธีการ

นี้ชวยใหนักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญไดอยางเปนระบบและจดจําไดงายขึ้น ผลลัพธที่สําคัญคือผลงาน

ของนักเรียนมีความคิดสรางสรรคและสะทอนความเขาใจในหลักธรรมไดอยางชัดเจนตามจุดประสงคการเรียนรู

ดานทักษะกระบวนการ (P) ซ่ึงเห็นไดจากการวิเคราะหผลดีและผลเสียของการปฏิบัติไดอยางถูกตอง 

 3. ในกรณีที่นักเรียนไมสามารถเชื่อมเขากับชีวิตประจําวันได ครูใชการแกปญหาดวยการใชชุดคําถาม

นํารองที่เชื่อมโยงกับสถานการณใกลตัว เชน การทําขอสอบ เพื่อชวยใหนักเรียนคอยๆ สรางองคความรูดวย

ตนเองแทนการบอกคําตอบโดยตรง ผลลัพธที่สําคัญคือการพัฒนาสมรรถนะหลักดานการคิดวิเคราะห นักเรียน

สามารถตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นไดอยางมีเหตุผลมากขึ้น สงผลใหบรรยากาศในหองเรียนเกิดการ

เรียนรูแบบตื่นตัว (Active Learning) อยางแทจริง 



 4. เพื่อแกปญหาอุปสรรคดานระยะเวลาที่มีจํากัดเพียง 1 ชั่วโมง ครูไดใชวิธีการกําหนดเวลาที่ชัดเจน

ในแตละขั้นตอนของกระบวนการ GPAS 5 Steps และมีการแจงเตือนลวงหนากอนเปลี่ยนกิจกรรม วิธีนี้ชวย

ใหนักเรียนฝกความรับผิดชอบและกระตือรือรนในการทํางานกลุมใหเสร็จตามกําหนด ผลลัพธที่สําคัญคือครู

สามารถดําเนินกิจกรรมไดครบถวนจนถึงข้ันสรุปและประเมินผล  

 5. แมวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูจะมีพัฒนาการที่ดีข้ึน แตผูวิเคราะหเห็นวายังควรสงเสริมทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนใหลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการฝกใหนักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและ

เชื่อมโยงขอมูลเชิงเหตุและผลไดอยางชัดเจน หากครูสามารถพัฒนากิจกรรมในลักษณะนี้เพิ่มเติม จะชวย

ยกระดับคุณภาพการเรียนรูของนักเรียนไดมากยิ่งข้ึน   

 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปดชั้นเรียน  1  ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

    (นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล)    ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

 ครูโรงเรียนพทุธิโศภน            ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC 
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การสะทอนคิดกิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียน  วงรอบที่ 3 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่สะทอนคิดจดักิจกรรมการเรียนรูกอนเปดชั้นเรียน       26 ก.พ.2569  เวลา    9.30-10.30  น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1  จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101                                        

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  จาํนวนผูเขารวมสะทอนแผน   จาํนวน 6 คน ไดแก 

ลําดับท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy Teacher  

3 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณ ี Buddy Teacher  

6 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

ประเด็นนําสะทอนกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชสอน 

 1. องคประกอบของแผนจัดการเรียนรู 

 แผนการสอนมีองคประกอบครบตามมาตรฐาน ได แก  มาตรฐาน/ตัวชี ้ว ัด, 

สาระสําคัญ, จุดประสงคการเรียนรู (KPA), สาระการเรียนรู, กระบวนการจัดการ, สื่อ/แหลงเรียนรู 

และการวัดประเมินผล และมีการจัดลําดับเนื้อหาจากชั่วโมงที่ 1 มาสูชั่วโมงที่ 2 และตอเนื่องมาถึง

ชั่วโมงที่ 3 ไดอยางเปนระบบ ทําใหแผนมีความสอดคลองกัน 

 2. การออกแบบจุดประสงคการเรียนรูท่ีสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

 จุดประสงคการเรียนรูในชั่วโมงที่ 3 ยังคงเนนใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิด

วิเคราะหและเขียนเปนสําคัญเชนเดิม   

 

 



3. กิจกรรมการเรยีนรูท่ีครูผูสอนออกแบบมีความสอดคลองตามตวัช้ีวัด 

 กิจกรรมการเรียนรูเนนใหนักเรียนไดรวมกิจกรรมกลุม โดยมีกิจกรรมที่หลากหลาย

และตอเนื่องกัน เพื่อชวยใหนักเรียนไดเขาใจสถานการณและสามารถวิเคราะห เลือกพฤติกรรมที่

เหมาะสมตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา พรอมทั้งเสนอความคิดเห็นและถายทอดใหแกสมาชิก

ภายในกลุมไดสะทอนคิดกันภายในชั้นเรียน 

 

 4. ช้ินงาน/ภาระงาน/การวัดประเมินผล สอดคลองกบักจิกรรมการเรียนรู 

 ชิ้นงานมีความสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู มเีครื่องมือวัดผลที่หลากหลายและ

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 

 5. วิธีการแกปญหาท่ีมีการวางแผนสูการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 

 วิธีการแกปญหามีความเหมาะสม กิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสม ควรเพิ่มเวลา

ในการจัดกิจกรรมใหสัมพันธกับเน้ือหามากยิ่งข้ึน 

 

       สรุปเวลา 1  ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก  ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

                 (นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล)            ( นายดาํรง   มาตี๋ ) 

           ครูโรงเรียนพุทธโิศภน                  ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      PLC 04(1)    

 

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ...3.... (สําหรับ Model Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  10.45 – 11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค พยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 เรื่องที่สอน ลักษณะ

ทางกายภาพและสังคมของภาคใต    จํานวนผูเขารวมสะทอนแผน   จํานวน 6 คน ไดแก  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีตนเองทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

  ครูผูสอนทาไดดีนการใชเทคนิคการสอนแบบ jigsaw ในกิจกรรม "จิ๊กซอวภูมิศาสตร ตอภาพวิถีชีวติ" 

ใชกระบวนการแบงกลุมบาน (Home Group) และกลุมผูเชี่ยวชาญ (Expert Group) โดยใหแตละคนไปสืบคดี

ตามหัวขอทั้ง 6 ดาน (เชน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ทรัพยากร สังคม อาชีพ และประเพณี) จากนั้นนาขอมูล

กลับมา "ตอจิ๊กซอว" เลาใหเพื่อนฟงเพื่อสรุปใหเห็นวาสภาพแวดลอมทางกายภาพสงผลตอวิถีชีวิตผูคนอยางไร

ทุกคนมีสวนรวมและเห็นความเชื่อมโยงของขอมูลแตละดานอยางเปนระบบ  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย 

  การจัดกิจกรรมจิ๊กซอวที ่แบงเนื ้อหาการศึกษาเปน 6 หัวขอยอย (เชน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 

ทรัพยากร อาชีพ ประเพณี และแหลงทองเที่ยว) ทาใหมีขอมูลมากเกินไปในเวลาจากัด นักเรียนในกลุม

ผูเชี่ยวชาญ (Expert Group) มักเนนการทองจาเนื้อหามาเลาตอโดยขาดการวิเคราะหเชิงพื้นที่ เมื่อกลับเขา

กลุมบาน (Home Group) บางคนอธิบายขอมูลคลาดเคลื่อนหรือไมสามารถใชแผนที่ประกอบการเลาเรื่องได 

ทาใหนักเรียนรับรูขอมูลแบบแยกสวน มองไมเห็นความเชื่อมโยงวาลักษณะทางกายภาพสงผลตอวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมอยางไร และสงผลใหการระดมสมองทาผังมโนทัศนลาชาตามไปดวย     

3. สิ่งท่ีตองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

  ครูควรบูรณาการหัวขอทั้ง 6 ประเด็นใหกระชับขึ้นและเกิดการเชื่อมโยงอยางชัดเจน เชน ควบรวม 

"ภูมิประเทศกับแหลงทองเที่ยว" และ "ภูมิอากาศกับอาชีพ" เพื่อลดภาระปริมาณเน้ือหาลง พรอมทั้งกาหนดกติ

กาบังคับใหกลุมผูเชี่ยวชาญตองใชแผนที่หรือเครื่องมือทางภูมิศาสตรเปนสื่อหลักในการทาความเขาใจและ

อธิบายใหเพื่อนในกลุมบานฟง นอกจากน้ี ครูควรเตรียมชุดคาถามนาทางใหแตละกลุม และตองคอยเดิน 



ตรวจสอบความถูกตองของการจาแนกขอมูลในกลุมผูเชี่ยวชาญอยางใกลชิด กอนที่นักเรียนจะแยกยายกลับไป

สอนเพื่อน   

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน                                                        

 การจัดการเรียนรูครั้งน้ี มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 35 คน จากทั้งหมด 39 คน โดยนักเรียน

ที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม ซ่ึง

ขาพเจาไดดําเนินการวัดและประเมินผลตามเกณฑที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  การปรับลดหัวขอและบังคับใชสื่อแผนที่ ทาใหนักเรียนบริหารเวลาในการวิเคราะหขอมูลรวมกันไดดี

ขึ้นมาก สามารถอธิบายเชื่อมโยงลักษณะทางกายภาพกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมใหเพื่อนฟงไดอยาง

เปนรูปธรรมและมีเหตุผล นักเรียนในกลุมบาน (Home Group) ไดรับขอมูลที่ถูกตองและมองเห็นภาพ

ความสัมพันธเชิงพื้นที่ไดอยางชัดเจน ชวยลดปญหาการทองจาเน้ือหาแยกสวน สงผลใหการสรุปความรูลงในผัง

มโนทัศน (Mind Map) มีความสมบูรณ สวยงาม และสะทอนถึงความเขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับ

สิ่งแวดลอมไดอยางแทจริง    

 

            

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

 ลงชื่อ ......................................... ผูบันทึก  ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

                 (นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล)             ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

           ครูโรงเรียนพุทธโิศภน                  ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



  PLC 04(2)    

 

 
 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  10.45-11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส13101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 ครูผูสอนไดพัฒนากิจกรรมการเรียนรูใหมีความชัดเจนและเปนระบบมากขึ้น โดยมีการใชกิจกรรม

วิเคราะห "จิ๊กซอวภูมิศาสตร ตอภาพวิถีชีวิต" สถานการณจริงเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศและอาชีพของ

ประชากรในแตละภูมิภาค ทาใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูจากแผนที่กับชีวิตจรงิไดดีข้ึน นอกจากน้ีครูยัง

ใชคาถามกระตุนการคิดเชิงเหตุผลอยางตอเน่ือง สงผลใหนักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางลักษณะ

ทางกายภาพกับวิถีชีวิตของประชากรไดอยางมีเหตุผลมากขึ้น จึงเห็นวาการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ชวยพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนไดอยางชัดเจน  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

แมวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้จะมีพัฒนาการที่ดีขึ้น แตยังพบวานักเรียนบางคนยังตองใช

เวลาในการคิดวิเคราะหขอมลูคอนขางนาน โดยเฉพาะในขั้นตอนการเชื่อมโยงขอมูลจากแผนที่กับสถานการณ

จริง นักเรียนบางคนยังตองไดรับคาแนะนาเพิ่มเติมจากครูเพื่อชวยใหสามารถวิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตอง  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

 ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนไดฝกวิเคราะหขอมูลเชิงลึกมากขึ้น เชน การใหเปรียบเทียบ

ลักษณะภูมิประเทศของแตละภูมิภาค และวิเคราะหผลกระทบตอการดารงชีวิตของประชากร กิจกรรม

ลักษณะน้ีจะชวยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียนไดมากข้ึน 

 

 

   



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 35 คน จากทั้งหมด 39 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

 หลังจากการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู พบวานักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอมูลเกี่ยวกับลักษณะภูมิ

ประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรในแตละภูมิภาคไดดีขึ ้น นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและยกตัวอยาง

ประกอบไดอยางเหมาะสม แสดงใหเห็นถึงความเขาใจในเน้ือหามากข้ึน 

 

           เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

 (นางสาวนิตยา แกนุ)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

          ครูโรงเรียนพุทธโิศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLC 04(2)    

 

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  12.45-13.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 ครูไดปรับรูปแบบการทางานกลุมใหมีการกาหนดบทบาทหนาที่ของสมาชิกอยางชัดเจน เชน ผูคนหา

ขอมูล ผูสรุปขอมูล และผูนาเสนอผลงาน ทาใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น นักเรียนมีความ

รับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง และสามารถทางานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ บรรยากาศการเรียนรูมี

ความกระตือรือรน นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและชวยกันวิเคราะหขอมูลอยางสรางสรรค  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 นักเรียนบางกลุมยังมีความแตกตางดานความสามารถในการเรียนรู ทาใหการทากิจกรรมกลุมบางครั้ง

ยังตองอาศัยการชวยเหลือจากครูในการอธิบายเพิ่มเติม อยางไรก็ตาม ปญหาดังกลาวไมไดสงผลกระทบตอการ

ดาเนินกิจกรรมโดยรวมมากนัก เน่ืองจากนักเรียนสวนใหญสามารถชวยกันเรียนรูภายในกลุมไดดีข้ึน  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

 การเสริมแรงและใหคําแนะนําในการเขียนสะทอนคิด จากเกณฑการประเมินใบงาน พบวานักเรียน

ตองเขียนอธิบายเชื่อมโยงหลักธรรมใหครบถวน ซึ่งอาจเปนงานที่ยากสําหรับเด็กวัยน้ี ครูควรปรับปรุงโดยการ

จัดทํา "คําสําคัญ" (Keywords) หรือตัวอยางประโยคแนวทาง เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถเขียนเหตุผล 3-5 

บรรทัดไดตรงประเด็นมากขึ้น วิธีนี้จะชวยใหนักเรียนไมเขียนในลักษณะ "เดาสถานการณ" และสามารถบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรูดานการสื่อสารและการอธิบายความคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

   

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  นักเรียนที่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 35 คน จากทั้งหมด 39 คน เปนนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางกาเรียนรู โดยเฉพาะเรื่องการอาน นักเรียนไมสามารถวิเคราะหประเด็นคาถามที่ใหไปหาขอมูลใน

กลุม จึงทาใหผูเรียนไมเขาใจเน้ือหา จึงไมสนใจและกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

 ในขั้นปฏิบัติ ครูแกปญหาการทํางานกลุมที่อาจลาชาหรือขาดการระดมสมองดวยการใช "ปายโหวต 

A/B/C" และกําหนดเวลาตัดสินใจเพียง 20-30 วินาทีตอดาน วิธีการนี้บังคับใหสมาชิกในกลุมตองสื่อสารและ

รวมกันตัดสินใจอยางรวดเร็วโดยใชเหตุผล ผลลัพธที่สําคัญคือการพัฒนาสมรรถนะดานความสามารถในการ

แกปญหาและการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพภายใตเงื่อนไขที่กําหนด 

 

             

 เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

        (นางสาวศริิพร  คดิเลิศลํ้า)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

          ครูโรงเรียนพุทธโิศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

           PLC 04(2)    

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  10.45-11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล   วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 ครูจัดกิจกรรมใหมีทั้งการประชุมทีมเพื่อโหวตคําตอบและการอภิปรายภายในกลุมเพื่อหาขอสรุปที่

สมเหตุสมผลที่สุด วิธีการนี้ชวยพัฒนาสมรรถนะสําคัญของผูเรียน ทั้งดานความสามารถในการสื่อสารและการ

แกปญหาที่ตรงประเด็น การใหความสําคัญกับกระบวนการทํางานเปนทีมชวยเสริมสรางทักษะทางสังคมและ

การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ซ่ึงเปนทักษะชีวิตที่สําคัญที่ครูควรจัดใหมีในทุกแผนการเรียนรู  
 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 อุปสรรคในการทํางานกลุมและการมีสวนรวมที่ไมเทาเทียม แมแผนจะเนนการทํางานรวมกันและการ

โหวตคะแนนกลุม แตนักเรียนในวัยนี้อาจมีปญหาเรื่องการยอมรับฟงความคิดเห็นผูอื่น หรืออาจมีนักเรียนบาง

คนที่โดดเดนเพียงคนเดียวในกลุมเปนผูตัดสินใจแทนเพื่อนทั้งหมด ซึ่งจะสงผลใหสมรรถนะสําคัญดาน

ความสามารถในการสื่อสารและการแกปญหาไมไดเกิดขึ้นกับนักเรียนทุกคนอยางทั่วถึงตามเกณฑการประเมิน

ที่ตั้งเปาไว 

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

 การออกแบบบทบาทหนาที่ภายในกลุมใหชัดเจนยิ่งขึ้น แมจะมีแบบประเมินกระบวนการทํางานกลุม 

แตแผนการสอนยังไมไดระบุบทบาทของสมาชิกแตละคนในการตัดสินใจโหวต ครูควรปรับปรุงโดยกําหนด

บทบาท เชน ผูนําเสนอเหตุผล หรือผูตรวจสอบความสอดคลอง เพื่อปองกันไมใหมีนักเรียนบางคนถูกละเลย

จากการมีสวนรวม การหมุนเวียนบทบาทจะชวยพัฒนาสมรรถนะสําคัญดานความสามารถในการแกปญหาและ

การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นใหเกิดข้ึนกับทุกคน 



    

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 35 คน จากทั้งหมด 39 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม  

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

 จากการนําเสนอผลงาน Mind Map นักเรียนสามารถสรุปขอมูลสําคัญและอธิบายความสัมพันธ

ระหวางภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรไดอยางชัดเจนมากขึ้น การนาเสนอมีความเปนระบบและมีการใช

เหตุผลประกอบการอธบิาย  

      

           

 เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรียนทั้งหมด 1 ชั่วโมง 0 นาที 

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

        (นางมัลลิกา  ทพิยมณี)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



PLC 04(2)    

 

 

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  4 มี.ค.2568  เวลา  10.45-11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101   

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 จากการสังเกตกิจกรรมในชั้นเรียน พบวานักเรียนสามารถวิเคราะหขอมูลและจัดทา Mind Map ได

อยางเปนระบบมากขึ้น นักเรียนสามารถสรุปขอมูลสาคัญและเชื่อมโยงแนวคิดตาง ๆ ไดอยางชัดเจน การนา

เสนอผลงานของนักเรียนมีความมั่นใจและมีการอธิบายเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม แสดงใหเห็นวานักเรียน

มีความเขาใจในเน้ือหาทางภูมิศาสตรมากข้ึน   

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 เวลาในการทากิจกรรมบางชวงยังคอนขางจากัด โดยเฉพาะในขั้นตอนการอภิปรายและการนาเสนอ

ผลงานของแตละกลุม ทาใหบางกลุมมีเวลาในการนาเสนอความคิดเห็นไมเพียงพอ จึงควรมีการจัดสรรเวลาใน

การทากิจกรรมใหเหมาะสมมากข้ึน  

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

 ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุมมากขึ้น เพื่อให

นักเรียนไดเรียนรูจากแนวคิดที่หลากหลาย และสามารถพัฒนาความเขาใจในเน้ือหาไดลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 

  

 

 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  นักเรียนที่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 35 คน จากทั้งหมด 39 คน เปนนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางกาเรียนรู โดยเฉพาะเรื่องการอาน นักเรียนไมสามารถวิเคราะหประเด็นคาถามที่ใหไปหาขอมูลใน

กลุม จึงทาใหผูเรียนไมเขาใจเน้ือหา จึงไมสนใจและกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม  

 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

  ครูแกปญหาความเบื่อหนายในบทเรียนโดยใชระบบ AI ในการอานสถานการณและเฉลยผลลัพธทันที

หลังการโหวต การเปรียบเทียบคําตอบของทีมกับผลเฉลยจาก AI ชวยสรางบรรยากาศการเรียนรูที่ตื่นเตนและ

ทาทาย ผลลัพธที่สําคัญคือการกระตุนคุณลักษณะใฝเรียนรูและการมีสวนรวมในกิจกรรมอยางมุงมั่น ซึ่งเปน

ตัวชี้วัดสําคัญในเกณฑการประเมิน  

           

  

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

      (นางสาวอรุณพร วรรณมณ)ี     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



           PLC 04(2)   

  

การเปดชั้นเรียน - สังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ ....3.... (สําหรับ Buddy Teacher) 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 

วันที่เปดชั้นเรียน  4 มี.ค.2569  เวลา  10.45-11.45 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101  

เรื่องที่สอน ลักษณะทางกายภาพและสังคมของภาคใต  

ประเด็นคําถามในการจัดการเรียนการสอน  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 ครูมีการวางเกณฑการประเมินที่ครอบคลุมทั ้งดานความรู  (K) ทักษะ (P) สมรรถนะ (C) และ

คุณลักษณะ (A) โดยใชเครื่องมือที่หลากหลาย เชน แบบสังเกตรูบริคและแบบประเมินใบงาน การมีเกณฑการ

ใหคะแนนที่ชัดเจนชวยใหครูติดตามพัฒนาการของนักเรียนแตละคนไดอยางแมนยําและเปนธรรม มาตรฐาน

การประเมินที่โปรงใสและสะทอนผลตามจุดประสงคการเรียนรูเชนนี้ เปนสิ่งที่ครูควรรักษาไวเพื่อพัฒนา

คุณภาพการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสูง  

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย  

 แมวานักเรียนสวนใหญจะมีความกลาในการแสดงความคิดเห็นมากขึ้น แตยังพบวานักเรียนบางคนยัง

ไมคอยมั่นใจในการอธิบายแนวคิดของตนเองตอเพื่อนในชั้นเรียน ดังนั้นจึงยังจาเปนตองสงเสริมทักษะการ

สื่อสารและการนาเสนอของนักเรียนอยางตอเน่ือง    

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

 ครูควรสงเสริมการนาเสนอผลงานของนักเรียนในรูปแบบที่หลากหลาย เชน การนาเสนอหนาชั้นเรียน 

การใชแผนภาพ หรือการอธิบายผานสื่อประกอบ เพื่อชวยพัฒนาทักษะการสื่อสารและความมั่นใจของนักเรียน  

4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  ในการจัดการเรียนรูครั้งนี้ มีนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคทั้งหมด 35 คน จากทั้งหมด 39 คน โดย

นักเรียนที่ไมบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูเปนนักเรียนที่มีสมาธิสั้น ไมสนใจและกระตือรือรนในการรวม

กิจกรรม   

 



5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

 โดยภาพรวม การจดักิจกรรมการเรียนรูในครั้งที ่3 แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของนักเรียนทั้งดาน

ความรู ทักษะการคดิวิเคราะห และการทางานรวมกัน อยางไรก็ตาม ครูยงัควรสงเสริมการคดิเชิงวเิคราะหใน

ระดับที่ลึกซ้ึงมากข้ึน เพือ่พัฒนาศักยภาพของนักเรียนใหสูงข้ึนตอไป 

             

เวลาที่ใชในการเปดชั้นเรยีนทั้งหมด 1 ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

      (นางสาวจิราภรณ  พรมรตัน)     ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

         ครโูรงเรียนพทุธิโศภน             ผูอาํนวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               PLC 05    

 
 
 

แบบสรุปการสะทอนคิดหลังสังเกตชั้นเรียน  วงรอบที่ 3 

ชื่อทีม  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน   อําเภอเมืองเชียงใหม   จังหวัดเชียงใหม 

วันที่สะทอนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  12 มี.ค.2568  เวลา 9.30 – 10.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน 39 คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล  วิชา สังคมศึกษา  รหัส ส15101 

ชื่อผูนําการสะทอนการเปดชั้นเรียน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล  

รายชื่อผูรวมสะทอนคดิหลังเปดชั้นเรียน  จํานวน 9 คน  ไดแก 

ท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ Buddy Teacher  

3 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณ ี Buddy Teacher  

6 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy  Teacher  

7 นางสาวศริิพร เตชนันต Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ ์ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา พรมมล   Expert  

1. สิ่งท่ีครูผูสอนทําไดดี และควรรักษาไวใหมีตอไป 

 1. ครูผูสอนไดพัฒนากจิกรรมการเรียนรูใหมีความชัดเจนและเปนระบบมากข้ึน โดยมีการใชกิจกรรม

วิเคราะหสถานการณจรงิเกี่ยวกับลักษณะภูมิประเทศและอาชีพของประชากรในแตละภูมิภาค ทาใหนักเรียน

สามารถเชือ่มโยงความรูจากแผนที่กับชีวิตจริงไดดีข้ึน นอกจากน้ีครูยังใชคาถามกระตุนการคิดเชิงเหตุผลอยาง

ตอเน่ือง สงผลใหนักเรียนสามารถอธิบายความสมัพันธระหวางลักษณะทางกายภาพกับวิถีชีวติของประชากรได

อยางมีเหตุผลมากข้ึน จึงเห็นวาการจดักิจกรรมในครั้งน้ีชวยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรยีนไดอยาง

ชัดเจน 



2. ครูไดปรับรูปแบบการทางานกลุมใหมีการกาหนดบทบาทหนาที่ของสมาชิกอยางชัดเจน เชน ผู

คนหาขอมูล ผูสรุปขอมูล และผูนาเสนอผลงาน ทาใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมมากข้ึน นักเรียนมี

ความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง และสามารถทางานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ บรรยากาศการเรยีนรู

มีความกระตือรือรน นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและชวยกันวิเคราะหขอมูลอยางสรางสรรค 

3. ครูไดใชสื่อการสอนทีห่ลากหลายมากข้ึน เชน แผนที่ ภาพประกอบ และตัวอยางสถานการณจรงิ 

ซ่ึงชวยใหนักเรียนสามารถมองเห็นภาพของลักษณะภูมิประเทศและผลกระทบตอวิถีชีวติของประชากรได

ชัดเจนข้ึน นักเรียนสามารถใชขอมูลจากแผนที่ประกอบการอธิบายเหตุผลไดอยางถูกตองมากข้ึน นอกจากน้ี

นักเรียนยังสามารถเชื่อมโยงขอมูลระหวางภูมิประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ และอาชพีของประชากรไดอยาง

เหมาะสม 

4. จากการสังเกตกิจกรรมในชั้นเรียน พบวานักเรยีนสามารถวิเคราะหขอมูลและจัดทา Mind Map 

ไดอยางเปนระบบมากข้ึน นักเรียนสามารถสรุปขอมูลสาคัญและเชื่อมโยงแนวคิดตาง ๆ ไดอยางชดัเจน การนา

เสนอผลงานของนักเรียนมีความมั่นใจและมีการอธิบายเหตุผลประกอบอยางเหมาะสม แสดงใหเห็นวานักเรียน

มีความเขาใจในเน้ือหาทางภูมิศาสตรมากข้ึน 

5. การจัดกิจกรรมการเรยีนรูในครั้งน้ีสามารถสรางบรรยากาศการเรียนรูทีส่งเสริมการคดิวิเคราะห

และการมีสวนรวมของนักเรียนไดอยางด ีนักเรียนสวนใหญมีความกระตือรอืรนในการทากจิกรรม และกลา

แสดงความคดิเห็นตอเพื่อนในชั้นเรียนมากข้ึน นักเรียนสามารถใชขอมูลจากแผนที่และความรูที่เรยีนมา

ประกอบการอธิบายไดอยางเหมาะสม แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการในการเรียนรูที่ดีข้ึนอยางชดัเจน 

2. สิ่งท่ีเปนปญหาและอุปสรรคท่ีทําใหการจัดกจิกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีไมเปนไปตามเปาหมาย 

 1. แมวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งน้ีจะมีพัฒนาการที่ดีข้ึน แตยังพบวานักเรียนบางคนยังตองใช

เวลาในการคิดวิเคราะหขอมลูคอนขางนาน โดยเฉพาะในขั้นตอนการเชื่อมโยงขอมูลจากแผนที่กับสถานการณ

จริง นักเรียนบางคนยังตองไดรับคาแนะนาเพิ่มเติมจากครูเพื่อชวยใหสามารถวิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตอง 

2. นักเรียนบางกลุมยังมีความแตกตางดานความสามารถในการเรียนรู ทาใหการทากิจกรรมกลุม

บางครั้งยังตองอาศัยการชวยเหลือจากครูในการอธิบายเพิ่มเติม อยางไรก็ตาม ปญหาดังกลาวไมไดสงผล

กระทบตอการดาเนินกิจกรรมโดยรวมมากนัก เนื่องจากนักเรียนสวนใหญสามารถชวยกันเรียนรูภายในกลุมได

ดีข้ึน 



3. จากการสังเกตการนาเสนอผลงาน พบวานักเรียนบางคนยังไมสามารถอธิบายเหตุผลเชิงลึกไดอยาง

ชัดเจน แมวาจะสามารถระบุขอมูลพื้นฐานไดถูกตองก็ตาม ปญหานี้สะทอนใหเห็นวานักเรียนยังตองไดรับการ

ฝกทักษะการอธิบายและการใหเหตุผลเพิ่มเติม 

4. เวลาในการทากิจกรรมบางชวงยังคอนขางจากัด โดยเฉพาะในขั้นตอนการอภิปรายและการนา

เสนอผลงานของแตละกลุม ทาใหบางกลุมมีเวลาในการนาเสนอความคิดเห็นไมเพียงพอ จึงควรมีการจัดสรร

เวลาในการทากิจกรรมใหเหมาะสมมากข้ึน 

5. แมวานักเรียนสวนใหญจะมีความกลาในการแสดงความคิดเห็นมากขึ้น แตยังพบวานักเรียนบางคน

ยังไมคอยมั่นใจในการอธิบายแนวคิดของตนเองตอเพื่อนในชั้นเรียน ดังนั้นจึงยังจาเปนตองสงเสริมทักษะการ

สื่อสารและการนาเสนอของนักเรียนอยางตอเน่ือง 

3. สิ่งท่ีครตูองปรับใหดีข้ึนเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนมีประเด็นใดบาง และจะทําอยางไร 

 1. ครูควรเพิ่มกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนไดฝกวิเคราะหขอมูลเชิงลึกมากขึ้น เชน การใหเปรียบเทียบ

ลักษณะภูมิประเทศของแตละภูมิภาค และวิเคราะหผลกระทบตอการดารงชีวิตของประชากร กิจกรรม

ลักษณะน้ีจะชวยพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียนไดมากข้ึน 

2. ครูควรเพิ่มการใชคาถามเชิงวิเคราะหที่มีระดับความคิดสูงขึ้น เชน การตั้งคาถามใหเปรียบเทียบ

หรืออธิบายเหตุผลของปรากฏการณทางภูมิศาสตร เพื่อกระตุนใหนักเรียนไดฝกคิดอยางเปนระบบและมี

เหตุผลมากข้ึน 

3. ครูควรใชการประเมินระหวางเรียนอยางตอเนื่อง เพื่อชวยตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนในแต

ละขั้นตอนของกิจกรรม เชน การใหตอบคาถามสั้น ๆ หรือการตรวจสอบ Mind Map ของแตละกลุมระหวาง

การทางาน 

4. ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุมมากขึ้น เพื่อให

นักเรียนไดเรียนรูจากแนวคิดที่หลากหลาย และสามารถพัฒนาความเขาใจในเน้ือหาไดลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 

5. ครูควรสงเสริมการนาเสนอผลงานของนักเรียนในรูปแบบที่หลากหลาย เชน การนาเสนอหนาชั้น

เรียน การใชแผนภาพ หรือการอธิบายผานสื่อประกอบ เพื่อชวยพัฒนาทักษะการสื่อสารและความมั่นใจของ

นักเรียน 

 



4. นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูในครั้งน้ีจํานวนกี่คน 

  นักเรียนที่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรูทั้งหมด 35 คน จากทั้งหมด 39 คน เปนนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางกาเรียนรู โดยเฉพาะเรื่องการอาน นักเรียนไมสามารถวิเคราะหประเด็นคาถามที่ใหไปหาขอมูลใน

กลุม จึงทาใหผูเรียนไมเขาใจเน้ือหา จึงไมสนใจและกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 

5. วิธีการแกปญหาท่ีนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเกิดผลอยางไร 

 1. หลังจากการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู พบวานักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอมูลเกี่ยวกับลักษณะภูมิ

ประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรในแตละภูมิภาคไดดีขึ้น นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลและยกตัวอยาง

ประกอบไดอยางเหมาะสม แสดงใหเห็นถึงความเขาใจในเน้ือหามากข้ึน  

2. การทากิจกรรมกลุมมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนมีการแบงหนาที่กันทางานอยางชัดเจน และ

ชวยกันวิเคราะหขอมูลภายในกลุม สงผลใหบรรยากาศการเรียนรูมีความรวมมือและสรางสรรคมากข้ึน  

3. จากการนาเสนอผลงาน Mind Map นักเรียนสามารถสรุปขอมูลสาคัญและอธิบายความสัมพันธ

ระหวางภูมิประเทศกับวิถีชีวิตของประชากรไดอยางชัดเจนมากขึ้น การนาเสนอมีความเปนระบบและมีการใช

เหตุผลประกอบการอธบิาย  

4. นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนและมีความกระตือรือรนในการทากิจกรรมมากข้ึน นักเรียนมีความ

กลาในการแสดงความคิดเห็น และสามารถอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในชั้นเรียนไดอยาง

เหมาะสม  

5. โดยภาพรวม การจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งที่ 3 แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของนักเรียนทั้งดาน

ความรู ทักษะการคิดวิเคราะห และการทางานรวมกัน อยางไรก็ตาม ครูยังควรสงเสริมการคิดเชิงวิเคราะหใน

ระดับที่ลึกซ้ึงมากข้ึน เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนใหสูงข้ึนตอไป 

 

   เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปดชั้นเรียน  1  ชัว่โมง 0 นาท ี

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

       (นายชติิสรรค ทยานนทปรีชากุล)    ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

 ครูโรงเรียนพทุธิโศภน            ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 

  



 

ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC 
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               PLC 06   

 

สรุปผลการดาํเนินงานตามกระบวนการ PLC ท่ีดําเนินการแกปญหานักเรียน 3 วงรอบ 

ชื่อทีม กลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนพุทธิโศภน อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม  วันที่ประชุมกําหนดปญหา     13 พ.ย.2568 

วันที่สะทอนคิดหลังการสังเกตชั้นเรียน  19 มี.ค.2569    เวลา 9.30-10.30 น. 

นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปที่ 5/1   จํานวนนักเรียน  39  คน 

ชื่อครูผูสอน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล วิชาสังคมศึกษา รหัส ส15101 

ชื่อผูนําการสะทอนการเปดชั้นเรียน นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล  

รายชื่อผูรวมสะทอนคดิหลังเปดชั้นเรียน  จํานวน 9  คน  ไดแก 

ท่ี ช่ือ - สกุล บทบาทในทีม ลายมือช่ือ 

1 นายชิติสรรค ทยานนทปรีชากุล Model Teacher  

2 นางสาวนิตยา แกนุ  Buddy Teacher  

3 นางสาวศริิพร คดิเลิศลํ้า Buddy Teacher  

4 นางมัลลิกา ทิพยมณ ี Buddy Teacher  

5 นางสาวอรุณพร วรรณมณ ี Buddy Teacher  

6 นางสาวจริาภรณ พรมรตัน Buddy  Teacher  

7 นางสาวศริิพร เตชนันต Administrator  

8 นายณัฐสิทธิ ์ธงยี่สิบสอง Mentor  

9 นางสุนิทรา พรมมล Expert  

 

1. สรุปการวิเคราะหปญหาผูเรียนเห็นรองรอยการพัฒนาการผูเรียน 

1.1 ขอบขายของปญหาที่พบ 

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื ่อง ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทยกับวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรม ผานกระบวนการ PLC จานวน 3 วงรอบ พบวาผูเรียนมีปญหาในดานการเชื่อมโยงองคความรูเชิง

ภูมิศาสตร โดยเฉพาะการวิเคราะหความสัมพันธระหวางลักษณะภูมิประเทศกับอาชีพและวิถีชีวิตของ

ประชากรในแตละภูมิภาคของประเทศไทย 

ในวงรอบที่ 1 ผูเรียนสวนใหญสามารถระบุชื่อภูมิภาคหรือบอกลักษณะภูมิประเทศไดในระดับพื้นฐาน 

แตยังไมสามารถอธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลไดอยางชัดเจน เชน ไมสามารถอธิบายไดวาทาไมพื้นที่ที่มีภูเขา

มากจึงเหมาะกับการทาเกษตรแบบใด หรือเหตุใดพื้นที่ชายฝงทะเลจึงมีอาชีพประมงเปนอาชีพหลัก 



ในวงรอบที่ 2 แมวาครูไดปรับกิจกรรมโดยเพิ่มการใชแผนที่ การอภิปรายกลุม และการสราง Mind 

Map พบวาผูเรียนเริ่มมีความเขาใจในโครงสรางของภูมิประเทศมากข้ึน และสามารถเชื่อมโยงขอมูลบางสวนได 

แตยังมีผูเรียนบางสวนที่ยังคงคัดลอกขอมูลจากหนังสือหรือสื่อโดยไมไดวิเคราะหดวยตนเอง 

ในวงรอบที่ 3 หลังจากมีการปรับกิจกรรมใหมีการวิเคราะหสถานการณจริง (Case Study) และใชคา

ถามชี้นาการคิด (Guiding Questions) ผูเรียนสวนใหญเริ่มสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางภูมิประเทศ

กับวิถีชีวิตของประชากรไดดีขึ้น มีการใชเหตุผลในการอธิบาย และสามารถนาเสนอแนวคิดผาน Mind Map 

ไดอยางเปนระบบมากข้ึน 

1.2 หลักฐานประจักษพยานของปญหา 

  หลักฐานเชิงประจักษที่สะทอนปญหาของผูเรียนไดมาจากหลายแหลงขอมูล ไดแก การสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน ผลงานของนักเรียน เชน Mind Map ใบงานการวิเคราะหภูมิประเทศ และการ

นาเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

 วงรอบที่ 1 พบวา Mind Map ของผูเรียนสวนใหญมีลักษณะเปนการรวบรวมขอมูลทั่วไป เชน การ

ระบุชื่อภูมิภาคหรือทรัพยากรธรรมชาติ แตยังขาดการเชื่อมโยงเชิงเหตุผล เชน การอธิบายผลกระทบของภูมิ

ประเทศตอการประกอบอาชพี 

 วงรอบที่ 2 หลังจากครูใชสื่อภาพ แผนที่ และวิดีโอ พบวานักเรียนสามารถอธิบายลักษณะภูมิประเทศ

ไดดีข้ึน แตยังมีนักเรียนบางกลุมที่พึ่งพานักเรียนที่มีความสามารถสูงในกลุม และการวิเคราะหขอมูลยังไมลึกซ้ึง 

 วงรอบที่ 3 ผลงานของนักเรียนสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการที่ดีขึ้น นักเรียนสามารถเชื่อมโยงขอมูล

ระหวางภูมิประเทศ อาชีพ และวัฒนธรรมไดอยางเปนระบบมากขึ้น และมีการใชเหตุผลในการอธิบาย เชน 

การอธิบายวาพื้นที่ชายฝงทะเลเหมาะกับอาชีพประมงเน่ืองจากมีทรัพยากรทางทะเลอุดมสมบูรณ 

 

2. สรุปเกณฑการประเมิน (Rubric score) ของนักเรียน หลังทํา PLC ท้ัง 3 วงรอบวานักเรียนท้ังหองอยู

ในเกณฑระดับใด มีพัฒนาการแตกตางกันอยางไร 

  การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนใช Rubric Score ในการประเมินทักษะการวิเคราะหและการ

เช่ือมโยงขอมูลทางภูมิศาสตร โดยแบงระดับการประเมินเปน 4 ระดับ ไดแก  

  ระดับ 4 ดีมาก – สามารถวิเคราะหและเชื่อมโยงขอมูลไดอยางถูกตองและมีเหตุผล  

 ระดับ 3 ดี – สามารถเชื่อมโยงขอมูลไดแตยังขาดรายละเอียดบางสวน  

 ระดับ 2 พอใช – สามารถอธิบายขอมูลพื้นฐานไดแตยังไมสามารถเชื่อมโยงได 

 ระดับ 1 ควรปรับปรุง – ไมสามารถอธิบายหรือเชื่อมโยงขอมูลได  

ผลการประเมินพบวา  

วงรอบที่ 1 นักเรียนสวนใหญอยูในระดับ 2 (พอใช) โดยสามารถระบุขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับภูมิประเทศได แต

ยังไมสามารถเชื่อมโยงกับอาชีพหรือวิถีชีวิตไดอยางชัดเจน มีนักเรียนเพียงบางสวนที่สามารถวิเคราะหไดใน

ระดับดี  

วงรอบท่ี 2 หลังจากปรับกิจกรรมการเรียนรู พบวานักเรียนจานวนมากเริ่มพัฒนาไปสูระดับ 3 (ดี) โดยสามารถ

เชื่อมโยงขอมูลระหวางภูมิประเทศกับอาชีพไดมากข้ึน แตยังมีนักเรียนบางสวนที่ตองการการสนับสนุนเพิ่มเติม

ในการวิเคราะหขอมูล  



วงรอบที่ 3 นักเรียนสวนใหญพัฒนาไปสูระดับ 3–4 (ดี ถึง ดีมาก) โดยสามารถอธิบายความสัมพันธระหวาง

ภูมิประเทศ วิถีชีวิต และอาชีพไดอยางมีเหตุผล และสามารถนาเสนอแนวคิดผาน Mind Map และการ

อภิปรายกลุมไดอยางชัดเจน    

  

3. สรุปสิ่งท่ีเกิดข้ึนหลังการเปดช้ันเรียนท้ัง 3 วงรอบ 

 การดำเนินกิจกรรมผานกระบวนการ PLC ทั้ง 3 วงรอบ สงผลใหเกิดการพัฒนาทั้งในดานการจัดการ

เรียนการสอนของครูและพัฒนาการทางการเรียนรูของผูเรียน 

ในดานผูเรียน พบวาผูเรยีนมีความกลาแสดงความคิดเห็นมากข้ึน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม และ

สามารถทำงานรวมกันไดดีข้ึน การใช Mind Map และการอภิปรายชวยใหนักเรียนสามารถจัดระบบความคิด

และนำเสนอขอมูลไดอยางชัดเจน 

 ในดานการจดัการเรียนรูของครู พบวาการใชสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย เชน แผนที่ขนาดใหญ 

ภาพถายภูมิประเทศ และวิดีโอ รวมถึงการใชคำถามชี้นำการคดิ ชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห

มากข้ึน 

 นอกจากน้ี การใชกระบวนการ PLC ยังชวยใหครไูดสะทอนผลการสอนอยางตอเน่ือง มีการปรับปรุง

กิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนมากข้ึน สงผลใหการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพและตอบสนองตอ

ความตองการของผูเรียนไดดียิ่งข้ึน 

4. สรุปปญหาท่ีแกมีกี่ปญหา กระบวนการแกปญหาท่ีเปนรูปธรรมมีกลยุทธอยางไร 

 4.1 สรุปปญหา 

 1. ผูเรียนยังไมสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางภูมิประเทศกับอาชีพและวิถีชีวิตไดอยาง

ชัดเจน  

จากการสังเกตพฤติกรรมการเรยีนรูของนักเรียนในระหวางการจดักิจกรรม พบวานักเรียนสวนใหญสามารถ

ระบุลักษณะภูมิประเทศของแตละภูมิภาคไดในระดับพื้นฐาน เชน ภาคเหนือมีภูเขา ภาคใตตดิทะเล หรือภาค

อีสานมีที่ราบสูง อยางไรก็ตาม นักเรียนจำนวนหน่ึงยังไมสามารถอธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง

ลักษณะภูมิประเทศกับอาชีพหรือวิถีชีวิตของประชากรในพื้นที่น้ันไดอยางชัดเจน เชน ไมสามารถอธิบายไดวา

พื้นที่ที่ตดิทะเลสงผลตอการประกอบอาชีพประมงอยางไร หรอืเหตุใดพื้นที่ภูเขาจึงมีการทำเกษตรแบบ

ข้ันบันได ปญหาดังกลาวสะทอนใหเห็นวาผูเรียนยังขาดทักษะการคิดเชื่อมโยงความรูทางภูมิศาสตรกับบริบท

ของสังคมและเศรษฐกิจ  

 2. ผูเรียนบางกลุมยังพ่ึงพานักเรียนท่ีมีความสามารถสงูในกลุม  

จากการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบกลุม พบวานักเรียนบางกลุมมีการกระจายบทบาทหนาที่ไมทั่วถึง โดย

สมาชิกในกลุมบางคนมักรอรับขอมูลจากเพื่อนที่มคีวามสามารถสูงหรือมีความเขาใจบทเรียนมากกวา สงผลให

การมีสวนรวมของสมาชกิในกลุมไมเทาเทียมกัน นักเรียนบางคนจึงไมไดมีโอกาสฝกทกัษะการคิด วิเคราะห 

และการแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ นอกจากน้ียังพบวาการนำเสนอผลงานหนาชั้นเรียนมักเปนหนาที่ของ

นักเรียนกลุมเดิม ทำใหผูเรียนบางสวนขาดความมั่นใจในการสื่อสารและการนำเสนอความคิดเห็นของตนเอง 

ปญหาน้ีจึงเปนประเด็นสำคัญที่ตองพัฒนากระบวนการทำงานกลุมใหมีการมีสวนรวมของทุกคนมากข้ึน  

 



 3. การวิเคราะหขอมูลของผูเรียนยังอยูในระดับการคัดลอกขอมูลมากกวาการคิดวิเคราะห  

จากการตรวจผลงานของนักเรียน เชน ใบงานและ Mind Map พบวานักเรยีนหลายคนยังมีแนวโนมในการนำ

ขอมูลจากหนังสือเรียนหรือสื่อประกอบการสอนมาคัดลอกลงในผลงานโดยตรง โดยยังขาดการเรยีบเรียงหรือ

อธิบายดวยความเขาใจของตนเอง การเชื่อมโยงขอมูลสวนใหญยังเปนเพียงการระบุขอเท็จจริงทั่วไป เชน การ

บอกชื่อภูมิภาคหรือประเภทของอาชีพ โดยยังไมสามารถอธิบายเหตุผลหรอืความสัมพันธเชิงสาเหตุไดอยาง 

ชัดเจน ปญหาน้ีสะทอนใหเห็นวาผูเรียนยังตองไดรับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห การตั้งคำถาม และการ

สังเคราะหขอมูล เพื่อใหสามารถนำความรูไปใชในการอธิบายสถานการณหรือปญหาในชีวิตจริงได  

 

4.2 กระบวนการแกปญหา 

1.การใชแผนที่และสื่อภาพประกอบการเรียนรู 

 - ครูใชแผนที่ประเทศไทยขนาดใหญและสื่อภาพภูมิประเทศ เพื่อชวยใหนักเรียนมองเห็นลักษณะภมิู

ประเทศไดอยางชัดเจน และเขาใจตำแหนงของภูมิภาคตาง ๆ 

2.การใชคำถามชี้นำการคิด (Guiding Questions) - ครูตั้งคำถามที่กระตุนการคิดวิเคราะห เชน 

- เพราะเหตุใดภาคใตจึงมีอาชีพประมงจำนวนมาก 

- เพราะเหตุใดภาคอีสานจึงเหมาะกับการปลูกมันสำปะหลัง 

3.การใชกิจกรรมวเิคราะหสถานการณจรงิ (Case Study) นักเรียนไดวิเคราะหสถานการณเกี่ยวกับภมูิ

ประเทศและอาชีพของประชากรในแตละภูมิภาค เพื่อฝกการคิดเชื่อมโยงและการใชเหตุผล 

4.การใช Mind Map เพื่อจัดระบบความคิด นักเรียนสราง Mind Map เพื่อสรุปความสัมพันธระหวาง

ภูมิประเทศ อาชีพ และวิถีชีวิตของประชากร  

5.การประเมินระหวางเรียน (Formative Assessment) ครูใชการสังเกต การถามตอบ และการ

ประเมินผลงานของนักเรียนระหวางกิจกรรม เพื่อปรับการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน 

ผลจากการดำเนินการดังกลาวทำใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการคิดวิเคราะหและการเชือ่มโยงความรู 

ทางภูมิศาสตรไดดีข้ึนอยางตอเน่ือง   

6. การแกปญหาความเสี่ยงดานเทคโนโลยี ครูเตรียมความพรอมดวยสื่อที่หลากหลาย ทั้งระบบ AI สื่อ

นำเสนอผาน Canva และอุปกรณกายภาพ เชน ปายโหวตและตารางคะแนน เพื่อใหหากเกิดปญหาทางเทคนิค 

กระบวนการเรียนรูและกิจกรรมกลุมจะยังสามารถดำเนินตอไปไดโดยไมหยุดชะงัก   

 

 

เวลาที่ใชในการสะทอนคิดหลังเปดชั้นเรียน  1 ชั่วโมง 0 นาท ี

 

 

 

ลงชื่อ .......................................... ผูบันทึก   ลงชื่อ............................................ผูรับรอง 

       (นายชติิสรรค ทยานนทปรีชากุล)    ( นายดํารง   มาตี๋ ) 

 ครูโรงเรียนพทุธิโศภน            ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธิโศภน 



 

ภาพการปฏิบัติกิจกรรม PLC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


