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โครงงานคุณธรรม 
ช่ือโครงงานคณุธรรม   เด็กดีมีวินัย  ใสใจหนาท่ี  มีความรับผิดชอบ    
ครูท่ีปรึกษา  นางภัรฎา หนอแกว ครูประจำชั้นคือท่ีปรึกษาหลัก 
            
ท่ีมาและความสำคัญของปญหา  
 จากการวิเคราะหพฤติกรรม กิจกรรมและการดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4 
โรงเรียนพุทธิโศภน พบวาปญหาท่ีสำคัญควรไดรับการแกไข สภาพปญหาท่ีพบหองเรียนไมสะอาด มีเศษกระดาษ
ตามใตโตะ พ้ืนหอง เศษดินสอและดินสอสี ท่ีนักเรียนเหลา นักเรียนมีพฤติกรรมขาดความรับผิดชอบในการทำเวร
ประจำวัน  ทำใหหองเรียนสกปรก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4  จึงหาวิธีการแกไขพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค
ของเพ่ือนๆ สูโครงงานคุณธรรม “เด็กดีมีวินัย  ใสใจหนาท่ี  มีความรับผิดชอบ ” เพ่ือแกปญหาพฤติกรรมดานความ
มีระเบียบวินัย และฝกฝนความรับผิดชอบตอหนาท่ี ในการทำเวรหองเรียน เปนการพัฒนาคุณธรรมความรับผิดชอบ
ตอหนาท่ี มีจิตอาสาท่ีจะชวยกันดูแลรักษาความสะอาดของหองเรียน แกปญหาหองเรียนไมสะอาด การจัดกิจกรรม
โครงงานคุณธรรม ทำใหนักเรียนไดศึกษาและปฏิบัติอันจะนำไปสูการปลูกฝงใหนักเรียนมีระเบียบวินัย ในการท้ิง
ขยะ มีจิตอาสาชวยงานครู และสรางเสริมคุณธรรมความกตัญูรูชวยเหลืองานผูมีพระคุณ นักเรียนมีประสบการณ 
และสามารถนำไปใชในการดำเนินชีวิตได อยางมีความสุข 
 
สาเหตขุองปญหา  

 นักเรียนขาดความรับผิดชอบไมชวยกันดูแลความสะอาดของหองเรียน 
 
วัตถุประสงคท่ีทำโครงงาน  
 1. เพ่ือใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจเก่ียวกับความรับผิดชอบ การมีจิตอาสา และการมีระเบียบวินัย 
   2. เพ่ือใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการทำเวรประจำวัน มีจิตอาสา ท้ิงขยะใหถูกท่ี   
 3. เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ มีจิตอาสา มีระเบียบวินัย สนองตอคุณธรรมอัตลักษณของ
โรงเรียน 
  
 
เปาหมายเชิงปริมาณ  
 - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4  โรงเรียนพุทธิโศภน จำนวน 24 คน  มีความ
รับผิดชอบในการทำเวรความสะอาดในหองเรียน 
   
    
เปาหมายเชิงคุณภาพ 
 - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4  โรงเรียนพุทธิโศภน มีความรับผิดชอบใน 
การทำเวรความสะอาดในหองเรียน  มีวินัยในการท้ิงขยะ 
 - นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3/4 โรงเรียนพุทธิโศภนทุกคนตระหนักถึงความสำคัญของการรักษาความ
สะอาดหองเรียน   
   



 - เปาหมายระยะสั้น (ระยะเวลา 6 เดือน) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4  โรงเรียนพุทธิโศภน  มี
วินัยในการท้ิงขยะมีความรับผิดชอบในหนาท่ีมีจิตอาสาชวยทำความสะอาดหองเรียนมากข้ึนรอยละ 80 
  
  - เปาหมายระยะยาว (ระยะเวลา 12 เดือน) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4  โรงเรียนพุทธิโศภน มี
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคมีความรับผิดชอบในหนาท่ี มีวินัยในการท้ิงขยะ และมีจิตอาสาชวยทำความสะอาดหองเรียน 
รอยละ 100     
 
 
วิธีแกปญหา  
 1. ข้ันตอนการวางแผน (P) 
  - นักเรียนและครูอภิปราย คิดวิเคราะหปญหา/วิเคราะหสาเหตุของปญหาในปจจุบัน ซ่ึงมีผลตอ
สภาพสังคมและตัวของนักเรียน 
  - สรางความเขาใจในโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนเห็นความสำคัญและประโยชนของการสงงานตรง
เวลา 
  - ศึกษาหลักธรรมคำสอน คุณธรรม จริยธรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการแกไขปญหา 
  - เลือกวิธีการแกไข และตั้งชื่อโครงงานคุณธรรมหองเรียน 
  - แตงตั้งผูรับผิดชอบโครงงานคุณธรรมหองเรียน 
  -ประชุมวางแผนกำหนดวัน เวลา และระยะเวลาในการดำเนินโครงงานคุณธรรมหองเรียน และ
วางแผนการประชาสัมพันธ 
 
 2.  ข้ันตอนการดำเนินงาน (D) 
  - ประชุมเพ่ือรับทราบกำหนดวัน เวลา และระยะเวลาในการดำเนินโครงงานคุณธรรมหองเรียน 
  - ทำการประชาสัมพันธกิจกรรม โดยผานหัวหนาหองเรียน 
  - คัดเลือกนักเรียนแกนนำและสมาชิกของหองเรียน จำนวน 5 คน ชวยกันกำกับ ติดตาม นักเรียน
ท่ีไมทำเวรความสะอาดหองเรียน 
  - จัดทำสมุดบันทึกการทำเวรความสะอาดหองเรียน โดยมอบหมายใหแกนนำของหองเรียนเปน
ผูดำเนินการตรวจสอบการทำความสะอาดของเพ่ือนในแตละวัน 
  - มีการประชุมสรุปโครงงานทุกวันศุกร เพ่ือนำปญหาและแนวทางการปองกันและแกปญหาจากท่ี
ประชุมมาเปนประสบการณ เพ่ือใชในการขับเคลื่อนการทำโครงงานคุณธรรมหองเรียนตอไป  
  - ทำตารางสะสมคะแนนเวรทำความสะอาดยอดเยี่ยม  โดยในทุกสัปดาหและทุกเดือนจะมีการ
มอบรางวัลใหแกเวรประจำวันท่ีมีคะแนนสะสมมากท่ีสุด  
  - มอบรางวัลให “เด็กดีมีจิตอาสา” โดยการลงคะแนนของสมาชิกในหองเรียน ในสิ้นภาคเรียน 
 
 3. ข้ันตอนการตรวจสอบ (C)  
  - มีการประชุมสรปุงาน ประชุมแบบประเมินงานและวิเคราะหถึงภาพรวมของโครงงาน พรอมท้ัง
รับฟงขอเสนอแนะจากนักเรียนแกนนำ หัวหนากลุมและหัวหนาหองเรียนในเรื่องปญหาท่ีพบ เพ่ือหาแนวทางในการ
ปรับปรุงในการดำเนินงานในโครงงานหองเรียนคุณธรรมในปถัดไป 



  - ครูท่ีปรึกษาโครงงานหองเรียนคุณธรรมใหการกำกับ ดูแล ติดตาม ใหขอเสนอแนะ ทำการนิเทศ 
ตรวจสอบการดำเนินโครงงานหองเรียนคุณธรรมของนักเรียน 
  - นักเรียนแกนนำทำสรุปโครงงานสงครูท่ีปรึกษา หลังดำเนินโครงงานหองเรียนคุณธรรมเสร็จสิ้น 
 
 4. ข้ันตอนการปรับปรุงพัฒนา (A) 
  - เม่ือทราบท่ีมาของปญหา ใหนักเรียนแกนนำนำปญหาปรึกษาหารือกับครูท่ีปรึกษาโครงงาน
หองเรียนคุณธรรม เพ่ือหาแนวทางในการแกไขปญหา 
  - นักเรียนแกนนำทำการจดบันทึกเปนการเสนอแนะเพ่ือปรับแนวทางในการเขารวมโครงงานในป
ถัดไป 
  - วิเคราะหผลการประเมินในเรื่องความสามารถและความเหมาะสมของระยะเวลาในการ
ดำเนินงาน 
  - วิเคราะหผลการประเมิน ประโยชนท่ีไดรับจากการจัดโครงานหองเรียนคุณธรรมตาม
วัตถุประสงคท่ีวางไว 
  - การวัดประเมินผล/อาจใชรูปแบบกระบวนการ PLC โดยมีครูท่ีปรึกษาใหการดูแล เสนอแนะ 
 
หลักธรรม/พระราชดำรัส/พระราชดำริ/คำสอน (ถามี) 
 
 1. หลักธรรม  
 
     1.1 อิทธิบาท 4 
  อิทธิบาท 4 เปนแนวทางการเรียน การทำงาน ใหประสบความสำเร็จท่ีพระพุทธองคไดทรงสดับไว 
 อยางแยบคลาย อันประกอบดวยแนวปฏิบัติ 4 ขอ คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา  
  1) ฉันทะ คือ การมีใจรักในสิ่งท่ีทำใจท่ีรักอันเกิดจากความศรัทธาและเชื่อม่ันตอสิ่งท่ีทำจึงจะ 
 เกิดผลจริงตามควร  
  2) วิริยะ คือ ความมุงม่ันทุมเท เปนความมุงม่ันทุมเทท้ังกายและใจ ท่ีจะเรียนรูและทำใหเขาถึง 
 แกนแทของสิ่งนั้นเรื่องนั้น  
  3) จิตตะ คือ ใจท่ีจดจอและรับผิดชอบ เม่ือมีใจท่ีจดจอแลวก็จะเกิดความรอบคอบตาม  
  4) วิมังสา คือ การทบทวนในสิ่งท่ีไดคิดไดทำมา อันเกิดจาก การมีใจรัก (ฉันทะ) แลวทำดวยความ 
 มุงม่ัน (วิริยะ) อยางใจจดใจจอและรับผิดชอบ (จิตตะ)   
   
 2. ศาสตรพระราชา (พระราชดำรัส, พระบรมราโชวาท) 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3/4 จะยึดม่ัน หลักธรรมอิทธิบาท 4 และนอมนำหลักการทรงงานของในหลวง
รัชการลท่ี 9 ในการดำเนินงานโครงงาน ดวยความมุงม่ัน รักท่ีจะทำพยายามและตั้งใจทำใหสำเร็จดวยการวางแผน
รวมกันอยางรอบคอบและรวมกันดำเนินโครงงานรวมกัน รัก สามัคคี ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ใหท้ังตนเองและ
เพ่ือนประสบความสำเร็จในการทำงานและการเรียนดวยกัน 
 
 



คุณธรรมเปาหมาย/พฤติกรรมบงช้ีเชิงบวก 
 คุณธรรมเปาหมาย  ความรับผิดชอบและความมีวินัย 
 พฤติกรรมบงช้ีเชิงบวก นักเรียนมีพฤติกรรมอันพึงประสงคดานความรับผิดชอบ รูหนาท่ี มีวินัย มีจิต
อาสาชวยทำความสะอาดหองเรียน มีวินัยในการท้ิงขยะ  ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมาย 
 
วิธีการประเมิน   

 

บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

 1. เปนท่ีปรึกษาแกนักเรียน เปนตัวอยางท่ีดีใหแกนักเรียน 
ในดานความรับผิดชอบท้ังในหองเรียนและในโรงเรียน  
2. อบรม/สอนสอดแทรกเรื่องการมีความรับผิดชอบและ
ความมีวินัย ไดแก การปฏิบัติหนาท่ีเวรประจำวัน ตาม
หนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 
และการตระหนักถึงความสำคัญคุณคาของการรักษาความ
สะอาดท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน 
3. ใชแรงเสริมทางบวกในการปรับพฤติกรรม เชน การให
คะแนน ใหรางวัลแกนักเรียนท่ีมีความรับผิดชอบในการทำ
ความสะอาดหองเรียน 
4. ใชแรงเสริมทางลบในการปรบัพฤติกรรม เชน การปรับ
คะแนนกับนักเรียนท่ีไมมีความรับผิดชอบ ละเลยการทำ
เวรความสะอาดหองเรียน 
5. การชี้ใหเห็นถึงผลเสียและผลดีของการมีความรับผิด 
ชอบในหนาท่ีของตนเองท้ังในเรื่องของการปฏิบัติหนาท่ี
เวรทำความสะอาด และงานท่ีรับผิดชอบนอกเหนือจาก
การทำเวร 
 

 1. ปฏิบัติตามกฎท่ีผูรับผิดชอบโครงงานไดกำหนดไว 
 2. การบันทึกพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมใน

หองเรียน 
3. เปนตัวอยางท่ีดีใหแกสมาชิกในหองเรียนในเรื่อง
ของการมีความรับผิดชอบและการมีวินัย ไดแก การ
ปฏิบัติหนาท่ีเวรประจำวัน ตามหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย 
และการตระหนักถึงความสำคัญคุณคาของการรักษา
ความสะอาดท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน 
4. รายงานผลการดำเนนิกิจกรรมในหองเรียนเปน
ประจำทุกสัปดาหใหแกสมาชิกในหองเรียน และ
คุณครูท่ีปรึกษาโครงงาน 
 

 
วิธีการและเครื่องมือการวัดและประเมินผล  

พฤติกรรมบงช้ี วิธีการประเมิน เครื่องมือ 

- มีความรับผิดชอบปฏิบัติหนาท่ี
ตามท่ีไดรับมอบหมาย  
- มีวินัยในการท้ิงขยะ   
- มีจิตอาสาชวยทำความสะอาด
หองเรียน  

- ประเมินการทำความสะอาด
หองเรียนประจำวัน  

- แบบประเมินความสะอาด
หองเรียนประจำวัน  
- สมุดสะสมแตมรางวัลการทำความ
สะอาดหองเรียนประจำสัปดาห 
- แบบลงคะแนน เด็กดีมีความ
รับผิดชอบประจำสัปดาห 



 
ชวงเวลาในการประเมิน  
 เดือนพฤษภาคม 2568 – เดือนมีนาคม 2569  ประเมินการทำเวรความสะอาดทุกวัน 
 
ผลการดำเนินงาน 
 จากการพัฒนานักเรียนตามโครงงาน หองเรียนสะอาด บรรยากาศนาเรียน พบวานักเรียนมีการพัฒนา 
(คุณธรรม/จริยธรรม) ดังนี้ 
   นักเรียนท่ีเปนหัวหนาเวรประจำวันเปนผูชวยเหลือ กำกับติดตาม เพ่ือนๆ ใหทำเวรความสะอาดตามหนาท่ี
ท่ีไดรับมอบหมาย พบวา  
  1. นักเรียนท่ีไมทำเวรความสะอาดลดลง  
  2. นักเรียนสวนใหญ ปฏิบัติหนาท่ีเวรความสะอาดตามท่ีครูสั่งไดเปนอยางดี  
  3. นักเรียนในหองมีความรักใคร สามัคคี ชวยเหลือกันในหองเรียน ตระหนักในความสำคัญของ
การรักษาความสะอาดของหองเรียน 

 

กอนการดำเนินโครงงาน/กิจกรรม หลังการดำเนินโครงงาน/กิจกรรม 
1. นักเรียนขาดความตระหนักถึงคุณคาของการรักษา
ความสะอาดของหองเรียน 

1. นักเรียนมีความตระหนักถึงคุณคาของของการรักษา
ความสะอาดของหองเรียน 

2. นักเรียนไมมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาท่ีเวร
ทำความสะอาด 

2. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาท่ีเวร
ทำความสะอาด 

3. นักเรียนทำเวรไมสะอาด 3. นักเรียนทำเวรไดสะอาดมากข้ึน 
4. นักเรียนขาดวินัยในการท้ิงขยะ  ท้ิงขยะไมเปนท่ี 4. นักเรียนมีวินัยในการท้ิงขยะ  โดยท้ิงขยะท่ีถังขยะ 

  
ปญหา/อุปสรรค 

1. นักเรียนใชเวลานานในการทำความสะอาดหองเรียน 
2. นักเรียนท่ีไดรับมอบหมายเปนผูตรวจเวร  ตรวจไมละเอียดถ่ีถวน ทำใหเกิดความผิดพลาดของคะแนน 
 

ขอเสนอแนะ  
 1. ควรมีการทำสมุดสะสมคะแนนความดีในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรมดานอ่ืน ๆ เชน ความซ่ือสัตย การ
ทำความดี เปนตน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีดี และปลูกฝงคานิยมท่ีเหมาะสมแกนักเรียน โดยอาจทำ
รูปเลมเอกสารในรูปแบบท่ีกะทัดรัดมากข้ึน เพ่ือใหสามารถพกพา ไปไดสะดวกมากยิ่งข้ึน  

 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก 
ภาพกิจกรรมประกอบการดำเนินการ โครงงานคุณธรรม  “เด็กดีมีวินัย  ใสใจหนาท่ี  มีความรับผิดชอบ” 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3/4 โรงเรียนพุทธิโศภน 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรม : การรวมกันอภิปรายเพ่ือวิเคราะหปญหาท่ีเกิดข้ึนในหองเรียน  
 

     
 

    
 

     
 

 
 
 



  



ภาพกิจกรรม :  การวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา  หองเรียนไมสะอาด 
 
 

     
 
 

      
 
 

        
 
 



 

  



ภาพกิจกรรม :  การรวมกันวางแผนหาแนวทางแกไขปญหาหองเรียนไมสะอาด 
 
 

    
 

      
 

     
 
 
 
 



 

 
 



รูปภาพ  :  หองเรียนกอนดำเนินการโครงงานคุณธรรม   
“เด็กดีมีวินัย  ใสใจหนาท่ี  มีความรับผิดชอบ” 

 

      

 

      

 

      

   



 
 

รูปภาพ  :  เวรประจำวันปฏิบัติหนาท่ีทำความสะอาดหองเรียน    
 

       
 
 

       
 
 

       
  
 
 
 



 
 

รูปภาพ  :  หองเรียนหลังดำเนินการโครงงานคุณธรรม   “เด็กดีมีวินัย  ใสใจหนาท่ี  มีความรับผิดชอบ” 
 

        
 

       
 

       
 
 
 
 
 



 


