
 
 

  

                                             

    
 

รายงาน 

 
การเขารวมอบรมกิจกรรมยุวกาชาด 

เน่ืองในวันคลายวันสถาปนายวุกาชาดไทย  

ประจำปการศึกษา 2569 

 

  

โดย 

นางสาวเกศณี ทาหิน 

ตำแหนง ครู 

 

 

โรงเรียนพุทธิโศภน 

อำเภอเมืองเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 1 
 



 
 

 

บันทึกขอความ 

 

สวนราชการ   โรงเรียนพุทธิโศภน ตำบลพระสิงห อำเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม สพป.ชม.1 

ท่ี            วันท่ี  27 เดือนมกราคม  พ.ศ.  2569 

เรื่อง        รายงานผลการอบรม 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เรียน      ผูอำนวยโรงเรียนพุทธิโศภน  

   ตามคำสั ่งโรงเรียนพุทธิโศภน ไดแจงใหคณะครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนพุทธิโศภน                    

เข าร ับการอบรมก ิจกรรมส ุขภาพ ผ านระบบการถ ายทอดสด (Live)  เน ื ่องในว ันคล ายว ันสถาปนา                                  

ยุวกาชาดไทย ประจำปการศึกษา 2568 ในวันที ่ 26 มกราคม 2569 สังกัดกระทรวงศึกษาธ ิการ นั้น 

                ขาพเจา นางสาวเกศณ ทาหิน ตำแหนงครู ไดเขารับการอบรมในวัน เวลา ที่กำหนด ในการ

อบรมครั้งนี้ สรุปองคความรูในการอบรมโดยสรุปไดดังนี้ 

 1.  หัวขอเรื่อง  รายงานการเขารวมการอบรมเชิงปฏิบัติการกิจกรรมสุขภาพ ผานระบบการถายทอดสด 

    (Live)  เนื่องในวันคลายวันสถาปนายุวกาชาดไทย 

 2.  วันท่ี  26 มกราคม 2569 

 3.  สถานท่ี  ผานระบบการถายทอดสด (Live)  

4.  หนวยงานท่ีจัด สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ  

 5.  ประธานในการประชุม / อบรม / สัมมนา   นายอำนาจ สายฉลาด ผูอำนวยการสำนักการลูกเสือ ยุวกาชาด และ

กิจการนักเรียน 

6.  คณะวิทยากร  สำนักการลูกเสือ ยุวกาชาด และกิจการนักเรียน 

 7.  ผูรวมไปประชุม / อบรม / สัมมนา ขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนพุทธิโศภน สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 1 จำนวนท้ังสิ้นประมาณ  11 คน 

8.  เนื้อหาสาระจากการประชุม/ อบรม / สัมมนา                                                                                   

 จากการอบรมในครั้งนี้ ขาพเจาไดรับความรูเก่ียวกับการพัฒนาผูเรียนยุวกาชาด  ดังนี้ 

 มุงปลูกฝงระเบียบวินัย ความซ่ือสัตยสุจริต และการเปนแบบอยางท่ีดีแกเยาวชน  

- กิจกรรมกาชาดและยุวกาชาด การมีความรูความเขาใจในหลักการของกาชาดและยุวกาชาด 

 - กิจกรรมสุขภาพ การดูแลสุขภาพตนเองและการสงเสริมอนามัยของผูอ่ืน  

 - กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน การมีจิตอาสา ชวยเหลือสังคม และทำความดีในชีวิตประจำวัน  

 - กิจกรรมสัมพันธภาพและความเขาใจอันดี การผูกมิตร เขาใจความแตกตาง และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง

สันติ  

 

 



 
 

9.  ประโยชนท่ีไดรับ 

 1. ประโยชนตอครูผูสอน   

 มีแนวทางในการออกแบบกิจกรรมแบบ Active Learning หรือการเรียนรู ผ านโครงงาน (PBL) ท่ี

สอดคลองกับหลักสูตรยุวกาชาด ดึงดูดความสนใจ และเหมาะสมกับวัยของนักเรียนระดับประถมศึกษาไดดียิ่งข้ึน 

 2. ประโยชนตอตัวผูเรียน  

 - ปลูกฝงจิตอาสา: เด็กๆ ไดรับการหลอหลอมใหมีจิตสำนึกสาธารณะ รูจักการบำเพ็ญประโยชน และ

มองเห็นคุณคาของการทำความดีจากสิ่งเล็กๆ รอบตัวในชีวิตประจำวัน 

 - ทักษะชีวิตและการเอาตัวรอด: ผูเรียนมีความรูในการดูแลสุขอนามัยของตนเอง รวมถึงมีทักษะในการ

ประเมินและรับมือกับความไมปลอดภัยตางๆ ท้ังในและนอกหองเรียน 

 - การทำงานรวมกับผูอ่ืน: สงเสริมทักษะการทำงานเปนทีม การสรางสัมพันธภาพท่ีดี การเปนผูนำและ              

ผูตามท่ีดี และการอยูรวมกันดวยความเขาใจ                                                                                        

 3. ประโยชนตอสถานศึกษาและสังคม 

 - เสริมสรางความปลอดภัย: ชวยขับเคลื่อนโครงการดานความปลอดภัยในโรงเรียน (Safe School) ให

เปนรูปธรรมมากข้ึน โดยมีนักเรียนยุวกาชาดเปนแกนนำในการดูแลกันและกัน 

 - สรางสังคมแหงความเกื้อกูล: เปนการเตรียมความพรอมใหเยาวชนเติบโตเปนกำลังสำคัญที่พรอม

ชวยเหลือและทำประโยชนเพ่ือสวนรวมตอไป 

10.  สรุปขอคิดเสนอแนะท่ีสามารถนำมาพัฒนาโรงเรียนได 

 เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอสถานศึกษา ขาพเจาขอเสนอแนะแนวทางการนำ AI มาพัฒนาโรงเรียนดังนี้: 

 1. ดานการสรางความปลอดภัยและสุขภาวะในโรงเรียน การอบรมทักษะชีวิต: บูรณาการเรื่องการปฐม

พยาบาลเบื้องตน การดูแลสุขอนามัย และการรับมือกับเหตุฉุกเฉิน เขาไปในกิจกรรมโฮมรูมหรือคาบเรียน เพ่ือให

นักเรียนสามารถดูแลตนเองและชวยเหลือผูอ่ืนไดเม่ือเกิดเหตุไมคาดฝน 

 2. ดานการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน การบูรณาการขามวิชา: นำหลักการยุวกาชาดไปสอดแทรกใน

รายวิชาตางๆ เชน สังคมศึกษา หรือภาษาตางประเทศ เพ่ือใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะการสื่อสารไปพรอมๆ กับการเรียนรู

เรื่องความเสียสละและการอยูรวมกัน 

 3. ดานการปลูกฝงคุณลักษณะพลเมืองท่ีตื่นรู สงเสริมการทำความดีจากสิ่งเล็กๆ: สรางวัฒนธรรมองคกรท่ีชื่น

ชมการทำความดีในชีวิตประจำวัน (เชน การมีน้ำใจชวยเหลือเพ่ือน การรักษากฎระเบียบ) เพ่ือหลอหลอมใหนักเรียนซึม

ซับการเปนพลเมืองท่ีดีและรับผิดชอบตอสังคม 

11. ปญหาและอุปสรรค 

 - ไมมี 

 

         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ  

    

                                             ลงชื่อ      เกศณี ทาหิน    ผูรายงาน 
                                            (เกศณี ทาหิน) 
                                            ตำแหนง คร ู



 
 

ขอเสนอแนะจากรองผูอำนวยการโรงเรียน 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

  ลงชื่อ............................................................... 

    ( ..................................................................... ) 

  ตำแหนง  .............................................................. 

 

 

ขอเสนอแนะจากผูอำนวยการโรงเรียน 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

  ลงชื่อ............................................................... 

    ( ..................................................................... ) 

  ตำแหนง  .............................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ภาคผนวก 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เกียรติบัตรที่ผานการอบรม 
  


	เรียน      ผู้อำนวยโรงเรียนพุทธิโศภน
	ตามคำสั่งโรงเรียนพุทธิโศภน ได้แจ้งให้คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนพุทธิโศภน                    เข้ารับการอบรมกิจกรรมสุขภาพ ผ่านระบบการถ่ายทอดสด (Live)  เนื่องในวันคล้ายวันสถาปนา                                  ยุวกาชาดไทย ประจำปีการศึกษา 25...

